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Introduction géneérale

« Qutre les transports et les communications, c¢’est la ségrégation elle-méme qui tend a
faciliter la mobilité des individus. Les processus de ségrégation instaurent des distances
morales qui font de la ville une mosaique de petits mondes qui se touchent sans
s’interpénétrer. Cela donne aux individus la possibilité de passer facilement et
rapidement d’un milieu moral a un autre et encourage cette expérience fascinante, mais
dangereuse, qui consiste a vivre dans plusieurs mondes différents, certes contigus, mais,
par ailleurs, bien distincts. Tout cela tend a donner a la vie urbaine un aspect superficiel
et contingent, a multiplier et diversifier les types individuels, a compliguer les relations
sociales, et cela introduit en méme temps un élément de hasard et d’aventure qui ajoute a
[’excitation de la vie urbaine et lui donne un attrait particulier aux yeux de tempéraments

jeunes et fougueux » (Park, [1925] 2005, p. 125).

1. Généalogie d’une recherche

L’objectif général de cette thése est de mieux cerner les liens dynamiques entre pratiques
de mobilité quotidienne et socialisation des adolescents de zones urbaines sensibles
(ZUS) franciliennes. Le choix d’un objet d’étude en sociologie n’est jamais anodin, et
renvoie sans aucun doute a une sensibilité personnelle du chercheur. Néanmoins, le
hasard a joué un réle non négligeable dans la construction de ce sujet de these.

C’est apres avoir suivi les cours d’Isaac Joseph en licence a I’Université de Nanterre que
nous avons choisi de nous spécialiser en sociologie urbaine. A cette époque, comme de
nombreux é€tudiants, nous n’avions cependant pas de projet de recherche précis en téte.
Quelques années plus tard, un ami, Erwan Lemener, réveilla cet intérét en nous proposant
de travailler avec lui sur le projet de rénovation du Forum des Halles qui venait de
débuter. Il souhaitait étudier la maniére dont la présence des personnes sans domicile fixe
dans ce secteur allait étre traitée. Apres quelques pérégrinations dans le quartier, un
premier constat s’imposa a nous. Comment ne pas remarquer la foule de jeunes regroupés
a cet endroit le mercredi apres-midi et le week-end ? Une partie d’entre eux arborait des
signes distinctifs, notamment vestimentaires, les rattachant a la catégorie, approximative
et floue, des « jeunes de banlieue ». Leur présence, nettement visible, battait en breche
deux idées regues. Elle allait tout d’abord a 1’encontre des essais scientifiques postulant
qu’ils étaient immobiles et assignés a résidence (Donzelot, 2006, p. 20)'. Ces jeunes ne

1 « Pour preuve de ce confinement, on prendra le caractére international du spectacle de l'immobilité
volontaire qu’offrent les quartiers défavorisés. Les études les plus savantes démontrent la trés faible
mobilité des habitants de ces quartiers relativement a ceux des classes moyennes (...) D’une maniere
générale, les images associées a ces quartiers mettent toutes en évidence ce théeme de ['immobilité. A
commencer par celle des rodéos de voiture inaugurés a la cité des Minguettes en 1981 et qui se
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semblaient pas non plus s’étre déplacés loin de leur quartier pour se livrer aux mobilités
déviantes mises en scéne dans certains récits journalistiques (Bronner, 2006). Qui étaient
ces jeunes ? Que venaient-ils faire aux abords du Forum des Halles ? Nous n’étions pas le
seul & nous poser ces questions : I’architecte en charge du projet, David Mangin, confiait
ainsi & Erwan Lemener qu’il ne disposait que d’informations trés parcellaires dans la
littérature universitaire et « grise » sur les usages du site par ces jeunes®. Nous avions
alors pour ambition d’étudier conjointement les pratiques des jeunes dans ce secteur et le
traitement qui leur serait fait dans le projet de rénovation du Forum.

Apprenant que diverses recherches étaient déja en cours sur ce sujet, nous avons décidé
de nous concentrer sur les mobilités dans I’agglomération des adolescents vivant dans des
cités d’habitat social®. Deux éléments ont fortement motivé ce choix.

Il nous semblait tout d’abord y avoir un espace disponible pour cette recherche dans le
champ de la sociologie urbaine. Nos premiéres lectures révélaient en effet une tension
interne a ce champ entre deux manicres d’appréhender la mobilité des jeunes de cités. La
lecture d’ethnographies menées dans ces quartiers sur la vie quotidienne d’adolescents
(Lepoutre, 2001a) et de jeunes adultes (Marliere, 2005 ; Sauvadet, 2006) nous donnait
I’impression que ceux-Ci se déplagaient rarement dans 1’agglomération, en raison, entre
autres, de I’hostilité voire du racisme des autres citadins. A ’inverse, les recherches sur
les espaces publics et semi-publics du centre des agglomérations révélaient une
fréquentation par les jeunes de ces quartiers de la Rue de la République (Bavoux et Foret,
1990) ou de la Part-Dieu (Berthet, 2002) a Lyon, du centre commercial de La Défense
dans I’agglomération francilienne (Kokoreff, 1998) ou de la rue Sainte-Catherine a
Bordeaux (Zaffran, 2005)... Ces recherches soulignaient le réle de ces lieux dans la
découverte de la ville, I’expérimentation des codes de civilité¢ avec des inconnus, la mise
en scene de soi aux yeux d’autres adolescents, 1’apprentissage des relations de
séduction... Afin de déterminer si ces deux approches renseignaient diverses facettes du
quotidien des jeunes de cités d’habitat social ou si elles ne portaient pas sur les mémes
jeunes, il nous semblait nécessaire de les articuler : s’intéresser aux mobilités dans
I’agglomération des jeunes a partir de leur quartier de résidence et non des espaces
publics du centre-ville. Or, a une exception pres (Kokoreff, 1993), nous ne connaissions
pas de travaux de sociologie renseignant la diversité de pratiques de mobilité de ces

reproduisent depuis selon un rituel bien établi dans certaines villes de banlieues comme celle de
Strasbourg. Voler des voitures, les faire tourner a toute vitesse dans le quartier, puis les incendier, n’est-ce
pas une facon d’inverser le mouvement, de le réduire, c’est le cas de le dire, a néant ? (...) Mais plus que
ces images médiatiques, ¢ ’est le repli dans le logement, la hdte de se retrouver derriere sa porte fermée qui
confere a ces cités un tel caractere d’immobilité, comme si sortir, bouger, aller ailleurs et revenir, était une
épreuve que [’on s’imposait le moins possible ».

2 Cette connaissance parcellaire a conduit la Ville de Paris & financer en 2007 un rapport de recherche sur
les « jeunes de banlieue » fréquentant le Forum des Halles et ses environs (Hass et Hérard, 2007).

3 Nous employons pour I’instant ce terme pour désigner les quartiers pauvres de périphérie, méme si nous
avons conscience qu’il est impossible d’utiliser un vocabulaire neutre pour nommer ces quartiers (Kokoreff,
2007). Nous expliquerons d’ailleurs dans les lignes qui suivent pourquoi nous avons repris dans notre
travail la typologie administrative des ZUS.
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jeunes®. 1ls nous semblaient en tout cas moins nombreux que ceux portant sur la diversité
de modes d’habiter (Allen, 2007) et de relations avec 1’extérieur (Largo-Poirier, 1997 ;
Leclerc-Olive et Duprez, 1997) des habitants plus agés de ces quartiers.

Le second élément nous poussant a nous intéresser aux pratiques de mobilité des
adolescents de cités d’habitat social était le climat politique de I’époque. Ce climat se
caractérisait par une série de protestations collectives plus ou moins conventionnelles de
jeunes (les émeutes de 2005 et les manifestations contre le Contrat Premier Embauche en
2006) pointant chacune a leur maniére un déficit de citoyenneté et/ou d’insertion dans la
société. 1l était également marqué par une inflation de projets sécuritaires vis-a-vis des
mineurs : abaissement de 1’age de responsabilité pénale, présence de policiers dans les
¢tablissements scolaires, dépistage des délinquants des trois ans... Ce climat témoignait
non seulement d’une peur des jeunes de cités d’habitat social, ces « nouvelles classes
dangereuses » (Beaud et Pialoux, 2003), mais plus largement d’une frilosité de notre
société, composée d’adultes, a faire de la place a la jeunesse (Costa-Lacoux, 2008).
Etudier les mobilités des adolescents nous semblait alors un moyen judicieux d’interroger
leur intégration dans la ville, et en conséquence dans le monde des adultes : ces derniers
font-ils une place dans les espaces publics urbains aux fagons d’agir des adolescents ?
Comment les adolescents arrivent-ils a trouver leur place dans ces espaces ?

Ces deux €léments (étudier la diversité de pratiques de mobilité des adolescents de cités
d’habitat social et leur entrée dans le domaine public urbain) ont au final structuré
I’ensemble de notre travail.

2. Problématiser le lien entre mobilité et socialisation a I’adolescence

Nous entendons par socialisation le processus d’apprentissage progressif et sans cesse
renouvelé d’habitudes d’action® permettant & I’individu de se situer et d’interagir dans les
différents mondes sociaux dans lesquels il évolue. Cette définition de la socialisation a
pour principal avantage sa plasticité. Elle permet de ne sacrifier aucune des trois grandes
perspectives dans lesquelles le processus de socialisation a été étudié en sociologie
(Darmon, 2010). Elle englobe tout d’abord I’intériorisation par I’individu d’attitudes, de
normes et de valeurs d’un groupe social particulier ou de la société dans son ensemble.
Ces normes sont notamment transmises par 1’institution scolaire, par la famille ou par les
pairs. Ensuite, cette définition permet également de prendre en compte la distance
réflexive de I’individu vis-a-vis de cette incorporation (Dubet, 2005). Enfin, elle inclut
aussi les diverses interactions, des plus éphemeres aux plus instituées, des plus fugitives
aux plus durables, qui sont porteuses d’influences mutuelles entre les étres sociaux

*Beaud (2002) montre également une diversité d’enracinement de ces jeunes dans leur quartier, mais celle-
ci est avant tout analysée en lien avec leurs trajectoires scolaires différenciées.

> Dans le reste du texte, nous emploierons indifféremment les expressions « habitudes d’action », « fagons
d’agir » et « tendances a agir » pour désigner les maniéres dont I’individu se rapporte habituellement a un
environnement social et matériel donné.
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(Grafmeyer et Authier, 2008). Ces interactions sont 1’occasion d’une construction ou
d’une redéfinition du lien social, notamment lorsqu’elles mettent a 1’épreuve les habitudes
d’action de I’individu: «autre facon de dire que nous ne cessons jamais de nous
socialiser » (Lemieux, 2007, p.212).

L’adolescence occupe une place fondamentale dans ce processus de socialisation. Elle est
ainsi une période de recherche et d’exploration qui joue un rble majeur dans la
construction de I’identité (Erikson, 1972). Le premier parti-pris de notre travail est alors
de considérer que cette construction identitaire a 1’adolescence ne s’effectue pas
seulement par 1’introspection. Nous nous inscrivons ici dans la filiation de 1’approche
interactionniste et non mentaliste de 1’esprit humain de G-H Mead (2006) reprise par la
sociologie pragmatique (Lemieux, ibid) : I’esprit n’est pas une substance mais une
maniere de se rapporter au monde environnant et aux autres individus qui y sont présents.
L’esprit n’est pas pour Mead un « produit mental », mais un produit social : la conscience
de soi et de son comportement n’émerge que dans les situations ou 1’organisme rencontre
dans son environnement un obstacle qui perturbe son expérience, c'est-a-dire dans les
situations qui mettent a I’épreuve les tendances a agir préalablement acquises et I’obligent
a mener une réflexion. Dans cette perspective, socialisation et construction identitaire
sont deux processus identiques. L’adolescence ne peut donc pas étre comprise comme
une période durant laquelle 1’individu découvrirait son vrai « moi » et ou il se construirait
une identité fixée une fois pour toutes. Nous considérons plutot qu’il s’agit d’une période
ou I’individu ne se contente plus des relations avec ses proches, qu’il s’agisse de sa
famille ou de ses pairs. Il cherche au contraire a découvrir de houveaux mondes sociaux
pour affirmer sa propre personne, c'est-a-dire étre soi, différent et unique (Zaffran, 2010).

La mobilité quotidienne, définie dans ce travail comme 1’ensemble des déplacements
réguliers de I’individu dans ’agglomération, participe de ce processus de socialisation.
Elle est en effet le support du passage de 1’adolescent des espaces familiers aux espaces
publics urbains qu’il ne connait pas (Breviglieri, 2007). C’est ainsi généralement a partir
de onze ans que commence I’exploration progressive de ces espaces sans les parents,
d’abord dans la commune (Legendre, 2010) puis dans le reste de I’agglomération. Dans
les espaces familiers comme le domicile, le quartier de résidence, I’établissement scolaire,
I’adolescent possede des habitudes. Il est au contraire confronté dans les espaces publics
urbains a I’anonymat et la co-présence avec des inconnus. Or, ces derniers ne partagent
pas nécessairement les mémes facons d’agir que lui, qu’ils s’agissent d’adultes, de jeunes
du sexe opposé, d’adolescents plus dgés ou d’une autre origine résidentielle et sociale. La
mobilité permet alors a I’adolescent de s’affranchir des régles en usage dans le monde
familier, de mettre a 1’épreuve ses habitudes d’action et d’expérimenter de nouvelles
facons d’agir sans craindre la désapprobation de ses proches. Il apprend ainsi a gérer les
interactions de séduction avec d’autres adolescents qu’il ne connait pas (Berthet, ibid)
mais également a trouver progressivement une place dans le monde étrange(r) des adultes
en s’initiant a leurs régles de comportement. Cette initiation passe souvent par la
provocation, qui est un moyen de tester la pénétrabilité des espaces publics urbains aux
fagons d’agir des adolescents (Breviglieri, ibid) : I'immobilité, la volonté d’attirer
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I’attention, I’irruption d’une logique ludique dans les comportements... La découverte
des espaces publics urbains est donc a la fois exaltante et angoissante pour 1’adolescent :
ses actes prétent immediatement a conséquence, car ils ne sont plus évalués par des
proches bienveillants mais par des inconnus. Il doit faire preuve de courage pour se
déplacer et quitter le confort du familier (Breviglieri, ibid). L’adolescent est partagé entre
la crainte de s’¢loigner des cadres structurants et rassurants qu’il a toujours connu et un
fort désir de découvrir de nouvelles habitudes d’action.

Si la mobilité contribue & questionner les fagons d’agir de 1’adolescent, elle est elle-méme
une pratique qui repose sur des habitudes. Prendre le RER, fréquenter les espaces publics
urbains, interagir avec des inconnus... ne sont pas des compétences innées, elles
supposent un apprentissage : il existe une socialisation a la mobilité. Il convient donc
d’interroger les conditions économiques, sociales et spatiales de cette socialisation, en
s’intéressant aux ressources dont les adolescents disposent pour se déplacer, aux
habitudes de mobilité transmises par la famille ou par les pairs, mais également au réle du
quartier de residence dans la structuration de ces habitudes. En effet, les configurations
spatiales dans lesquelles les individus se trouvent pris a une étape de leur biographie ne
sont pas sans influence sur leurs fagons d’agir (Authier, 2001). Dans le cas de la mobilité,
cela revient par exemple a se demander si selon I’¢loignement du quartier de résidence du
centre de 1’agglomération et sa desserte en transports en commun les adolescents
acquierent des habitudes différentes pour se déplacer. Plus largement, si I’on considére
que le contexte urbain de résidence participe a la socialisation des individus, les habitudes
d’action mises a 1’épreuve dans la mobilité ne seront pas totalement les mémes selon les
adolescents.

La mobilité est donc une pratique qui contribue a questionner les fagons d’agir des
adolescents, mais qui repose elle-méme sur des habitudes d’action préalablement
intériorisées. Partant, la problématique générale de notre travail se résume ainsi : quelles
formes prennent les liens dynamiques entre mobilité quotidienne et socialisation des
adolescents selon [’environnement social et résidentiel dans lesquels ils grandissent ?
Cette problématique ne sacrifie donc pas la tension entre ce qu’il y a de commun a
I’adolescence et les différenciations internes de cette classe d’age.

3. Se focaliser sur les adolescents de ZUS pour compléter les approches
traditionnelles de la ségrégation

Nous appliquons dans notre travail cette problématique génerale au cas spécifique des
adolescents de catégories populaires et moyennes qui habitent en ZUS. Cette double
entrée permet d’étre attentif au role des variables sociales et territoriales sur les pratiques
de mobilité des adolescents. Mais, elle offre également 1’avantage de compléter les
approches de la ségrégation, entendue comme I’inégale distribution résidentielle des
groupes sociaux dans 1’espace urbain (Preteceille, 2006).
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Il est possible d’¢tudier la ségrégation urbaine sous trois angles différents, bien souvent
combinés dans les travaux sur cette thématique : d’une part, en calculant des indices qui
permettent d’évaluer la distribution des populations dans 1’espace urbain selon un critére
considéré (la catégorie socioprofessionnelle, 1’origine nationale-raciale...) et d’observer
I’évolution de cette distribution dans le temps; d’autre part en s’intéressant aux
mécanismes, plus ou moins intentionnels, qui produisent cette inégale distribution dans
I’espace urbain : recherche d’entre-soi de certaines catégories, discrimination dans ’accés
au logement, role des politiques locales et nationales... ; enfin, en se penchant sur les
conséquences de [’absence de mixité résidentielle pour les habitants vivant,
intentionnellement ou non, dans des quartiers segrégués.

Dans ce travail, nous prenons acte de I’augmentation de la concentration résidentielle de
populations d’une méme origine sociale et/ou nationale-raciale dans un certain nombre de
quartiers (Lapeyronnie, 2008 ; Preteceille, 2009). Nous ne discutons pas des mécanismes
qui conduisent a cette concentration et des mesures qui permettraient de 1’empécher.
Nous portons au contraire notre attention sur les conséquences de 1’absence de mixité
résidentielle pour les habitants de ces quartiers.

La territorialisation de 1’action publique (Behar, 2001), qui se traduit par le ciblage dans
la politique de la ville des ZUS et 1’objectif affiché d’y introduire plus de mixité, semble
indiquer que résider dans ces quartiers serait pénalisant pour les habitants au-dela de leurs
propres propriétés individuelles. C’est ce postulat des externalités négatives de 1’absence
de mixité résidentielle que notre travail permet de compléter. Cela explique que nous
reprenions dans le reste de notre travail le découpage politique et institutionnel des ZUS
plutot que d’employer le terme de cités d’habitat social ou de quartiers pauvres.

Ce postulat ne fait pas 1I’objet d’un consensus empirique (Marpsat, 1999). Ces externalités
négatives ne touchent tout d’abord pas les habitants de maniére similaire, en fonction
notamment de leur place dans le cycle de vie (Gould-Ellen et Austin-Turner, 1997). Elles
sont principalement opérantes dans deux domaines : I’acceés a I’emploi des actifs et
I’insertion scolaire et sociale des adolescents. La mauvaise réputation du quartier entraine
ainsi des difficultés d’acces a I’emploi venant se surajouter a d’autres discriminations a
I’embauche (Selod, 2004). De méme, [’absence de mixité résidentielle a pour
conséquence une ségrégation scolaire diminuant, toutes choses égales, par ailleurs la
réussite scolaire des adolescents (Felouzis, 2003). Mais, au-dela de la moindre réussite
scolaire, le contexte urbain d’un quartier ségrégué aurait également une influence
négative sur la socialisation des adolescents : 1’absence de contacts avec des catégories
porteuses d’autres normes sociales que celles en vigueur dans leur quartier conduirait a
des habitudes d’action spécifiques compliquant leur future insertion sociale (Wilson,
1994).

Reéfléchir aux conséquences négatives de la segrégation résidentielle sur les fagons d’agir
des adolescents suppose alors de prendre en compte les liens dynamiques entre mobilité
et socialisation a I’adolescence. L’inscription urbaine des habitants de quartiers ségrégués
ne se résume ainsi pas a priori a leur localisation résidentielle. C’est d’autant moins le cas
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a 1’adolescence, qui est une période, nous 1’avons vu, durant laquelle I’individu ne se
contente plus des environnements familiers dans lesquels il a ses habitudes et ou il
cherche au contraire a découvrir de nouveaux mondes sociaux. L’espace de résidence
n’est pas le seul lieu dans lequel 1’adolescent acquiert des habitudes d’action et ou il est
donc socialisé.

Partant de 1a, nous posons I’hypothése que les pratiques de mobilité des adolescents de
ZUS permettent de renseigner différentes maniéres d’habiter un quartier ségrégué. Nous
définissons par ce terme de maniere d’habiter les rapports entretenus par I’individu a son
logement, a I’espace local et a ’ensemble de la ville (Authier, 2001). Une manicre
d’habiter ne se résume ainsi pas aux pratiques de 1’espace de résidence, elle inclut
également celles des lieux situés en dehors du quartier. Ces lieux participant de la
socialisation des adolescents de ZUS, ces derniers ne posséderont pas nécessairement les
mémes facons d’agir selon leur maniere d’habiter.

Conformément a notre problématique générale de recherche, il est nécessaire d’étudier
symétriquement I’influence de I’environnement résidentiel et social des adolescents sur
leurs maniéres d’habiter. Celles-ci doivent donc étre analysées en lien avec le contexte
urbain spécifiqgue des ZUS, caractérisées par exemple par une concentration de
populations avec des difficultés économiques et sociales, une mauvaise réputation du
quartier (Avenel, 2004), une faiblesse du tissu commercial de proximité (Rochefort,
2008), une densité importante et une forte sociabilité locale qui conduisent a un « effet
village » (Welzer-Lang et Kebabza, 2003, p. 110). Cependant, 1’analyse de ces maniéres
d’habiter un quartier ségrégué doit eégalement prendre en compte la diversité
géographique, morphologique et sociale de ces quartiers (Collectif, 1997 ; Andrieux et
Herviant, 2001), qui n’ont pas la méme histoire urbaine, qui ne comportent pas la méme
proportion de personnes avec des difficultés sociales, qui ne connaissent pas le méme
enclavement et éloignement du centre de I’agglomération, qui ne possedent pas la méme
image auprées des autres citadins et qui ne se caractérisent pas par le méme contexte
politique ou associatif local (Kokoreff, 2007). Enfin, cette analyse ne peut négliger les
lignes de fragmentation de type social, sexué, national-racial, scolaire, attitudinal
(Merklen, 2006 ; Kokoreff, ibid) qui différencient les habitants de ces quartiers.

Trois questions de recherche découlent alors logiquement de 1’application de notre
problématique au cas des adolescents de ZUS :

- les adolescents de ZUS ont-ils une mobilité spécifique par rapport aux adolescents
franciliens d’autres milieux sociaux et/ou résidentiels ?

- la diversité géographique des ZUS et I’hétérogénéité sociale des adolescents de ces
quartiers se traduisent-elle par des pratiques de mobilité differenciée et, au final, par
différentes manieres d’habiter un quartier ségréguée ?
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- Quelle est l'influence de ces différentes manieres d’habiter sur la socialisation des
adolescents de ZUS et leur exposition aux externalités négatives de la ségrégation
residentielle ?

Les deux premiéres questions permettent de tester I’influence de 1’environnement social
et résidentiel dans lequel grandit I’adolescent sur ses pratiques de mobilité. La troisiéme
question renseigne a l’inverse ’effet de ces pratiques sur 1’acquisition d’habitudes
d’action permettant aux adolescents d’évoluer dans d’autres mondes sociaux que ceux
dont ils sont familiers, notamment le quartier de résidence. En raison des influences
réciproques entre mobilité et socialisation, les deux derniéres questions devront cependant
étre traitées de maniére dynamique : les fagons d’agir associées a une maniére d’habiter
sont influencées par les expériences antérieures de mobilité de I’adolescent (réalisées
seul, avec sa famille ou avec des pairs), mais elles ont en retour des effets sur sa mobilité
présente. Notre travail ne pourra donc pas faire 1’économie d’une réflexion sur I’évolution
dynamique des manieres d’habiter des adolescents, notamment avec la montée en age.

4. Un cadre théorique ouvert et des méthodes diverses adaptées a la
spécificité des adolescents

Afin de répondre a ces trois questions de recherche, nous nous appuyons dans notre
travail sur deux grands partis pris théoriques et méthodologiques. Nous défendons tout
d’abord I’idée qu’il est nécessaire d’appréhender les pratiques de mobilité des adolescents
avec un cadre théorique ouvert et des méthodes variees. Ce cadre théorique doit ainsi
permettre de renseigner I’influence sur les pratiques de mobilité des ressources dont les
adolescents disposent pour se déplacer et des habitudes qu’ils ont incorporées dans la
sphére familiale ou résidentielle. Mais, il doit également intégrer 1’effet de la mobilité sur
ces facons d’agir. Nous avons choisi en conséquence d’appréhender les pratiques de
mobilité¢ avec différentes théories sociologiques de 1’action : I’action rationnelle en
finalité, I’incorporation de dispositions a agir et 1’agir créatif. Ces théories permettent de
dégager trois paradigmes de description et/ou d’explication des pratiques de mobilité qui
seront détaillées dans notre troisieme chapitre.

Dans le paradigme de 1’accessibilité, la mobilité est considérée comme le moyen
d’accéder a une activité, elle est déterminée conjointement par les capacités
d’organisation de 1’individu, le systéme de transport et la localisation relative des
résidences et des aménités urbaines. Le paradigme des dispositions considere la mobilité
comme une pratique en soi influencee par la socialisation exercée par la famille, les pairs
et le contexte urbain de résidence. Enfin, le paradigme de 1’épreuve s’intéresse aux
situations d’interaction se produisant durant les déplacements, qui questionnent et
modifient parfois les facons d’agir des adolescents. Logiquement, nous pensons aussi
qu’il est nécessaire de combiner les méthodes traditionnelles d’appréhension de la
mobilité quotidienne, car aucune ne peut renseigner seule la dynamique des liens entre
mobilité et socialisation a 1’adolescence.
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Le second parti pris est que ces méthodes, notamment lorsqu’elles reposent sur des
entretiens ou sur une ethnographie, doivent prendre en compte la spécificité d’un travail
sur les adolescents. Cette population pose en effet des problemes méthodologiques et
déontologiques inextricablement liés. La mise en relation du chercheur avec les
adolescents passe ainsi majoritairement par le biais d’institutions en charge de leur
encadrement, comme par exemple 1’école ou les centres sociaux. Les adolescents y
passent une grande partie de leurs temps et la présence d’adultes y est naturelle. Cette
médiation par les institutions n’est pas sans influence sur la relation d’enquéte entre des
adolescents et un enquéteur adulte, plus ou moins assimilé a I’institution par laquelle il est
entré en contact avec eux. La construction d’une relation de confiance avec les
adolescents suppose alors un travail spécifique. La médiation par les institutions peut
également biaiser le consentement éclairé des adolescents a participer a la recherche. Par
exemple, lorsque la mise en contact du chercheur avec les adolescents se fait par
I’intermédiaire de I’institution scolaire, il peut exister une confusion aux yeux des
adolescents entre la recherche proprement dite et les activités scolaires habituelles. La
participation a la recherche pouvant alors €tre per¢ue comme obligatoire, 1’adolescent
risque de ne pas oser refuser la proposition (Sime, 2008). Ce probléme du consentement
éclairé ne concerne pas que les enquétés mineurs (Vassy et Keller, 2008), mais il se pose
donc de maniére spécifique pour les adolescents. C’est d’autant plus le cas que ceux-Ci
forment un groupe social plus vulnérable que les adultes (Morrow, 2008) : ils peuvent se
voir imposés lors de leurs interactions avec le chercheur les schémas d’interprétation de
celui-ci et ils ne possédent pas de représentants dans la communauté adulte leur
permettant de s’assurer que leur parole n’a pas été travestie ou retranscrite partiellement.

Les réflexions méthodologiques ont donc occupé une place fondamentale dans notre
recherche. C’est la raison pour laquelle nous consacrons un chapitre entier a 1’exposition
des méthodes que nous avons mobilisées, plutdt que de les résumer en quelques pages ou
de reporter leur présentation en annexes. Nous avons testé des méthodes visant a favoriser
la participation active des adolescents dans la recherche. Outre 1’exploitation statistique
de I’Enquéte Globale Transports de 2002 et une enquéte ethnographique d’un an dans une
maison de quartier d’une ZUS de grande couronne, nous nous appuyons ainsi sur huit
projets menés dans des établissements scolaires. Ces projets articulent quatre-vingt douze
entretiens semi-directifs avec des éleves, des ateliers thématiques sur la mobilité
(photographies et écritures de textes) et une initiation des adolescents a la sociologie. Ce
dernier matériau est a notre sens le plus novateur, du moins celui qui a nécessité le plus de
temps et d’énergie pour étre construit. Une grande partie de nos résultats de recherche
repose en conséquence sur lui.
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5. Plan du mémoire

La présentation de notre recherche s’organise en deux grandes parties. La premicre partie
construit le socle théorique, conceptuel et méthodologique de la recherche. Elle est
composée de quatre chapitres.

Le premier d’entre eux est consacré a I’objet central de cette recherche : les liens
dynamiques entre mobilité et socialisation a I’adolescence. Il précise les différentes
maniéres dont la théorie sociologique appréhende le processus de socialisation :
I’intériorisation de normes et de comportements communs a la société ou a un
groupe social ; le travail actif d’individualisation et de subjectivation afin de se
constituer en tant que personne; la mise a I’épreuve et la transformation des
habitudes d’action lorsqu’elles ne sont pas adaptées a un environnement matériel et
social donné. A 1’aide de ces approches, nous montrons que les mobilités permettent
aux adolescents de s’affranchir de la tutelle des instances de socialisation
traditionnelles, qu’elles mettent a 1’épreuve les habitudes incorporées dans la famille
ou dans I’espace de résidence mais qu’elles sont également déterminées par
I’environnement social et résidentiel des adolescents.

Le deuxieme chapitre montre en quoi se focaliser sur les adolescents de catégories
populaires et moyennes de ZUS permet de compléter les approches de la
ségrégation qui insistent sur I’influence néfaste du cadre urbain sur la socialisation
des adolescents. Nous Y justifions notre hypothése que les pratiques de mobilité des
adolescents de ZUS permettent de renseigner différentes maniéres d’habiter un
quartier ségrégué.

Dans le troisieme chapitre, nous revenons sur la place occupée par 1’étude de la
mobilité quotidienne dans le champ de la sociologie urbaine, avant de présenter
notre cadre théorique sur la mobilité. Nous montrons en quoi combiner le paradigme
de I’accessibilité, des dispositions et de I’épreuve permet de renseigner au niveau
théorique les liens dynamiques entre mobilité et socialisation.

Dans le quatrieme chapitre, nous rendons compte de la démarche méthodologique
que nous avons suivie afin de répondre a nos différentes de question de recherche.
Nous justifions la nécessité de combiner les méthodes traditionnellement utilisées
pour étudier la mobilité quotidienne. Nous revenons également sur les problémes
méthodologiques et déontologiques posés par la spécificité d’un travail sur les
adolescents, en montrant en quoi la participation active des enquétés a la recherche
résout en partie ces problémes. Puis, nous présentons les matériaux que nous avons
mobilises dans notre travail et la maniére dont nous les avons combinés.
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La seconde partie présente quant a elle nos résultats de recherche. Elle est composee de
six chapitres.

Le premier chapitre de cette partie (chapitre 5) opere un cadrage statistique des
pratiques de mobilité des adolescents de catégories populaires et moyennes de ZUS,
afin de les comparer avec celles des adolescents franciliens d’une autre origine
résidentielle et/ou sociale.

Le chapitre suivant (chapitre 6) opere un cadrage des pratiques de mobilité des
adolescents a partir de nos matériaux qualitatifs. 11 met en évidence sept dimensions
fondamentales & prendre en compte pour analyser les maniéres d’habiter des
adolescents de ZUS : I’ancrage dans le quartier de résidence ; les souhaits de
mobilité résidentielle future ; les modalités d’apprentissage de la mobilité en
transports en commun et le contr6le des parents sur ces déplacements ; le rapport
aux différents modes de transports ; les lieux fréquentés et les représentations de
I’espace urbain ; les modalités de cohabitation avec des inconnus d’une autre
origine sociale et résidentielle ; la fréquentation des espaces d’interaction sociale sur
Internet.

Nous exposons dans les trois chapitres suivants (chapitre 7 a 9) une typologie des
manieres d’habiter des adolescents de ZUS ou vivant a proximité de ces quartiers.
Dans le septiéme chapitre, nous présentons trois maniéres d’habiter qui se
caractérisent par un fort sentiment d’appartenance au quartier de résidence : celui
des adolescents du quartier, des guerrieres et des filles de bonne famille. Puis, sont
exposées au huitieme chapitre deux maniéres typiques qui correspondent a des
adolescents ayant une présence occasionnelle dans 1’espace public de résidence :
celle des flaneurs et des passionnés. Enfin, nous présentons dans le neuvieme
chapitre les deux derniéres manieres d’habiter, caractérisées par un rejet du quartier
et une invisibilité revendiquée dans 1’espace public de résidence : celle des flaneurs
exclusifs et des encadrés a faible mobilite.

Dans le dixiéme et dernier chapitre de cette recherche, nous comparons les manieres
typiques d’habiter présentées précédemment a des cas singuliers d’adolescents, dont
les pratiques peuvent étre rendues intelligibles par deux idéaltypes différents. Ces
comparaisons ont pour objectif de mettre en évidence les déterminants du passage,
plus ou moins définitif, d’un type a un autre. Elles permettent d’expliquer comment
un adolescent « vient » dans une case de la typologie et comment il en « sort ». Elles
montrent ainsi comment différentes déterminations causales peuvent jouer,
conjointement ou successivement, sur les pratiques de mobilité des adolescents.
Elles ont donc pour avantage de proposer d’autres éléments explicatifs des
changements de maniére d’habiter que la simple montée en age, méme si celle-Ci
n’est pas sans influence sur 1’évolution des pratiques des adolescents.
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Chapitre 1 : Les liens dynamiques entre

mobilité et socialisation a I’adolescence

Source : Photographie d’une éléve de seconde professionnelle (2010)

L’objectif de ce premier chapitre est de cerner au niveau théorique les influences
réciproques entre les pratiques de mobilité quotidienne et la socialisation a 1’adolescence.
Située entre I’enfance et 1’age adulte, celle-ci est une période de recherche et
d’exploration qui joue un role majeur dans la construction de 1’identité (Erikson, 1972).
Elle n’est cependant pas une catégorie anthropologiquement constante, mais un construit
historique et social. C’est tout d’abord a partir du 17°™ sigcle qu’a commencé a s’imposer
dans les sociétés occidentales, sous 1’influence de la scolarisation des jeunes élites, 1’idée
d’une période précédant I’age adulte, dégagée des soucis matériels et consacrée a la
construction personnelle de I’identité (Ari¢s, 1973). Au départ réservée a une minorité,
cette période concerne de plus en plus d’individus a la fin du 19°™ siécle en raison de
I’extension de la scolarisation sous la Illéme République et du développement des
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internats. L’usage du terme « adolescents » se répand. L’adolescence acquiert un temps et
des lieux qui lui sont propres : elle n’est plus un age de classe, mais une classe d’age
(Thiercé, 1999). C’est a cette époque que se développent également les représentations
opposant I’enfant docile a I’adolescent. Ce dernier est per¢gu comme un étre contestataire
qui est toujours prompt a la critique, parfois virulente, des principes qui lui préexistent et
qu’il faut donc encadrer (Zaffran, 2010). Le développement de la démocratisation scolaire
dans la seconde moitié du 20°™ siécle, notamment ’obligation de scolarité jusqu’a seize
ans en 1959 et le collége unique en 1975, finit d’étendre cette période d’entre-soi
générationnel, d’indétermination sociale et d’irresponsabilité provisoire (Bourdieu, 1980)
a I’ensemble d’une classe d’age (De Singly, 2006). Les fronti¢res entre cette période,
I’enfance (qui la précede) et la jeunesse (qui la suit) deviennent alors de plus en plus
poreuses : I’adolescence participe du « parcours des ages » qu’emprunte 1’individu entre
I’enfance et 1’age adulte (De Singly, ibid). Le début de 1’adolescence, « 1’adonaissance »,
est ainsi de plus en plus une période précoce et déconnectée de la puberté (De Singly,
ibid). A I’inverse, alors que la fin de 1’adolescence était autrefois marquée par le départ
du domicile familial, le mariage ou I’entrée dans la vie professionnelle, I’allongement de
la durée d’études et le recul de ’dge moyen de décohabitation avec les parents conduisent
a une sortie progressive de 1’adolescence : la jeunesse établit désormais une continuité
entre I'adolescence et I'dge adulte, deux ages de la vie qui étaient clairement opposés
autrefois (Galland, 2001). Les modalités du passage progressif entre adolescence,
jeunesse et age adulte sont d’ailleurs fortement dépendantes des dispositifs institutionnels
propres a chaque pays (Van de Velde, 2008). Tout en prenant acte de la porosité de cette
catégorie, nous considérerons dans ce travail, avec d’autres (Zaffran, ibid), que I’entrée
dans 1’adolescence se superpose a l’acces a I’enseignement secondaire. Ce choix
s’explique par le poids de 1’évolution du systéme scolaire sur 1’histoire de I’adolescence,
mais également parce que c’est généralement a 1’entrée au college que 1’enfant commence
a revendiquer une autonomie vis-a-vis de ses parents, notamment dans le choix et la
fréquentation de ses amis (De Singly, ibid). Nous avons également postulé que
I’adolescence s’achéve a dix-huit ans, lorsque I’individu n’est plus sous la dépendance et
la protection juridique des parents et des éducateurs.

L’adolescence étant une période de construction identitaire, elle occupe une place
importante dans le processus de socialisation de I’individu. Nous définissons ce processus
comme |’apprentissage progressif et sans cesse renouvelé d’habitudes d’action permettant
a ’individu de se situer et d’interagir dans les différents mondes sociaux dans lesquels il
évolue. Cette définition génerale ne doit pas masquer les différentes manieres dont la
théorie sociologique appréhende ce processus d’apprentissage (Darmon, 2010). Il existe
ainsi schématiquement deux grands poles théoriques d’appréhension de la socialisation,
I’un soulignant I’incorporation passive de normes et de valeurs communs a la société ou a
un groupe social, ’autre insistant sur la distance critique des acteurs vis-a-vis de cette
incorporation (Dubet et Martucelli, 1996).

Nous avons retenu trois approches de la socialisation, qui insistent plus ou moins sur le
role actif que jouent les adolescents dans ce processus d’apprentissage. Nous décrirons
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ainsi alternativement la socialisation comme I’intériorisation de fagons d’agir transmises
par la sphére familiale, scolaire, amicale ou résidentielle, comme un travail actif
d’individualisation et de subjectivation afin de se constituer en tant que personne, comme
la mise a I’épreuve et la transformation des habitudes d’action lorsqu’elles ne sont pas
adaptées a un environnement matériel et social donné. Cette derniére approche, inspirée
de la théorie pragmatiste de la socialisation de G.H. Mead (2006) permet d’articuler
incorporation d’habitudes et distance réflexive des individus. Nous montrerons alors quel
lien il est possible de faire au niveau théorique entre mobilité quotidienne et socialisation
dans chacune de ces trois approches.

Nous verrons ainsi dans un premier temps que les mobilités quotidiennes participent a
I’individualisation et a la subjectivation des adolescents. Elles permettent a ces derniers
de s’autonomiser des principales institutions de socialisation que sont la famille et 1’école.
Elles constituent un temps a soi, durant lequel les adolescents se retrouvent entre pairs et
¢chappent au contrdle des adultes habituellement en charge d’eux. Ce rdle de la mobilité
dans la socialisation des adolescents est cependant relativement a-spatial, il ne dépend
guere des qualités des lieux fréquentés.

Nous montrerons dans un second temps que les mobilités quotidiennes contribuent
¢galement a questionner les habitudes d’action que les adolescents ont acquises dans leur
quartier de résidence ou dans leur famille. Elles sont en effet le support du passage
progressif des espaces familiers aux espaces publics urbains inconnus. Cette
expérimentation du domaine public urbain est constitutive de 1’adolescence : dans leurs
mobilités, les adolescents apprennent peu a peu a trouver une place dans les espaces
publics urbains et a interagir avec des citadins dont ils ne sont pas familiers. Ce role de la
mobilité dans la socialisation des adolescents a surtout été renseigné an niveau théorique
(Breviglieri, 2007). 1l a donné lieu a moins d’investigations empiriques que les approches
précédentes qui soulignent le lien entre la mobilité et les processus d’individualisation et
de subjectivation des adolescents.

Nous rappellerons cependant dans un dernier temps que la mobilité quotidienne est elle-
méme une pratique qui repose sur des habitudes transmises par un certain nombre
d’instances de socialisation. Il existe ainsi un lien dynamique entre mobilité et
socialisation : si la mobilité participe de la socialisation des adolescents, elle n’est pas
indépendante de I’environnement social et territorial dans lequel ceux-ci ont été
socialisés. La mise en évidence de cette relation dynamique nous permettra de ne pas
sacrifier la tension a laquelle est soumise chaque recherche sur 1’adolescence entre ce
qu’il y a de commun a cette classe d’age et ses différenciations internes.
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Le role des mobilités quotidiennes dans les processus
d’individualisation et de subjectivation

Il est possible de distinguer schématiquement deux grandes familles théoriques
d’appréhension du processus de socialisation, selon qu’elles insistent sur 1’intériorisation
normative et culturelle des individus ou sur leur distanciation critique (Dubet et
Martucelli, ibid). Cette distinction structure fortement le regard porté sur I’adolescence.

Dans la premiere famille théorique, les adolescents sont percus comme des étres en
devenir intériorisant des normes et dispositions communes a un groupe social ou a la
société dans son ensemble. Le représentant le plus connu de cette famille est Durkheim.
Non différencié¢ de I’enfant, 1’adolescent est le simple réceptacle passif de I’intériorisation
de normes et valeurs qui permettront a la fois son individuation et la cohésion de la
société¢ (Durkheim, 1992, [1925]). L’éducation morale laique de I’enfant est donc
I’¢lément central de sa socialisation. Elle doit développer I’esprit de la discipline et
I’attachement au groupe mais également I’autonomie de la volonté. Seuls ces trois
éléments permettront selon Durkheim la cohésion sociale moderne, en régulant les
passions et en intégrant les individus autour d’idéaux communs. L’adolescence n’est,
dans cette vision, qu’une période transitoire, un simple passage avant une maturité pleine
et entiére a 1’age adulte. Une vision « enchantée » de ce type de socialisation repose sur
I’idée que I’individu acquiert ainsi durant cette période une indépendance de jugement et
une autonomie lui permettant de se libérer du poids de la tradition et de sa communauté
d’origine. Dans la conception durkheimienne de 1’éducation par exemple, il n’y a pas de
contradiction entre la future autonomie de I'adolescent et son intégration sociale :
I'individu est d'autant plus maitre de lui-méme qu'il a été pleinement socialisé par
I’institution scolaire. Au contraire, 1’ceuvre de Bourdieu propose une vision
« désenchantée » de ce processus. La socialisation apparait dans ses travaux comme une
forme de programmation individuelle assurant la reproduction de I'ordre social & travers
une harmonisation des pratiques et des positions. Qu’elles développent ou non une vision
enchantée de la socialisation, ces théories ont en commun de faire des institutions,
notamment familiale et scolaire, les agents et les lieux quasi exclusifs de la socialisation.

Dans ce cadre théorique, la mobilité quotidienne ne participe pas directement au
processus de socialisation des adolescents. Il est au contraire possible de la considérer
comme une pratique influencée par I’intériorisation dans 1’enfance de normes et de
dispositions transmises par différentes instances de socialisation. Ce point sera développé
beaucoup plus exhaustivement dans la derniere partie de ce chapitre. Nous montrerons
que ces instances de socialisation ne se limitent pas a la famille et a 1’école, mais qu’elles
sont au contraire plurielles (Lahire, 1998), incluant par exemple les pairs (Pasquier 2005 ;
Felouzis et Perroton 2009) ou le quartier de residence (Grafmeyer et Authier, 2008).

La seconde famille de théories sur la socialisation s’est quelque part construite contre la
premiére. Elle insiste sur la distance critique des individus vis-a-vis de 1’incorporation de
facons d’agir transmises par les principales instances de socialisation. Cette orientation
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théorique est notamment la conséquence de I’importance prise par les sociologies de
I’individu dans le champ francais (Martucelli et Singly, 2009) : sous I’influence de la
différenciation croissante de la société, les individus seraient de plus en plus des étres
autonomes, singuliers et particulierement réflexifs (Kaufmann, 2004). Ces sociologies ont
fait de 1’adolescence un des principaux terrains d’application de leurs analyses, ce qui a
fortement modifi¢ le regard porté sur les adolescents. L’adolescence est désormais
présentée comme une période active et dynamique de construction identitaire : les
adolescents sont des acteurs cherchant a devenir des étres singuliers et a s’émanciper de la
tutelle des instances de socialisation traditionnelles que sont la famille et 1’école (De

Singly, ibid ; Zaffran, ibid).

Ces travaux issus des sociologies de I’individu ont ainsi appliqué a 1’étude de
I’adolescence deux matrices d’analyse des évolutions actuelles de nos sociétés : la
subjectivation et I’individualisation. Ces deux matrices ne sont pas issues des mémes
traditions théoriques et elles s’organisent autour de problématiques différentes
(Martucelli, 2005). La matrice de la subjectivation est liée a 1’analyse qu’ont pu faire des
auteurs comme Weber et Elias de 1’expansion continue du processus de rationalisation
dans nos sociétés. Ce processus se traduit, entre autres, par une augmentation de la
prévision et du contréle des comportements individuels dans les différentes sphéres
sociales. Cet assujettissement accru pose donc en creux la question de savoir comment les
individus peuvent s’émanciper de ce contrdle. Cette dialectique de 1’assujettissement et de
I’émancipation a d’abord été pensée a 1’échelle d’un sujet collectif, notamment dans les
écrits marxistes de la premiére moitié du 20°™ siécle, puis de plus en plus & I’échelle d’un
sujet individuel, notamment a partir des années soixante-dix. Cela est particulierement le
cas dans les travaux de Foucault, qui développe une vision ambivalente de 1’extension du
processus de rationalisation. Cette extension est d’une part synonyme de la constitution
d’une subjectivité soumise de maniere croissante a des disciplines corporelles. Elle
conduit a un assujettissement a des techniques de pouvoir fabriquant un individu
disciplinaire. Mais, d’autre part, I’individu a la possibilit¢ de s’émanciper de cette
domination, en développant sa singularité grace au souci de soi : cette conduite de vie
suppose de développer sa propre maniere de se gouverner, de se constituer comme sujet
maitre de sa conduite malgré les regles imposées par la contrainte sociale. Cette
dialectique de I’assujettissement et de 1’émancipation est désormais centrale dans nos
sociétés (Dubet, 1994) : I’individu cherche a construire une personnalité singuliére et une
action autonome (la subjectivation) en s’arrachant a la domination des normes et roles qui
lui sont imposées par la sociéte (la socialisation).

La matrice de I’individualisation est liée, quant a elle, a I’analyse des évolutions
historiques et sociales qui ont permis I’émergence dans les sociétés modernes de ’idée
d’un individu autonome et singulier. Ces évolutions sont par exemple la différenciation
sociale accrue ou le développement de protections juridiques et sociales, comme la
Déclaration universelle des droits de I’homme ou la Sécurité sociale. Depuis les années
soixante et ce que certains auteurs ont nommé la « seconde modernité » (Beck, 2003) ou
« modernité avancée » (Giddens, 1994), les institutions sociales encadrant
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traditionnellement les individus, comme la famille, 1’Etat, les classes sociales, entrent en
crise et se recomposent. Elles ne transmettent plus des normes d’action homogénes et
elles enjoignent au contraire chaque individu a développer et a assumer sa propre
trajectoire biographique. Les individus devant construire eux-mémes une identité de plus
en plus singuliére, ils deviennent de ce fait plus réflexifs. Cette construction réflexive de
I’identité ne se construit cependant pas par 1’introspection, mais de manicre relationnelle
dans les relations quotidiennes avec autrui. Ces relations sociales sont de plus en plus
fondées sur une base élective et non plus imposées par une appartenance commune a une
communauté ou a une classe sociale (Singly, 2003).

Si ces deux matrices ne sont pas issues de la méme tradition théorique, la subjectivation et
I’individualisation ont en commun d’insister sur le réle actif jou¢ désormais par 1I’individu
dans la construction de son identité. Cette construction est soumise a la tension entre les
processus d’incorporation de normes, valeurs et identités transmises par les institutions, et
la prise de distance réflexive opérée par I’individu vis-a-vis de cette incorporation. Dit
autrement, il y a toujours une négociation, sans cesse renouvelée, au niveau de I’individu
entre identité pour autrui et identité pour soi (Dubar, 1991). L’adolescence étant une
période durant laquelle les processus de construction identitaire occupent une place
importante, il est ais¢ de comprendre pourquoi elle a fourni un des terrains d’étude
privilégié de la subjectivation et de I’individualisation des individus.

Appliquée aux adolescents, la subjectivation consiste a s’émanciper de la domination des
principales instances de socialisation primaire que sont I’école et la famille, afin d’étre
soi, différent et unique (Zaffran, ibid). Une des principales dimensions de cette
domination institutionnelle est le contréle des temps de la jeunesse qui passe notamment
par un maillage éducatif suffisamment dense pour éviter les temps morts et 1’oisiveté : il
s’agit d’occuper les adolescents afin d’éviter leur exces. Les adolescents prennent
progressivement conscience de ces contraintes institutionnelles et temporelles qui, lors de
I’enfance, étaient vécues comme normales. Ils affirment leur volonté d’étre les propres
auteurs de leur existence. Leur émancipation se réalise alors principalement dans le temps
libre, c'est-a-dire le temps libéré des obligations scolaires et familiales, durant lequel ils
sont les propres instigateurs de leur action (Zaffran, ibid). Les mobilités quotidiennes
autonomes jouent alors un grand rble dans cette émancipation. Elles fournissent des
moments privilégiés de I’entre-soi adolescent, a 1’écart du regard et des contraintes
temporelles imposées par les institutions de socialisation®. Elles permettent aux
adolescents de ne pas étre 1a ou les adultes voudraient qu’ils soient.

Le lien entre mobilité quotidienne et entre-soi des pairs occupe également une place
centrale dans la lecture qui est faite de 1’adolescence comme une période
d’individualisation des individus (Singly 2006 ; Macher, 2010). Les adolescents
cherchent a s’autonomiser de leurs parents, a développer leur singularité et a ne plus voir
leur identité résumée par le fait d’étre les enfants de leurs parents. L’influence des pairs

® Ce qui n’est pas sans poser des problémes méthodologiques a des enquéteurs adultes s’intéressant & ce
moment privilégié entre pairs comme nous le verrons dans notre quatriéme chapitre.
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sur la construction des fagons d’agir, donc de I’identité, concurrence ainsi de plus en plus
fortement les modeéles parentaux (Pasquier, 2005 ; Bidart, 2008). Les sorties entre pairs et
la fréquentation d’adolescents issus d’autres milieux sociaux et résidentiels dans la
mobilité permettent a I’individu de se construire une personnalité singuliére. Les
premieres mobilités autonomes vers les centres commerciaux situés a proximité du
quartier de résidence peuvent alors étre vues comme un rite de passage, marquant cette
influence prépondérante jouée désormais par les pairs dans la construction identitaire.
L’acquisition de cette autonomie ne va cependant pas de soi. Elle suppose toute une série
de négociations entre parents et adolescents, et par extension des stratégies employees par
ces derniers afin de contourner le contréle parental. Nous ne ferons pas 1’impasse dans
notre travail sur ces processus d’acquisition d’autonomie, mais ils n’y occuperont pas une
place fondamentale. Chaque étape de I’adolescence se caractérise par une renégociation
de I’autonomie accordée par les parents. Néanmoins, cette négociation nous semble plus
centrale pour les « adonaissants », qui ont moins de treize ans (De Singly, ibid) que pour
les adolescents plus agés.

Si pour des soucis de clarté analytique nous avons présenté séparément les processus
d’individualisation ou de subjectivation des adolescents, ceux-Ci sont néanmoins
intimement liés : 1’adolescent ne cherche ainsi pas seulement a conquérir du temps libre
pour échapper a la domination des instances de socialisation traditionnelles, il y
développe également des formes personnelles de découverte de soi et de construction de
sa propre expérience (Zaffran, ibid).

Les mobilités quotidiennes participent donc du processus d’individualisation et de
subjectivation des adolescents. Néanmoins, les approches de la subjectivation ou de
I’individualisation nous semble incompléte sur deux points, ce qui ne leur permet pas de
cerner totalement le lien entre mobilité et socialisation a 1’adolescence. Ces approches
insistent d’une part sur le role de plus en plus actif joué par les adolescents dans leur
construction identitaire. Mais, elles prennent alors rarement en compte 1’influence de
I’environnement social et résidentiel dans lequel grandissent ces adolescents sur leurs
comportements (Zaffran, ibid, p.160). Or, les processus de socialisation ne peuvent étre
compris en négligeant la tension entre 1’incorporation d’habitudes d’action et la distance
réflexive des individus (Dubet, 2005). Surtout, ces approches laissent alors dans 1’ombre
I’influence des variables sociales et territoriales sur les pratiques de mobilité des
adolescents. Ces variables sont par exemple treés peu prises en compte dans I’analyse des
processus d’autonomisation. De Singly montre que la prise d’autonomie adolescente dans
la mobilite est plus valorisée dans les discours de parents issus des couches supérieures de
la société. Il observe également une faible différence d’accompagnement des adolescents
en fonction de leur milieu social, sans doute parce qu’ils s’intéressent aux plus jeunes
d’entre eux, ceux qui sont dgés de moins de treize ans. Il est néanmoins tres difficile
d’interpréter ces résultats en 1’absence de prise en compte de variables sociales (par
exemple, la disponibilité des parents en temps, argent et voitures individuelles) et de
variables territoriales (comme la desserte en transports en commun du quartier de
résidence).
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Le second point laiss€ dans I’ombre par ces théories est la dimension spatiale du
processus de socialisation des adolescents. Les analyses du rdle que joue la mobilité dans
I’individualisation et la subjectivation s’appuient ainsi avant tout sur une sociologie des
temps sociaux. La mobilité est principalement appréhendée comme un moyen pour les
adolescents d’échapper au controle des institutions de socialisation et de fréquenter
d’autres jeunes en se créant un temps a soi. En caricaturant, peu importe que cet entre-Soi
des pairs se produise dans une chambre a 1’écart des regards adultes, dans un abri de bus
du quartier de résidence, dans des espaces intermédiaires fréquentés uniquement par des
adolescents, dans un bar ou dans les espaces publics du centre-ville. La principale
différence entre ces espaces est alors 1’¢largissement plus ou moins important du réseau
de pairs a d’autres adolescents que ceux qui habitent dans le quartier de résidence.

Cette faible attention des travaux sociologiques pour I’inscription spatiale des processus
de socialisation n’est pas spécifique a ceux qui insistent sur l’individualisation et la
subjectivation des adolescents (Danic, David et Depeau, 2010). Cette inscription spatiale
des processus de socialisation des adolescents a été beaucoup plus traitée par les
urbanistes (Lynch, 1977) ou les géographes (Skelton et Valentine ; 1998, Holloway et
Valentine, 2000). Dans le champ scientifique frangais, 1’étude des liens entre construction
identitaire et pratiques spatiales des adolescents a été quasi-exclusivement menée par des
psycho-sociologues et sur des populations agées de moins de douze ans (Legendre, 2010 ;
Ramadier et Depeau, 2010).

A la suite de ces travaux, nous essaierons de montrer dans les lignes qui suivent que
I’importance que prend la mobilit¢ a 1’adolescence dépend également des qualités des
lieux fréquentés: ce qui fait la speécificit¢ de cette période ce n’est pas seulement
I’autonomisation vis-a-vis de la sphére familiale et scolaire, c’est également le passage
des espaces familiers aux espaces publics urbains situés en dehors du quartier.
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Les mobilités quotidiennes comme  support de
I’expérimentation des espaces publics urbains

Nous définissons les espaces publics urbains comme 1’ensemble des lieux qui ne relévent
pas de I’appropriation individuelle et qui sont régis au contraire par un droit de visite et
un droit de regard (Joseph, 1992). Ils incluent en conséquence les transports en commun
(voir infra, chapitre 6). L’accessibilité de ces espaces a pour conséquence logique la
diversité potentielle des personnes présentes, qui sont le plus souvent étrangéres les unes
aux autres (Joseph, ibid). Les mobilités quotidiennes sont alors le support du processus
progressif d’expérimentation de ces espaces a [’adolescence (Breviglieri, 2007).
L’adolescent apprend ainsi peu a peu a passer des interactions avec ses proches dans les
espaces familiers’ (le domicile, le quartier de résidence, le collége...) & la co-présence
avec des citadins ne partageant pas forcément les mémes regles de comportement que lui.
Alors que dans les espaces familiers, 1’adolescent peut s’appuyer sur des habitudes
d’action, la fréquentation des espaces publics questionne ces habitudes et lui offre la
possibilité de découvrir de nouvelles fagons d’agir. Pour bien comprendre ce processus et
I’importance de 1’affirmation dans I’espace public a I’adolescence, un retour sur les
théories pragmatistes de la socialisation, notamment sur 1’ceuvre de G.H. Mead, sera
néanmoins nécessaire. Ces théories présentent 1’avantage de ne pas ¢€luder la tension
propre a la socialisation entre incorporation d’habitudes et distance réflexive des
individus. Elles font quelque part la synthése entre les deux approches de la socialisation
présentée précédemment.

1. La socialisation comme découverte de nouvelles habitudes d’action

Nous avons vu précédemment que les adolescents jouent un role actif et réflexif dans le
processus de socialisation, c'est-a-dire dans la maniére dont ils apprennent a se situer et a
interagir avec le monde social qui les entoure. Insister sur la subjectivation ou
I’individualisation croissante des adolescents ne doit cependant pas conduire & minorer
I’intériorisation par 1’individu de normes et habitudes d’action transmises par son
environnement social. Cette tension entre incorporation et distance réflexive dans la
socialisation est relativement évacuée dans certains développements théoriques et
empiriques sur 1’individualisation des adolescents. Cela est particulierement le cas dans
I’utilisation que fait De Singly des écrits de G.H. Mead (2006), alors que cette tension est
centrale chez le psychologue social américain.

Mead est sans doute 1’auteur le plus cit¢ dans les travaux de sociologie sur la
socialisation, en particulier son ouvrage L esprit, le soi et la société®. Ce livre, édité de

" Nous définissons les espaces familiers par la présence de proches de I’adolescent et la maitrise par celui-ci
des codes en vigueur dans ces espaces. Ils peuvent alors inclure 1’espace public de résidence.

® Les lignes qui suivent sont fortement inspirées de I’introduction au livre de Mead de Louis Quéré et
Daniel Cefai, ainsi que de I’entretien que ce dernier a eu la gentillesse de nous accorder. Qu’il en soit ici
remercié. Les lignes qui suivent n’engagent cependant que leur auteur.
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maniére posthume en 1934, correspond au cours de « psychologie sociale avancée »
donné par Mead en 1928 a I’Université¢ de Chicago. Mead n’a publié¢ aucun livre de son
vivant et ses éditeurs successifs ont parfois pris des libertés avec ses écrits, ce qui rend
d’autant plus difficile D’interprétation de son ceuvre (Joas, 2007). Celle-ci pourrait
néanmoins étre résumée comme une théorie interactionniste et non mentaliste de 1’esprit
humain. Cette théorie ne sacrifie ni I’influence des habitudes sociales et des institutions
sur les comportements, ni la réflexivité des individus.

En effet, pour Mead I’esprit humain posséde un caractére intrinséquement social, c'est-a-
dire qu’il n’existe pas en dehors de ses relations avec un environnement, notamment avec
les autres individus présents dans une situation donnée. Pour Mead, I’expérience prime
ainsi sur la perception de soi : il n’existe pas de conscience réflexive en dehors d’une
expérience, 1’esprit n’est pas une substance mais une maniére de se rapporter au monde
environnant et aux autres individus qui y sont présents. L’introspection ne fournit donc
pas une méthode d’analyse pertinente des conduites humaines et de la définition de soi.
L’adolescence ne peut ainsi pas étre comprise comme une période dans laquelle
I’individu découvrirait son vrai « moi » et ou il se construirait une identité fixée une fois
pour toute.

Cette théorie non mentaliste de 1’esprit humain est également fortement nourrie de la
philosophie du pragmatisme : si 1’esprit humain ne peut étre pensé en dehors d’une
expérience avec un environnement, la conscience de soi et de son comportement
n’émerge que dans les situations ou 1’organisme rencontre dans son environnement un
obstacle qui perturbe son expérience. Le monde ne devient objet de connaissance que
lorsqu’y apparait quelque chose de problématique. Dans les situations qui ne sont pas
problématiques, la « réalité est irréfléchie, simplement la ». Il existe ainsi pour Mead une
distinction entre I’expérience immédiate et 1’attitude de cognition. L’expérience est
immédiate lorsque le comportement est organisé par les dispositions et habitudes acquises
de I’individu et que rien ne vient bloquer le cours de I’action. Au contraire, I’attitude de
cognition est un processus d’enquéte que meéne I’individu lorsque ses habitudes d’action
sont mises a I’épreuve par une situation problématique. Cette attitude de cognition permet
ensuite une reprise normale du cours de I’action. Elle n’appartient qu’aux « selves »,
c'est-a-dire aux individus sociaux, dotés d’intelligence réflexive : le « self » est capable de
se saisir lui-méme comme objet dans la perspective des autres acteurs présents dans cet
environnement problématique. 1l est basé sur une tension dialectique entre le « me »,
siége en chacun de nous des normes et des régles de la vie sociale, et le « | » qui permet
une auto-centration du sujet a lui-méme, favorisant ainsi la créativité (Zaffran, 2010). Si
cette réflexivité des individus joue un rdle central dans leur comportement, elle n’est pas
omniprésente, les individus s’appuyant la plupart du temps sur des habitudes d’action
adaptées aux environnements dans lesquels ils évoluent®.

% Cette place centrale, mais occasionnelle, de la réflexivité a également été soulignée par des auteurs
contemporains appartenant aux sociologies de I’individu (Kaufmann, 2007, p.65).
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Cette reflexivité du « self » au milieu des autres « selves » est au fondement du processus
de socialisation de I’individu. Confronté a des situations problématiques dans la
communication et la coopération avec les autres « selves », I’individu apprend peu a peu a
adopter la perspective qu’ont les autres « Selves» sur son propre comportement.
L’enchainement de ces situations le conduit alors a en reconnaitre la signification et a
maitriser les dispositifs de catégorisation et les régles morales qui y sont en vigueur.
L’individu s’habitue au processus social dans lequel il est intégré et prend conscience de
la place qu’il y occupe. Il accede ainsi a la conscience de soi. Celle-ci, encore une fois,
n’existe qu’en relation avec les autres « Selves », qui reconnaissent si 1’attitude adoptée
par l’individu est conforme a 1I’image qu’ils ont de lui. Elle n’est également jamais
totalement stable, 1’individu ne cessant de rencontrer des situations problématiques
mettant a I’épreuve ses habitudes d’action : « le soi n’est jamais sir de soi ».

La multiplication de situations sociales problématiques implique donc 1’émergence d’une
conscience de soi et d’habitudes d’action adaptées a I’environnement dans lequel évolue
I’individu. Si cette socialisation n’est jamais achevée, elle procéde par étapes. Dans une
premiere phase, qui pour Mead concerne essentiellement ’enfant, I’individu, pour
prendre conscience de lui, doit accéder au point de vue des personnes proches avec
lesquelles il vit. Comprenant comment ces «autruis significatifs » le percoivent, il
acquiert ainsi des tendances a agir adaptées a 1’action de ces autruis. Ces « autruis
significatifs » sont pour Mead essentiellement la famille de I’enfant, ses amis proches et
les représentants de 1’institution scolaire avec lesquels il est en contact. Dans une seconde
phase qui lui permet d’atteindre une pleine conscience de soi, I’individu accéde au point
de vue de I’ensemble du groupe social organisé auquel il appartient, 1’« Autrui
généralisé » pour Mead. Il acquiert ainsi des habitudes d’action qui seront opérantes dans
ce groupe social indépendamment de tout contexte d’interaction précis, notamment des
interactions avec ses proches.

Les organisations sociales, ou institutions, auxquelles appartient I’individu contraignent
ainsi son comportement. Une institution sociale est pour Mead un schéma d’organisation
des attitudes et des réponses : chaque individu sait comment il doit réagir a ’action d’un
autre membre du groupe dans un environnement social donné. Elle offre a I’individu des
tendances a agir et a répondre qui seront percues comme adaptées a la situation par les
autres personnes présentes. Une institution permet ainsi de réduire la survenue de
situations problématiques, car les individus sont, au fil de leurs expériences, devenus
conscients de la signification de leur comportement et des réponses qui y seront faites.
Néanmoins, ces schémas d’organisation des réponses ne sont pas figés : la survenue de
situations problématiques, notamment lorsque les individus ne partagent pas les mémes
habitudes d’action, conduit parfois a faire émerger de nouvelles tendances a agir. L ceuvre
de Mead permet ainsi de penser un processus continu de socialisations des individus sans
sacrifier la contrainte qu’exerce sur leurs comportements la force des intériorisations
antérieures (Berger et Luckmann, 1986 ; Darmon, 2010).

Si '« Autrui géneralisé » n’est pas une institution fixe, il occupe en effet une place
centrale dans la pensée de Mead. Or, dans les travaux sur la socialisation qui s’inspirent
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du psychologue social américain, le role de cet « Autrui généralisé » est souvent minoré,
les auteurs conservant uniquement sa conception relationnelle de I’identité'®. De Singly
accorde par exemple un role majeur aux « autruis significatifs », notamment les pairs,
dans la construction identitaire des adolescents. Pour Mead, au contraire, les « autruis
significatifs » ne jouent un role décisif que durant I’enfance, avant de laisser la place aux
habitudes acquises par I’individu lorsqu’il prend en compte le point de vue de I’ « Autrui
généralisé ». De Singly explique certes I’importance accrue accordée aux « autruis
significatifs » par le développement historique de 1’individualisation. Néanmoins,
I’appartenance de I’adolescent a des institutions organisant les comportements qu’il va
adopter dans un environnement social donné est perdue de vue.

Cela a pour conséquence de rendre moins visible dans 1’analyse de la socialisation des
adolescents les situations de conflit entre « Autruis généralisés ». En effet, comme le
souligne Mead dans un essai de 1925, Genese du soi et contr6le social, il existe une
multiplicité d’ « Autruis généralisés » dans nos sociétés qui correspondent a autant de
communautés sociales. Les conséquences sur la socialisation de I’individu de cette
multiplicité d’ « Autruis généralisés » n’ont guére été étudiées par Mead™’. Elles ne sont
évoquées que dans les dernieres lignes de 1’essai cité précédemment. Mead y délivre une
vision optimiste de la coexistence de ces différents schémas d’organisation des attitudes a
I’intérieur d’une société. Cet optimisme s’explique par sa confiance dans 1’influence du
développement des sciences sociales sur la connaissance mutuelle des habitudes d’action
de chacune des communautés sociales : « Le probléeme d’un objet social adéquat, qui se
confond avec celui d’une conscience de soi adéquate (...) est de surmonter les distances
dans [’espace et le temps, ainsi que les barrieres de langage, de convention et de statut
social, de telle sorte que nous puissions converser avec nous-mémes dans les roles de
ceux qui sont impliqués avec nous dans [’aventure commune de la vie. Un journalisme
qui s’intéresse de maniere insatiable aux attitudes humaines de tous est le signe des
temps (...) La tache est cependant énorme car elle implique (...) de briser les attitudes
figées de la coutume et du statut dans lesquelles nos soi sont ancrés. Tout soi est un soi
social, mais il est limité au groupe dont il adopte les rbles ; nous n’abandonnerons
jamais ce soi tant que nous n’entrerons pas et ne nous maintiendrons pas dans une

société plus large » (Mead, ibid, p. 427).

Si ce point n’est pas abordé directement par Mead, si ce n’est au niveau des nations, on
peut cependant penser que la multiplicité d’ « Autruis généralisés » donne lieu a des
situations conflictuelles, au niveau individuel ou collectif. La coexistence de différentes

1% Daniel Cefai explique cet oubli de I’ « Autrui Généralisé » par le fait que I’ceuvre de Mead a d’abord été
traduite en 1963 comme un travail de psychologie sociale. Les liens de Mead avec le pragmatisme et
I’écologie sociale de I’Ecole de Chicago n’ont été pris en compte que dans la nouvelle traduction que fait
Cefai de I’ouvrage en 2006.

1 Cette idée d’une multiplicité des « Autruis généralisés » est désormais centrale dans 1’ethnopsychiatrie de
I’adolescence : dans la théorie du « self dialogique », le Soi est conceptualisé comme une multiplicité
dynamique de positions du Je, relativement autonomes et parfois opposées, qui dialoguent entre elles
(Hermans, 2003). Pour une application aux adolescents de parents migrants, qui grandissent entre différents
mondes et se construisent donc une identité métissee, voir Moro (2007).
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habitudes d’action chez I’individu, acquises dans les différents environnements sociaux
fréquentés, pourront par exemple s’avérer contradictoire dans certaines situations. Mais
cette multiplicité d’ « Autruis genéralises » peut également donner lieu a des situations
d’interactions entre des individus n’ayant pas intériorisé les mémes tendances a agir.
Dans ces situations problématiques, I’individu ne peut s’appuyer sur ses habitudes
d’action. Il doit, afin de rétablir un cours apaisé de I’interaction, essayer de se mettre a la
place des autres acteurs de I’interaction afin d’interpréter le geste qui lui a été adressé.
Ces situations, lorsqu’elles sont répétées, peuvent alors faire émerger de nouvelles
habitudes d’action chez I’individu?.

Ce processus d’apprentissage peut prendre deux formes. L’individu peut soit apprendre a
se référer au méme « Autrui géneralisé » que les autres acteurs de I’interaction. Il acquiert
alors les habitudes d’action du groupe social auquel ces individus appartiennent. Mais, en
s’appuyant sur les écrits de Mead a propos des conflits entre nations, on peut imaginer
une autre forme d’apprentissage : I’individu conserve ses habitudes d’action mais prend
en considération celles des autres acteurs de I’interaction, en se mettant a leur place. Il
doit alors trouver une entente avec ces derniers, afin de sauvegarder la possibilité méme
d’une interaction, sans qu’une habitude d’action ne soit désignée supérieure a une autre.

A T’inverse, dans une version pessimiste, les situations problématiques entre différents
« Autruis généralisés » peuvent deboucher sur un repli de chaque individu sur ses
habitudes d’action : « toute [’histoire des guerres entre sociétés, ou a l'intérieur des
sociétés, montre a quel point nous réalisons plus volontiers et avec plus de plaisir nos soi
en nous opposant a des ennemis communs, qu’en collaborant avec eux » (Mead, ibid, p.
428). Que I’individu prenne sur lui, qu’il fasse un commentaire, qu’il effectue un rappel a
I’ordre ou qu’il se dispute violemment, le conflit est alors I’occasion de réaffirmer la
prééminence d’un « Autrui généralisé » sur les autres.

Ce long détour par ’ceuvre de Mead permet alors de comprendre la place particuliére
qu’occupe 1’adolescence dans le processus de socialisation. Au contraire de I’enfance ou
I’individu interagit principalement avec ses proches et dans des mondes dont il maitrise
les codes, I’adolescence constitue ainsi une période dans laquelle se multiplie la survenue
de ces situations de coexistence avec d’autres acteurs ne se référant pas dans leur
comportement aux mémes « Autruis généralisés ». Elle est ainsi une période de
découverte d’habitudes d’action qui différent de celles qui sont en vigueur dans les
espaces familiers. Cette découverte se produit alors dans les espaces publics urbains, en
raison de la co-présence et de I’anonymat qui y régne.

12 Ce lien entre situations problématiques et émergence de nouvelles régles d’action a conduit certains
auteurs a proposer un dialogue entre le pragmatisme et I’ceuvre de Durkheim. Ce dialogue concernerait en
premier lieu I’analyse que fait Durkheim des moments d’effervescence : 1’abandon des préceptes
régulateurs de la vie sociale produit une intégration supérieure de la société par la création ou la
revivification d’idéaux communs (Karsenti, 2004).
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2. Anonymat et co-présence en ville : de la foule au public

L’adolescence est ainsi une période durant laquelle 1’individu ne se contente plus des
relations avec ses proches, méme si ceux-la sont ses pairs et non ses parents. C’est une
des raisons pour laguelle les adolescents désertent les espaces organisés par les adultes a
I’intention de leur classe d’age, notamment lorsque ces espaces sont situés dans leur
quartier de résidence (Zaffran, 2010). Ils cherchent au contraire & se confronter a de
nouveaux horizons de partage et a fréquenter les espaces publics urbains situés en dehors
de leur quartier : « descendre en ville quand on monte en age apparait comme le maitre
mot des conduites adolescentes » (Zaffran, ibid).

Cette attirance des adolescents pour les espaces publics urbains situés en dehors de leur
quartier s’explique tout d’abord par la volonté de faire des rencontres amicales et
amoureuses plus ou moins éphéméres avec d’autres jeunes. Deux qualités
supplémentaires de ces lieux expliquent également 1’attraction opérée par ces espaces :
I’anonymat et la co-présence avec des citadins partageant d’autres habitudes d’action que
celles en vigueur dans les espaces familiers.

Ces deux qualités sont intimement liées: I’anonymat de la ville moderne n’est pas
synonyme de foules indifférenciées dans lesquelles le citadin se perd (Jarrigeon, 2007)*2.
Il est au contraire ce qui permet 1’exposition et la gestion des différences individuelles des
citadins. En effet, les sociétés modernes se caractérisent par le passage de la foule au
public (Joseph, 2001). L’identification de ce passage est manifeste dans deux ouvrages
publiés au début du 20°™ siécle, L opinion et la foule de Gabriel Tarde en 1901 et La
foule et le public de Robert Park qui parait trois ans plus tard. Ces deux auteurs ont en
commun de rejeter une psychologie collective consistant & concevoir un « nous » existant
en dehors et au dessus des esprits individuels. Ils ceuvrent au contraire a la naissance
d’une psychologie sociale dont I’objet de recherche est les interactions et les influences
réciproques entre individus. La plus simple de ces influences est ainsi la conversation. A
partir de ce point de départ, Tarde isole deux grands types d’influence et d’action
réciproque, la foule et le public qu’il oppose terme a terme :

- la foule est une forme d’actions réciproques régie par la proximité spatiale. Elle est un
lieu de contagion psychique basée sur les contacts physiques, et est par la proche de
I’agrégat animal.

- le public est au contraire une « foule dispersée, ou l'influence des esprits les uns sur les
autres est devenue une action a distance, a des distances de plus en plus grandes »
(Tarde, 1901, p.7). 1l s’agit donc d’une forme évoluée des interactions réciproques : les
associations entre individus dans le public se font par simultanéité des convictions, par
des contacts impersonnels comme la lecture d’un méme journal et non par la proximité

physique.

3 Pour un développement plus exhaustif, voir Oppenchaim (2010).
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Alors que la foule est la forme d’action sur autrui du passé, le public est au contraire une
forme adaptée a I’évolution de nos sociétés contemporaines de plus en plus hétérogénes et
traversées par des clivages divers. Trois traits caractéristiques du public expliquent cette
adéquation : d’une part, comme dit précédemment, il rassemble des personnes issues
d’origines géographiques et sociales différentes ; d’autre part ce rassemblement repose
sur une base impersonnelle et non sur une proximité physique ou affective ; enfin il tolére
non seulement les particularismes en son sein, mais bien plus les intensifie. Les
dissidences partielles prennent ainsi la place des oppositions manichéennes et des grands
dualismes.

Park reprend lui aussi cette idée d’une meilleure adéquation du public a nos sociétés
contemporaines par rapport a la foule. Comme chez Tarde, cette derniére est une entité
mouvante dans laquelle les individus fusionnent les uns avec les autres, 1’influence
mutuelle des émotions formant une émotion collective s’imposant a chacun des membres.
Au contraire, le comportement d’un public est le résultat d’un ensemble de discussions
dans lesquelles les individus ont des opinions différentes. La scéne publique est alors
analogue a un dispositif théatral : I’identification a des personnages publics permet
d’endosser symboliquement un réle dans le drame social et de se situer par rapport a
d’autres acteurs dans une intrigue ou un scénario.

Cette idée, commune a Tarde et Park, d’un passage d’une forme d’influence mutuelle a
une autre, de la foule au public, se développera par la suite dans deux directions : d’une
part I’étude des engagements collectifs dans le domaine public métaphorique des arénes
publiques et d’autre part celle des interactions dans I’espace public urbain. Si cette double
dimension est moins présente chez Tarde, elle est centrale dans I’ceuvre de Park, dont on
connait le role tenu dans le développement des travaux de I’Ecole de Chicago sur la ville :
qu’il s’agisse de rassemblements métaphoriques des opinions lors d’un débat au
Parlement ou de la fréquentation d’un parc, le public constitue une méme forme
d’organisation de I’attention. Celle-ci ne repose pas sur un contenu émotionnel
s’imposant au groupe mais sur une organisation raisonnée des conduites.

Nous ne nous attarderons pas sur la filiation qu’a eue cette distinction entre foule et
public dans I’¢tude des mobilisations collectives (Cefai, 2007). Dans cette filiation, dont
la figure centrale est le philosophe pragmatiste John Dewey (2003[1927]), 1’opinion
publique n’est plus faconnée par le tumulte de la foule, mais par I’échange raisonné dans
des arenes publiques. Ces arénes sont le lieu de confrontation de différents acteurs pour
résoudre une situation problématique. L’objectif des mobilisations collectives est en effet
de faire émerger des problémes dans le domaine public afin de pouvoir y échanger des
arguments raisonnes.

La filiation de cette distinction entre foule et public dans 1’é¢tude des wvilles
contemporaines occupe une place plus importante pour notre propos. La figure centrale
de cette filiation n’est plus Dewey mais Goffman. Ce dernier réussit le tour de force
théorique de ne plus concevoir la ville et les rassemblements d’anonymes qu’elle
occasionne comme le lieu d’une foule dominée par le tumulte des émotions telle qu’elle a
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pu étre décrite par la psychologie des foules a la fin du 19%™ siécle. En effet, ces
rassemblements dans [’espace urbain ne s’organisent plus autour d’une émotion
commune. Ils perdent leur aspect menagant pour devenir le lieu d’élaboration en commun
d’une coopération civile malgré les tensions et incidents mineurs qui marquent la vie
urbaine. Cette coopération est soulignée par 1’importance des rituels réparateurs comme
les formules de politesse. Le tournant opéré par le sociologue américain dans 1’étude des
villes est alors d’ « abandonner la foule sans pour autant quitter la rue » (Joseph, 1998,
p.43). Les lieux emblématiques de cette coopération entre citadins sont les espaces
publics urbains : de maniére similaire a 1’espace public métaphorique, 1’espace public
urbain n’est pas le licu de la foule compacte et indifférenciée, mais au contraire le licu
d’exposition des différences, et par la de toutes les tensions et autres épreuves de la
civilité ordinaire. Le citadin n’est pas englouti dans une foule urbaine, son individualité
s’en extirpe au contraire pour se confronter a celle des autres citadins et pour participer en
commun a I’élaboration d’une coopération visant a assurer la sauvegarde de 1’interaction :
la coopération interactionnelle avec des inconnus devient I’envers de 1’anonymat urbain.
Néanmoins, comme nous le verrons dans les lignes suivantes, Goffman ne fournit que trés
peu d’indications sur la facon dont les individus apprennent a gérer cette coopération. La
maniére dont cette coopération modifie les habitudes d’action des individus est également
absente de ses travaux.

3. S’affirmer dans les espaces publics urbains : un enjeu de la socialisation
adolescente

Les espaces publics urbains s’opposent donc aux espaces familiers, notamment le quartier
de résidence, dans lesquels I’individu peut s’appuyer sur des habitudes d’action pour
interagir avec ses proches. Dris (2002) a ainsi montré comment la ville d’Alger était
structurée par 1’opposition entre ces deux types d’espaces. Dans le quartier de résidence,
désigné par le terme « El-houma », domine ainsi I’idée d’honneur et d’appartenance a une
méme fratrie, ce qui autorise une appropriation non conflictuelle de 1’espace. Au
contraire, les espaces du centre-ville ne sont pas organisés selon cette logique de
I’honneur. Ils permettent donc de libérer les individus des interdits auxquels ils sont
soumis dans leur quartier. Mais ils sont alors également percus comme des espaces a
risques, notamment pour les femmes, car le respect des valeurs d’honneur en vigueur
dans le quartier n’est pas toujours garanti.

La mobilité quotidienne joue alors un role fondamental a I’adolescence, car elle est le
support du passage des espaces familiers aux espaces publics urbains. S’affirmer dans les
espaces publics urbains constitue en effet un enjeu fort de la socialisation adolescente.
L’anonymat et la co-présence avec des inconnus permettent aux adolescents de
s’affranchir des régles en usage dans le familier, de mettre a I’épreuve leurs habitudes
d’action et d’expérimenter de nouvelles maniéres d’agir sans craindre la désapprobation
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de leurs proches. Elle permet notamment aux adolescents d’entrer progressivement dans
le monde étrange(r) des adultes et de s’initier a leurs régles de comportement.

On comprend alors aussi I’ambivalence que peuvent ressentir les adolescents pour ces
espaces, alternativement attirés inexorablement vers eux mais également effrayés.
S’affirmer dans ces espaces, y rencontrer ou y défier d’autres groupes sociaux, offre en
effet a ’adolescent I’occasion d’apprendre a maitriser d’autres codes que ceux en vigueur
dans le monde familier et a résoudre des situations conflictuelles. Il prend alors de la
distance vis-a-vis des habitudes d’action qui structurent son quotidien. Par extension, cela
lui permet d’acquérir une 1égitimation de son comportement et de la place qu’il occupe
dans la société autre que celle qui repose sur la logique de la connaissance intime propre
aux espaces familiers. A un age ou la construction de ’estime de soi est fondamentale,
car la place de I’adolescent n’est pas encore fixée (Erikson, 1972), la reconnaissance de sa
valeur dans le jugement des proches, parents ou pairs, ne suffit plus. L affirmation dans
les espaces publics urbains permet alors de tester la grandeur et la légitimité de
comportement que 1’adolescent a acquises dans les espaces familiers. Elle offre aussi a
I’inverse la possibilité d’acquérir par d’autres groupes sociaux une légitimation de soi et
de son comportement, déniée dans les espaces familiers.

Ces situations qui attirent les adolescents suscitent également leur appréhension. En effet,
I’adolescent doit faire ses preuves dans 1’espace public (Breviglieri, 2007) : si on se référe
a la conception de Mead, la mise a I’épreuve des habitudes d’action est aussi, par nature,
celle de I’identité. La fréquentation des espaces publics est donc également source
d’incertitude pour I’adolescent. Son comportement préte désormais a conséquence car il
n’est plus évalué par des proches bienveillants mais par des étrangers, notamment par des
adultes.

4. Des espaces publics urbains sous la domination des adultes ?

Les adolescents sont confrontés dans la fréquentation des espaces publics urbains a des
groupes sociaux qui ne partagent pas nécessairement leurs habitudes d’action. Le premier
de ces groupes est celui des adultes. Cette confrontation est d’autant plus conflictuelle
qu’existe dans ces espaces une domination des habitudes d’action adultes sur celles des
adolescents (James, Jenks et Prout, 1998): la menace de [I’infantilisation des
comportements suivis par les adolescents y est toujours présente. L’entrée des adolescents
dans le domaine public posséde ainsi toujours une dimension menacante pour les adultes :
les habitudes d’action des adolescents sont suspectées d’introduire du désordre, que ce
soit dans I’espace public urbain ou dans I’espace public politique (comme le montre la
crainte d’une violence incontrolée des jeunes dans les manifestations). Elles le sont
d’autant plus, que la présence collective et festive de la jeunesse dans les espaces publics
urbains n’est plus encadrée par des rites de passage, comme les fétes des organisations de
jeunesse paroissiales au moyen-age ou la conscription aprés la Révolution francaise
(Moreau, 2010).
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Les espaces publics urbains sont ainsi considérés comme des lieux dans lesquels les
adolescents doivent adopter les normes de comportement des adultes, qu’elles soient plus
ou moins explicitées par des regles écrites : « les espaces publics sont construits comme
des espaces pour adultes, dans lesquels on attend des jeunes qu’ils montrent de la
déférence aux adultes et aux définitions adultes du comportement approprié, comme le
niveau sonore souhaité » (Valentine, 1996, p. 214). L’age est en effet un trait de
typification particulierement saillant dans ces espaces. La catégorisation spontanée du
« bébé » et du « petit vieux » repose ainsi sur le ressort de 1’indulgence et le présupposé
de I’innocuité (Gayet-Viaud, 2006). A I’inverse, la présence des adolescents est pergue
dans ces espaces comme une menace potentielle. Elle porte en elle une remise en cause et
une transgression potentielle des normes adultes (Gayet-Viaud, 2008). Ces normes de
comportement, telles que les a par exemple décrites Goffman (1973) sont notamment
celles de I’indifférence civile et de la circulation : les croisements de trajectoires qui se
produisent dans ces espaces doivent se faire sans heurts, le « ne pas déranger » étant une
condition nécessaire au bon fonctionnement de ces espaces pour les adultes (Gayet-
Viaud, ibid)'. Certaines habitudes d’action des adolescents s’opposent & ces normes
adultes, telles I’immobilité et I’appropriation des licux, la volonté d’attirer 1’attention ou
de trouver des occasions de séduction, I’irruption d’une logique Iludique dans les
comportements...

Les adultes peuvent alors imposer leurs normes en délégitimant ces habitudes jugées non
appropriés et en les rejetant du c6té de 1’enfance. Mais, ils peuvent également restreindre
I’accés des adolescents aux espaces publics. Depuis les années soixante, la présence des
enfants et des adolescents dans les espaces publics urbains est ainsi vue de plus en plus
négativement, leur présence au domicile semblant a I’inverse plus naturelle (Kartsen,
1998). Cette restriction d’acces est généralement soutenue par deux justifications
(Valentine, ibid). Premierement, les adultes peuvent restreindre 1’acces des adolescents a
ces espaces sous prétexte que ces espaces sont dangereux pour la sécurité des adolescents.
A D’inverse ils peuvent le faire en argumentant sur les risques et nuisances que font subir
ces adolescents aux autres citadins (en raison notamment de leur nombre, de leur
indiscipline et de leur caractere bruyant).

Cette restriction d’acces, pouvant aller jusqu’a I’exclusion des espaces publics, peut
prendre différentes formes (Lennard et Lennard, 2001). Elle peut passer par le
confinement des adolescents dans des lieux qui leur sont spécialement dédiés, dont la
forme la plus caricaturale a ét¢ I’implantation dans une ZUS havraise d’un faux hall
d’immeuble (Boquet et Mus, 2007). Dans sa forme la plus extréme, cette restriction peut
prendre la forme d’arrété contre la présence des adolescents d’un certain age dans les rues
(Manning, Jago et Fionda, 2010), comme le couvre-feu imposé aux mineurs de moins de

Y Pour certains auteurs, I’ccuvre de Goffman est avant tout une sociologie des interactions entre adultes,
voire entre adultes des classes moyennes. Articulée autour de la vulnérabilité de la face dans les
interactions, sans cesse sous la menace d’offenses d’autrui, elle rechigne a penser le « déranger bienvenu »
(Gayet-Viaud, ibid). Les rites d’interaction propres aux adolescents, basés souvent sur une logique de
I’honneur et de la réputation (Lepoutre, 2001), qu’illustre par exemple la différence entre I’ « insulte » et la
« vanne » (Labov, 1993), ne constituent également pas un objet d’étude du sociologue américain.
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treize ans apres vingt-trois heures a Nice en 2009. Mais il s’agit plus généralement d’une
restriction contrélée : des veilleurs d’espace exercent une surveillance des adolescents en
s’assurant que ces derniers respectent les normes adultes. Cela est particuliérement le cas
dans les centres commerciaux, dans lesquels la présence des adolescents est tolérée par
les vigiles, tant qu’ils sont dans une logique de consommation active (Lieberg, 1997).

Néanmoins, la méfiance qui s’exerce vis-a-vis de la présence des adolescents dans les
espaces publics ne peut étre analysée sans lien avec les différenciations internes a cette
population. Les tensions que suscite la venue des adolescents dans les espaces publics aux
Etats-Unis ne sont qu’une forme parmi d’autres des restrictions d’accés a I’espace public,
imposee par des adultes des classes moyennes blanches aux groupes sociaux et ethniques
minoritaires (Mitchell, 2003) : le genre, la classe et la race structurent également
fortement la permissivité des adultes a 1’égard de la présence des adolescents dans ces
espaces. Ces restrictions d’acces, souvent motivées par une idéologie éco-sanitaire visant
a valoriser les centres urbains (Parazelli, 2010), concernent ainsi une jeunesse plus qu’une
autre. Les couvre-feux aux Etats-Unis visant les adolescents sont ainsi utilisés
principalement par les forces de police envers les jeunes latinos et noirs américains
(Breitbart, 1995 ; Davis, ibid). De méme, les restrictions imposées par les adultes dans les
espaces publics de consommation américains sont fortement structurées par la race des
adolescents (Thomas, 2005).

5. Une épreuve exaltante et douloureuse qui suppose un apprentissage

Nous avons vu précédemment que les espaces publics urbains pouvaient étre le lieu d’une
confrontation entre les habitudes d’action des adultes et celles des adolescents. Les
interactions dans ces espaces sont donc structurées par des rapports de force qui
permettent éventuellement & un groupe social d’imposer ses fagons d’agir a un autre. Plus
largement, que leurs habitudes d’action soient ou non violemment remises en cause,
I’affirmation dans le domaine public, si elle est fondamentale a I’adolescence, est toujours
une épreuve pour les adolescents : « rien n’est moins attirant et dans le méme temps plus
inquiétant que la ville » (Zaffran, ibid, p. 154).

En effet, il y a quelque chose de déstabilisant dans le fait d’étre confronté a certaines
regles de comportement différentes de celles en vigueur dans les espaces familiers.
L’adolescent prend le risque de quitter un espace dans lequel les normes en vigueur sont
connues depuis longtemps, donc rassurantes. Il doit également étre capable d’interagir
avec des étrangers sans étre effrayé et de s’accorder sur des régles permettant de résoudre
les situations conflictuelles : I’affirmation dans les espaces publics suppose de trouver un
terrain d’entente commun entre acteurs malgré 1’étrangeté mutuelle. Certains adolescents
utilisent par exemple I’humour dans certaines interactions - laisser une place assise a une
femme enceinte alors que le bus est utilisé comme un espace de jeu — afin de montrer
qu’ils respectent les habitudes d’action des adultes sans sacrifier celles des adolescents
(Gayet-Viaud, ibid).
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Or, ces compétences ne sont pas innées, les acquérir suppose un apprentissage :
I’affirmation dans I’espace public se fait par tatonnement (Breviglieri, ibid). Alors que
I’attitude premicre consiste a s’appuyer sur les habitudes d’action acquises dans le
familier, comment 1’adolescent accepte-t-il peu a peu de voir ces habitudes questionnées ?
Cette question de I’apprentissage était centrale dans les écrits des penseurs pragmatistes
du début du vingtiéme sieécle. Comme nous 1’avons vu précédemment, pour Mead, la
capacité du « Self » de répondre a des situations problématiques en fait un organe
réfléchissant qui traite ces situations comme autant d’opportunités de croissance morale.
De méme, pour Dewey, toute situation problématique pour I’individu devient le terrain
d’une enquéte lui permettant de surmonter son trouble (voir infra, chapitre 3). Pour
Peirce, il existe différentes méthodes permettant d’ancrer de nouvelles habitudes d’action
en situation de doute venant attaquer 1’état reposant et stable des croyances antérieures
(Chauviré, 2004). La « méthode de ténacité » ancre la nouvelle croyance par simple
répétition. La « méthode d’autorité » impose la croyance par la contrainte. Avec la
« méthode a priori », la nouvelle croyance est adoptée en raison de 1’aspect séduisant
d’une argumentation. Enfin, la méthode scientifique repose sur une communauté de
recherche : la nouvelle croyance doit pouvoir étre considérée comme vraisemblable et
étre partagée par d’autres personnes confrontées a une situation problématique similaire.
Pour Peirce, seule cette méthode d’apprentissage est stable car elle donne lieu a des
habitudes d’action convergentes.

Or, cette dimension centrale de I’apprentissage a ensuite ¢té négligée par nombre de
sociologues qui se sont inspirés de ce courant afin de penser les interactions dans les
espaces publics urbains. Ainsi, deux questions liées a 1’apprentissage sont négligées par
ces auteurs: d’une part, comment les acteurs acquicrent-ils les compétences leur
permettant d’interagir avec des inconnus ne partageant pas leurs habitudes
d’action ? D’autre part, comment ces situations de confrontation participent-elles
également d’un processus cumulatif d’apprentissage en modifiant les habitudes d’action
des individus ?

Ces deux questions sont par exemple peu traitées dans les travaux de Goffman (Fumat,
2000 ; Gayet-Viaud, 2008). Celui-ci n’évoque pas la maniére dont les individus
apprennent a cadrer les interactions, si ce n’est dans le cas des personnes porteuses d’un
stigmate (Goffman, 1975). Il décrit ainsi comment ces personnes apprennent peu a peu les
faux-semblants, c'est-a-dire a manipuler des informations sur leur stigmate afin de ne pas
étre discréditées dans les interactions. En dehors de ce cas spécifique, 1’apprentissage
n’est évoqué que dans sa dimension stratégique : il s’agit de permettre aux enfants de
maitriser les regles du jeu pour s'en sortir dans les interactions adultes futures.

Plus largement, I'¢laboration continue et relationnelle des habitudes d’action dans les
situations problématiques est un impensé chez Goffman. Les situations d’embarras, de
trouble, voire de malaise sont centrales dans son ceuvre. Mais ces situations sont
uniquement pensées comme révélatrices de la vulnérabilité des interactions liee a une
mauvaise définition de la situation de 1’un des participants. Autrement dit, Goffman ne
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pense pas le devenir de la norme de civilité, celle-ci est toujours déja la. Elle n’est
questionnée dans les interactions que par les individus de mauvaise volonté ou incapables
de jouer le jeu comme lorsque le fou refuse de se plier aux rites de la civilité (Goffman,
1973).

Il n’est donc guére étonnant que 1’apprentissage occupe également une place marginale
dans les travaux s’inspirant de Goffman, notamment ceux de Joseph (1996) sur
I’accessibilité et 1’hospitalit¢é des espaces publics. Ce dernier postule ainsi des
« compétences de rassemblement » minimales du passant, lui permettant de gérer la co-
présence avec des étrangers. Le passant doit étre capable de faire preuve d’une attention
non focalisée, c’est-a-dire de suspendre son jugement a 1’égard de ce qui ’entoure,
d’exploiter les banalités d’usage, mais surtout de contextualiser les interactions : maitriser
les commutations de codes ; étre capable d’interpréter, dans un cours d’action, des indices
de contextualisation et d’en tirer des conséquences ; posséder 1’aptitude a rendre compte
de son activité par une procédure de justification. Mais, si ce n’est lorsqu’il se référe aux
travaux de linguistes comme Dell Hymes et John Gumperz sur la commutation de codes,
Joseph fournit trés peu de pistes sur la maniére dont ces compétences s’acquierent. Ainsi
décrit-il en ces termes les compétences a se justifier lorsqu’un comportement n’a pas été
jugé adéquat par les autres membres de l’interaction : « Toutes ces techniques par
lesquelles nous « racontons des histoires aux situations » lorsqu’elles tournent mal,
relévent d’un vocabulaire de la réparation, dont nous disposons deés les premiéres étapes
de la socialisation. La compétence sociale que traduit ce vocabulaire est partie
intégrante de notre formation puisqu’elle nous permet de continuer a parler et de nous
présenter en public, alors méme que les distorsions ou les contradictions de nos réles se
manifestent au grand jour » (Joseph, ibid, p. 119).

Les travaux de Boltanski et Thévenot (1991), sur lesquels nous reviendrons plus en détail
dans notre troisieme chapitre, s’ils s’inspirent en partie du pragmatisme, ne sont pas
centrés sur les espaces publics urbains. lls permettent néanmoins de mieux comprendre
les processus de justification de comportement engagés par les acteurs lorsqu’ils sont
confrontés a des personnes ne partageant pas leurs habitudes d’action. Mais la aussi, la
compétence qu’ont les acteurs de se justifier en mobilisant des principes de justice est
postulée faire partie d’un fond commun: les modalités d’apprentissage de cette
compétence ne sont pas étudiées.

Les raisons de la place peu importante occupée dans ces travaux par la dimension
d’apprentissage sont diverses. D’une part, Goffman limite explicitement son objet de
recherche a 1’é¢tude de I’ordre des interactions ordinaires (1991). Il est également tres
fortement influencé par la sociologie durkheimienne : les interactions de la vie
quotidienne sont une cérémonie en miniature ou le caractére sacré de la société s’est
réfugie dans la face des acteurs. Dans cette perspective, le respect des régles de civilite,
qui permettent de préserver cette face, est pensé comme une norme sociale s’imposant
aux acteurs : I’interaction est une célébration du caractere sacré de la société, qui exerce
sur le comportement des individus une pression rendue possible par le besoin de
confirmation et de reconnaissance qui les anime.
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D’autre part, Joseph, Boltanski et Thévenot s’opposent explicitement a la sociologie
bourdieusienne. Cette opposition les conduit a ne pas prendre en compte comme variable
d’analyse des situations une distribution a priori inégale des compétences entre acteurs.
Néanmoins, elle explique également a notre avis le faible intérét que portent ces auteurs a
I’acquisition, éventuellement inégales, des compétences. Quoiqu’il en soit, si nous
voulons penser la dimension socialisante des mobilités comme support de
I’expérimentation du domaine public, il ne nous sera pas possible de négliger cette
dimension de I’apprentissage.

Les différentes modalités d’apprentissage de I’affirmation dans le domaine public des
adolescents seront décrites dans nos chapitres empiriques. Néanmoins, soulignons des a
présent, que se mélent dans cet apprentissage a la fois exaltation et peur. Cette exaltation
permet de comprendre 1’ « incoercible désir de locomotion » a cet age de la vie (Erikson,
ibid, p. 259). En effet, en fréquentant les espaces publics urbains, 1’adolescent est
confronté a des situations extraordinaires (ou « extra-familieres »), sans commune mesure
avec son expérience du monde familier. Il peut y découvrir de nouvelles habitudes
d’action, de nouvelles formes de légitimité, mais également étre saisi de I’excitation de
jouer avec plusieurs regles comportementales. Mais cet apprentissage ne se fait pas sans
crainte. Hannah Arendt (1983) a ainsi souligné le courage qui était nécessaire afin de
quitter la sécurité protectrice de nos quatre murs et franchir le seuil du domaine public.
Dans le cas des espaces publics urbains, les adolescents doivent faire preuve de courage
car ils ne bénéficient plus de la méme indulgence que dans les espaces familiers : leurs
actes prétent immédiatement a conséquence, car ils sont évalués par des étrangers et non
par des proches. Cela permet de comprendre I’angoisse du sentiment de honte et la peur
du ridicule qui saisit les adolescents dans leurs premiéres mobilités (Breviglieri, ibid).

Cette crainte que suscite 1’exposition dans les espaces publics explique que le passage du
familier au domaine public est progressif. Les adolescents privilégient en premier lieu la
fréquentation d’ « espaces intercalaires » (Breviglieri, ibid) qui servent de sas a I’entrée
dans le domaine public. C’est par exemple le cas des centres commerciaux a proximité du
quartier, dans lesquels les adolescents sont a la fois confrontés a des citadins ne
partageant pas les mémes habitudes d’action qu’eux, mais ou ils peuvent s’appuyer sur la
présence de proches qui y consomment ou Yy travaillent. Néanmoins, la possibilité
d’accéder a ces espaces intercalaires est inégalement répartic selon les adolescents
(Chamboredon, 1971). Analysant les statistiques de délinquance juvénile, Chamboredon
montre ainsi que les adolescents sont inégalement exposés aux jugements négatifs portés
par des tiers sur leur comportement. En effet, en reprenant une partie de 1’analyse de
Goffman sur les régions de comportement, il montre que les adolescents de classes
moyennes et supérieures ont acces, plus que ceux de classes populaires, a des scenes
d’exposition de soi situées a distance du domaine public (clubs, associations, cafés...).
Ces sceénes remplissent donc la fonction d’espaces intercalaires. Elles « interposent une
série d’écrans entre la famille et le domaine public ». Elles permettent ainsi une
relativisation des actes délictueux commis et un passage progressif au domaine public. Au
contraire, ce passage est immédiat pour les adolescents de classes populaires : les
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« bétises » et autres impairs de comportement relevent directement du jugement du public
(et par extension des veilleurs d’espace qui sont souvent également des agents de
répression).

Les sorties entre pairs sont aussi un moyen de surmonter cette appréhension que suscite
I’exposition de soi dans les espaces publics. Plus largement, il existe différentes modalités
de tatonnement d’entrée dans ces espaces (Breviglieri, ibid) : I’insolence et la provocation
vis-a-vis des adultes présents dans ces lieux peuvent ainsi étre un moyen de tester la
pénétrabilité de ces espaces aux fagons d’agir adolescentes. Il existe également un plaisir
de l’affirmation dans ces espaces par la transgression des habitudes d’action adultes.
C’est le cas par exemple des adolescents qui transgressent la régle de 1’inattention civile,
en s’amusant a fixer des passants dans les yeux pour les mettre mal a 1’aise (Fumat, ibid).

Au final dans ce processus tatonnant d’expérimentations du domaine public, il y a
toujours la promesse de se trouver et la menace de se perdre. L’arrachement a 1’habiter y
est contrebalancé par le sentiment positif de D’affranchissement (Breviglieri, ibid).
L’adolescent est partagé entre un fort désir de découverte et la crainte de s’¢loigner des
cadres structurants qu’il a toujours connus et qui sont donc les plus rassurants. Ce qui se
joue dans la mobilit¢ a 1’adolescence et ce qui explique son importance dans la
socialisation est alors d’arriver a se séparer du familier sans sacrifier les attaches qui y ont
été tissées. Il existe ainsi toujours une tension chez les adolescents entre tentation
d’immobilisme et tentation de rupture totale avec le familier (Huerre, 2009), entre espaces
de fixation et espace de mobilité (Kokoreff, 1993). Cette tension est certes variable selon
les catégories de jeunes. Mais, un des enjeux communs a tous les adolescents est
justement de ne pas sacrifier totalement 1’un ou 1’autre des éléments de cette tension. La
rupture totale avec le familier conduit a la forme extréme de mobilité qu’est la fugue,
projection dans 1’espace d’une absence de repéres fiables pour enraciner 1’existence (Le
Breton, 1991). A 'opposé, le fait de refuser 1’entrée dans les espaces publics est source
d’un risque de confusion identitaire : le domaine public devient un monde hostile,
I’adolescent préfere se retirer vers les espaces familiers et s’enferme dans le confort du
proche (Erikson, ibid).
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Une socialisation a la mobilité

Nous avons montré précédemment que les mobilités quotidiennes jouent un réle
important dans la socialisation des adolescents. Elles leur permettent d’une part de
s’affranchir de la tutelle des instances traditionnelles d’encadrement pour se retrouver
entre pairs. Elles sont d’autre part le support du passage du monde familier au domaine
public. En fréquentant les espaces publics urbains, les adolescents échappent non
seulement au contrdle de leurs proches, ils rencontrent des jeunes de leur age, mais ils
sont également confrontés a des normes et des comportements dont ils ne sont pas
familiers.

Si la mobilité est une pratique qui contribue a questionner les facons d’agir des
adolescents, elle repose cependant elle-méme sur des habitudes d’action préalablement
intériorisées dans la sphere familiale, amicale ou résidentielle. Prendre le RER, fréquenter
les espaces publics urbains, interagir avec des inconnus... ne sont pas des compétences
innées, elles supposent un apprentissage : il existe une socialisation a la mobilité. 1l
convient donc d’interroger les conditions économiques, sociales et spatiales de cette
socialisation, en s’intéressant aux ressources dont les adolescents disposent pour se
déplacer, aux habitudes de mobilité transmises par la famille ou par les pairs, mais
également au role du quartier de résidence dans la structuration de ces habitudes. Les
adolescents franciliens n’ont par exemple pas les mémes facilités a construire des
mobilités autonomes et a s’émanciper du contréle de leurs parents selon leur éloignement
du centre de I’agglomération (Massot et Zaffran, 2007).

Plus largement, les modalités d’affirmation des adolescents dans les espaces publics
urbains différent selon I’environnement social et résidentiel dans lequel ils ont été
socialisés. Les habitudes d’action mises a I’épreuve dans la mobilité ne sont tout d’abord
pas les mémes selon ces environnements. De méme, avant 1’adolescence, les individus
seront déja plus ou moins familiers des espaces publics urbains selon les encadrements
parentaux des pratiques infantiles (Riviére, 2011) et les contextes urbains de résidence
(Depeau, 2008). Enfin, nous avons également vu précédemment que ’origine sociale,
ethnique et résidentielle des adolescents n’étaient pas sans influence sur la tolérance des
adultes a leur présence dans les espaces publics et sur 1’acces a des espaces intercalaires
servant de sas d’entrée dans le domaine public.

Il existe donc un lien dynamique entre mobilité et socialisation, qui ne prend pas la méme
forme selon I’environnement social et résidentiel des adolescents. Il convient en
conséquence d’éviter d’avoir un discours trop homogénéisant sur adolescents et de ne pas
sacrifier la tension entre ce qu’il y a de commun a 1’adolescence et les différenciations
internes a cette classe d’age.

Nous retrouvons ici une question qui structure la sociologie de la jeunesse depuis les
années soixante : la généralisation de 1’adolescence a I’ensemble d’une classe d’age
signifie-t-elle pour autant que les traits caractéristiques de cette période I’emportent sur
I’hétérogénéité sociale interne a cette population ? Pour certains sociologues, la
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discontinuité entre les jeunes et les anciennes générations était devenue un fait social
majeur : I’émergence d’une culture jeune s’émancipant du monde des adultes constituait
I’adolescence comme un age de transition commun (Morin, 1962). Au contraire, d’autres
chercheurs insistaient dés cette époque sur la permanence des appartenances de classe a
I’intérieur de cette population (Chamboredon, 1966). Cette tension structure egalement
les revendications des jeunes eux-mémes. Par exemple, les jeunes de quartiers d’habitat
social de banlieue interprétent dans les années soixante et soixante-dix les incidents qui
les opposent a d’autres citadins ou aux forces de 1’ordre comme 1’expression d’un racisme
« anti-jeunes ». lls réclament ainsi « un droit a la jeunesse ». A ’inverse, a partir des
années quatre-vingt, ces incidents sont vécus de plus en plus comme I’expression d’un
racisme social, puis ethnique de la part des adultes (Rinaudo, 1999).

Cette tension entre ces deux manicres d’appréhender 1’adolescence n’a pas disparu. Elle
est par exemple marquante dans les difféerents collogues organisés autour des questions de
la jeunesse, ou alternent des communications mettant en avant un trait caractéristique de
la «culture adolescente » (I’'usage d’Internet, la mode, les relations de séduction....) et
d’autres qui insistent au contraire sur les différenciations sociales tres fortes qui traversent
cette population.

Cette opposition peut sembler caricaturale. Dans les faits, aucun écrit sur I’adolescence ne
nie totalement les différenciations sociales internes a cette population, ni ce que cette
période a de spécifique vis-a-vis des autres ages de la vie. Néanmoins, il est possible
d’ordonner les travaux actuels sur 1’adolescence a partir de cette opposition. D’un cotg,
certains travaux décrivent une spécificité de la culture adolescente partagée par la
majorité des jeunes. Cette culture est marquée par une opposition au monde des adultes
(Fize, 2009), une forte influence des pairs et une intense sociabilité qui transcende les
clivages sociaux habituels (Pasquier, 2005). A I’opposé, d’autres sociologues montrent
que cette culture adolescente est éclatée en diverses sous-cultures, qui ne véhiculent ni les
mémes valeurs, ni la méme charge contre le monde des adultes et sont trés fortement
dépendantes des catégories sociales dont sont issues les jeunes (Liogier, 2005). De méme,
d’autres auteurs montrent que les conditions de vie des adolescents sont trop diverses
pour qu'on puisse parler réellement de culture commune (Mauger, 1994). Cette
fragmentation interne a la jeunesse a d’ailleurs trouvé une illustration dans les
affrontements entre adolescents auxquelles ont donné lieu les manifestations contre le
Contrat Premiere Embauche (CPE) en 2006. Toutefois, cette fragmentation ne doit pas
conduire a développer une vision binaire, distinguant une jeunesse populaire d’une
jeunesse qui ne le serait pas. Cette vision binaire est d’autant plus a éviter, qu’elle est le
support d’une délégitimation symbolique des revendications d’un certain nombre de
jeunes opéree par les responsables politiques. Ces derniers ont par exemple distingué
manifestants légitimes, souvent issus des classes moyennes, et mauvais casseurs,
renvoyé€s a une origine populaire, lors des manifestations contre le Contrat d’Insertion
Professionnelle en 1993 (Gaubert, 1995) ou contre le CPE en 2006. Cette distinction leur
a permis d’établir des discontinuités symboliques a I’intérieur des mouvements de jeunes,
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et de dévaloriser certaines modalités de revendication moins conventionnelles que
d’autres.

Afin d’étudier les formes spécifiques que prennent les liens dynamiques entre
socialisation et mobilité quotidienne selon I’environnement social et résidentiel des
adolescents, nous nous focaliserons alors plus particulierement sur les adolescents de
catégories populaires et moyennes qui résident en Zones Urbaines Sensibles. Ces derniers
ont-ils des pratiques de mobilité différentes de celles des autres adolescents ? Quelles sont
les conséquences de ces mobilités différenciées sur I’apprentissage de nouvelles fagons
d’agir ? Cette focale particuliére va également nous permettre de compléter les approches
traditionnelles de la ségrégation qui ne prennent pas en compte le réle des mobilités dans
la socialisation des adolescents.
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Chapitre 2 : Mobilité et ségrégation
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Source : Photographie d’un éléve de seconde professionnelle (2010)

Nous avons montré au chapitre précédent que les mobilités quotidiennes jouent un rdle
important dans la socialisation des adolescents. Elles sont ainsi le support de la
découverte des espaces publics urbains, dans lesquels les habitudes d’action acquises dans
le quartier de résidence ou dans la famille sont mises a I’épreuve. Notre travail se focalise
sur les adolescents de catégories populaires et moyennes qui habitent en Zones Urbaines
Sensibles (ZUS). Cette double entrée, par le quartier et 1’origine sociale, est rendue
nécessaire par l’influence des variables sociales et territoriales sur les pratiques de
mobilité des adolescents : si la mobilité participe de la socialisation des adolescents, elle
n’est pas indépendante de 1’environnement dans lequel ceux-ci ont été socialisés. Mais,
cette double entrée permet également d’approfondir les approches traditionnelles de la
ségrégation, envisagée en tant qu’inégale distribution résidentielle des groupes sociaux
dans I’espace urbain (Preteceille, 20006).
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Nous prenons ainsi acte de I’augmentation de la concentration résidentielle de
populations d’une méme origine sociale et/ou nationale-raciale dans un grand nombre de
ZUS. Nous ne discutons pas des mécanismes, plus ou moins intentionnels, qui ont
conduit a cette concentration, mais nous portons notre attention sur les problemes qu’elle
pose. L’augmentation de la ségrégation résidentielle conduirait ainsi au remplacement
progressif de la question sociale par une « nouvelle question urbaine » (Donzelot, 1999).
Cette thése a été concomitante d’une territorialisation de 1’action publique, se traduisant
par le ciblage des ZUS dans la politique de la ville et ’objectif d’y introduire plus de
mixite.

Nous verrons alors que ’identification de 1’absence de mixité sociale et nationale-raciale
en ZUS comme un probléme repose sur un certain nombre de postulats. Cette absence de
mixité est ainsi source d’externalités négatives pour les habitants, notamment pour les
adolescents. Le contexte urbain de ces quartiers a une influence néfaste non seulement sur
leur réussite scolaire, mais également sur leur socialisation : I’absence de contacts avec
des catégories porteuses d’autres normes sociales que celles en vigueur dans leur quartier
conduit les adolescents a des habitudes d’action spécifiques, qui compliquent leur future
insertion sociale.

Nous montrerons ensuite que la mise en évidence de ces externalités négatives de la
ségrégation résidentielle est incompléte sur deux points. Elle néglige tout d’abord
I’hétérogénéité sociale des habitants de ces quartiers. Surtout, elle suppose implicitement
que ceux-ci sont assignés a résidence, car elle résume leur inscription urbaine a leur
localisation résidentielle. Or, les mobilités urbaines peuvent donner lieu a des
interactions, qui si, elles sont d’une autre nature que dans le quartier de résidence ou la
sphére familiale, n’en sont pas moins socialisantes (Joseph et Grafmeyer, 2005). L’étude
des externalités négatives de la ségrégation résidentielle doit donc prendre en compte les
effets socialisants de la mobilité a I’adolescence exposés au chapitre précédent. Il est ainsi
nécessaire d’intégrer ces mobilités aux différentes manicres d’habiter des adolescents de
ZUS. En effet, celles-ci ne se résument pas, a priori, aux pratiques de 1’espace résidentiel.

Nous rappellerons cependant dans un dernier temps qu’il ne faut pas faire de la mobilité
quotidienne la solution idoine face aux problématiques de fragmentation urbaine.
Favoriser la mobilité des habitants de ZUS est une piste d’action qui tout d’abord n’a pas
été totalement mise de coté par la politique de ville. De plus, cette piste d’action repose
sur un certain nombre de postulats qui doivent étre soumis a discussion.
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Fragmentation urbaine et ségrégation

Depuis plusieurs années, les théses sur la fragmentation urbaine se multiplient. Elles
soulignent une séparation de plus en plus prononcée entre les différentes zones de la ville,
dont un des symboles serait le développement de « quartiers de relégation » (Donzelot et
Jaillet, 2001). Cela serait particuliérement le cas dans les « villes globales » comme New-
York, Londres et Tokyo (Sassen, 1996) : les recompositions économiques a 1’ceuvre dans
ces grandes métropoles se traduiraient par une spécialisation sociale croissante des
quartiers et la relégation du nouveau sous-prolétariat dans des poches de pauvreté. Cette
fragmentation urbaine serait a 1’ceuvre dans différents pays, comme le montre par
exemple le succeés universitaire et médiatique de la notion de « gespaltene Stadt » (« ville
éclatée ») en Allemagne (Hausserman et Siebel, 2004). Dans le champ francais, cette idée
de fragmentation est portée par les travaux de J. Donzelot autour du modeéle d’une « ville
a trois vitesses » (Donzelot, 2004), idéal-type d’une séparation entre un centre-ville
gentrifié, le périurbain des classes moyennes et les zones de relégation des populations les
plus pauvres, le plus souvent immigrées.

Ces théses partent de 1’hypothése que les lieux de résidence deviennent de plus en plus
homogeénes socialement. Donzelot fait reposer son diagnostic sur une comparaison entre
nos villes actuelles et un modele de ville européenne mythique, mélant dans les siecles
précédents toutes les couches de la population. Cette comparaison est d’autant plus
caricaturale que les historiens montrent que, des le début du 19°™ siecle, des quartiers
distincts avec des dominantes sociales nettes étaient juxtaposés dans les grandes villes
frangaises comme Lyon ou Paris (Pinol, 1993). Plus largement, la division sociale
verticale des immeubles dans la ville pré-industrielle a laguelle ne cesse de se référer
Donzelot, si elle est une vision largement répandue, a une dimension plus mythique
qu’historique (Fourcaut, 1996).

De méme, il n’existe aucun consensus empirique sur une généralisation actuelle de
I’homogénéisation sociale des lieux de résidence. Les résultats sont en effet grandement
dépendants de la constitution de I’échantillon (le sondage par grappe accentue par
exemple [’homogénéit¢ résidentielle a cause de [’agrégation de personnes aux
caractéristiques semblables), de 1’échelle d’analyse (I’ilot, le quartier, la commune) et de
la variable choisie pour caractériser les populations dont on présume qu’elles sont
inégalement réparties dans 1’espace résidentiel (CSP, revenu, origine ethnique, probabilité
d’étre au chomage...).

D’un c6té, Maurin (2004) observe un « séparatisme généralisé » a I’ceuvre dans la société
francaise : les voisinages deviennent de plus en plus homogenes socialement, en grande
partie sous I’effet de la fuite des classes moyennes en dehors des quartiers populaires. Au
contraire, d’autres auteurs nuancent ces résultats, en montrant qu’ils sont peu significatifs
en raison du découpage spatial adopté, a savoir des petits voisinages de trente a quarante
logements adjacents (Preteceille, 2006). Ces unités résidentielles sont beaucoup trop
petites pour mesurer une éventuelle homogeénéisation sociale des zones de résidence.
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L’¢échelle d’analyse pertinente se situe au contraire au niveau du quartier. Ces auteurs
privilégient en conséquence le découpage territorial introduit en 1999 par I’INSEE, les
« iris », quartiers d’environ deux mille habitants. Se fondant sur ce découpage territorial a
I’échelle de 1’lle-de-France et utilisant comme variable d’analyse la catégorie
socioprofessionnelle détaillée, Preteceille montre alors que la situation de mixité
résidentielle reste la plus fréquente pour les classes moyennes et populaires. Elle concerne
ainsi prés de la moitié de la population francilienne. Il note néanmoins un accroissement
de la concentration résidentielle aux deux extrémités de 1’échelle sociale avec un
renforcement de 1’auto-ségrégation des classes supérieures et une augmentation de la part
des populations les plus fragiles, chomeurs et précaires, dans les quartiers d’habitat social
les plus paupérisés.

Si aucun consensus empirique ne se dégage sur I’existence d’une fragmentation urbaine
généralisée, cela n’est donc pas contradictoire avec le constat d’une augmentation de la
ségrégation résidentielle dans certains quartiers. Les chercheurs s’accordent ainsi sur le
diagnostic de I’augmentation de la concentration de populations de méme origine
nationale-raciale et/ou socio-économique dans une partie des ZUS. Mais, cela ne signifie
pas, encore une fois, une fragmentation urbaine généralisée, car la majorité des
populations d’origine immigrée réside dans des quartiers ou elles sont minoritaires.

La concentration de populations d’origines ¢étrangeres, notamment maghrébine,
subsaharienne et turque, est particulierement marquée dans certaines ZUS, que ce soit en
France entiere (Pan Ke Shon, 2009a) ou plus spécifiquement en lle-de-France
(Preteceille, 2009). En prenant comme échelle d’analyse les «triris» franciliens
(découpage de I'INSEE en quartiers d’environ sept mille habitants), quatorze quartiers
comportent ainsi plus de 50% d’immigrés non européens en 1999. Cette concentration est
la conséquence d’un double processus : un effet de « stock », lié a une moindre mobilité
résidentielle hors de ZUS des habitants d’origine maghrébine, subsaharienne et turque ;
un effet de « flux » 1ié a I’arrivée d’habitants de méme origine nationale-raciale dans ces
quartiers. Elle témoignerait d’un possible effet de discrimination nationale-raciale dans
I’acces au logement. Le sentiment de ségrégation associé a cette concentration est sans
doute amplifié par la proximité géographique croissante de ces quartiers, notamment en
Ile-de-France (Safi, 2009).

Cette augmentation de la concentration résidentielle sur une base nationale-raciale dans
certains quartiers franciliens est nettement supérieure a celle observée sur une base socio-
¢conomique (Preteceille, ibid). A 1’échelle de I’ensemble des ZUS du territoire, elle peut
méme aller de pair avec une diminution de la ségrégation sur une base socio-économique.
En prenant comme base de calcul le taux de chdmage agrégé au niveau du quartier
corrigé des effets de la conjoncture, Pan K& Shon montre ainsi qu’une majorité des ZUS
ont vu leur mixité résidentielle augmenter entre 1990 et 1999. Cette augmentation
s’explique principalement par 1’effet de variables structurelles et démographiques,
notamment le vieillissement de la population et I’augmentation des niveaux de diplome.
Cette évolution n’est néanmoins pas contradictoire avec un creusement des écarts avec les
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autres quartiers non classes ZUS, dans lesquels la baisse de la concentration de personnes
en situation de précarité a été plus importante.

Ce constat d’une augmentation de la concentration résidentielle sur une base nationale-
raciale et d’une dégradation de la situation socio-économique dans certaines ZUS est
corroboré par les études de terrain les plus récentes (Lapeyronnie, 2008). Ces études
montrent un début de polarisation ethnique dans les quartiers sensibles francais. Elles
remettent ainsi en cause les travaux antérieurs qui opposaient terme a terme les ghettos
américains, peuplés exclusivement d’habitants noirs, et les quartiers frangais, beaucoup
plus mixtes (Wacquant, 2006).
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Les externalités négatives de la ségrégation résidentielle

Nous assistons donc dans un certain nombre de quartiers a une augmentation de la
ségrégation résidentielle sur une base nationale-raciale, et dans une moindre mesure
sociale. Nous ne discutons pas dans notre travail les éléments qui favorisent cette
ségrégation (la fuite des classes moyennes, la politique de peuplement des organismes
publics et des élus locaux, les discriminations dans 1’accés au logement...), mais ses
conséquences sur les habitants de ces quartiers.

Peut-on par exemple parler de remplacement progressif de la question sociale par
une « nouvelle question urbaine » ? Selon cette thése, les problémes sociaux ne seraient
plus appréhendés sous 1’angle des conflits de classes autour du travail mais sous celui de
la ségrégation (Donzelot, ibid). Ainsi, une grande partie de I’identité des classes
populaires migrerait de 1’usine vers I’habitat, ceux qu’on nommait avant les ouvriers
devenant des habitants du quartier, socialement identifiés par des références au territoire
qu’ils habitent (Merklen, 2009). De maniére similaire 4 la classe ouvriére au 19°™ siécle,
les habitants de ces quartiers vivraient aux marges de la ville et de la société.

Cette these a été concomitante de I’introduction d’une logique territoriale dans 1’action
publique : depuis une vingtaine d’années, le quartier s’est imposé comme la catégorie
d’action publique dominante (Tissot, 2007). La politique de la ville cible ainsi 752 ZUS
sur le territoire (Behar, 2001), dont 157 se trouvent en lle-de-France. Ces quartiers sont
définis, de maniere assez floue, dans le cadre de la loi de novembre 1996 du Pacte de
Relance pour la Ville par la présence de « grands ensembles ou de quartiers d’habitat
dégradé et par un déséquilibre accentué entre [’habitat et [’emploi » ainsi que par une
analyse conjointe des élus locaux et de I’Etat portant sur 1’écart de leur situation sociale
par rapport au reste de 1’agglomération. Cette territorialisation de 1’action publique
explique pourquoi nous reprendrons dans le reste de notre travail ce découpage
géographique de la politique de la ville, malgré son caractére relativement flou.

Parallélement a cette territorialisation de 1’action publique, 1’objectif affiché d’y
introduire plus de mixité sociale a structuré historiquement la politique menée vis-a-vis de
ces quartiers™ (Epstein, 2008). La logique interne du Plan National de Renouvellement
Urbain (PNRU) instauré par la loi du 1* Ao(t 2003 témoigne fortement de la place
centrale qu’a pris cet objectiflﬁ : 1l s’agit d’une part de démolir des logements HLM de
ZUS pour les reconstruire dans d’autres quartiers et d’autre part de favoriser la
construction de logements privés en ZUS (en accession ou en location). Ce programme
vise par la a disséminer les populations défavorisées de ZUS dans la ville et au contraire a
attirer les classes moyennes dans ces quartiers. Agir sur le cadre urbain des ZUS

> Le lien entre politique de la ville et mobilité sera traité a la fin de cette sous-partie, ainsi que les
évolutions plus fines qu’a connues cette politique depuis ses débuts.

1® Le paragraphe qui suit est fortement inspiré des cours donnés par Renaud Epstein a 1’Ecole Normale
Supérieure de Cachan, ainsi que de I’entretien d’une heure qu’il a eu la gentillesse de nous accorder. Qu’il
en soit ici chaleureusement remercié.
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permettrait ainsi une transformation de leur peuplement avec plus de mixité sociale. Cela
produirait en retour une meilleure cohésion a I’intérieur de ces quartiers. Ce programme
s’articule ainsi autour de deux postulats forts : il est possible de produire I’intégration des
ZUS au reste de la ville par de la banalisation urbaine ; il est possible de produire plus de
cohésion en ZUS en y introduisant de la mixité sociale.

Nous ne discuterons pas le premier de ces postulats, car il concerne la production de la
ségrégation et non ses conséquences sur les habitants. Notons néanmoins que les canaux
de transmission d’une transformation du cadre urbain du quartier sur son peuplement et
son image sont relativement incertains : la résidentialisation, la diversification des types
et des statuts de logements, la redistribution parcellaire apreés démolition... sont-elles
suffisantes pour attirer des classes moyennes et changer durablement 1’image de ces
quartiers ?

Ce que le second postulat révele sur la perception politique de ces quartiers est au
contraire beaucoup plus central pour notre propos. Nous ne nous attarderons guére sur
I’utilisation qui a pu étre faite de 1’objectif d’introduire de la mixité sociale afin de
gentrifier certains quartiers (Donzelot, 2006 ; Tissot, 2010), voire comment cet objectif a
pu favoriser une discrimination ethnique dans I’attribution de logements HLM (Tanter et
Toubon, 1999). De méme, nous ne reviendrons pas sur les difficultés pratiques de mise en
ceuvre de cet objectif d’introduire de la mixité sociale. Celles-ci tiennent grandement a
I’absence de définition et de méthode de mesure soutenant cet objectif. A partir de quelle
variable faut-il tout d’abord définir la mixité : le revenu, 1’origine nationale-raciale,
I’age ? D’autre part, quel est le seuil acceptable de la composition sociale correspondant a
cet objectif ? Enfin, a quelle échelle faut-il introduire cette mixité : I’immeuble, le
quartier, la commune ? La loi Solidarité et Renouvellement Urbain (SRU) du 13
Décembre 2000 définit ainsi I’échelle communale comme pertinente, avec une obligation
de posséder au moins 20% de logements sociaux, I’accés a ces logements se faisant sur un
seuil de niveau de revenu qui rend éligible la moitié de la population francaise. Or, la
mixité observée globalement a 1’échelle d’une commune peut s’accompagner d’une
ségrégation forte aux échelles inférieures (quartier, flot, immeuble). Cette micro-
ségrégation peut d’ailleurs étre renforcée par les pratiques de gestion des bailleurs sociaux
(Lélevrier, 2010).

Au contraire, ce qui nous intéresse plus particulicrement dans ce postulat, est qu’il
identifie comme problématique la concentration résidentielle de populations de méme
origine nationale-raciale ou sociale. Comment expliquer alors que la ségrégation
résidentielle soit percue comme un probleme en ZUS et non dans les « beaux quartiers »
(Pingon et Pincon-Charlot, 1989) ? La concentration résidentielle des classes supérieures
est tout d’abord intentionnelle (il serait donc plus opportun de la qualifier d’auto-
ségrégation), alors que celle des habitants de ZUS est sans doute subie. Surtout,
I’identification d’une absence de mixiteé en ZUS comme un probléme repose
principalement sur le postulat que celle-ci produirait des externalités negatives pour les
habitants de ces quartiers (Maurin, ibid).
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Habiter dans ces quartiers serait en effet pénalisant pour les habitants, au-dela de leurs
propres propriétés individuelles. Cet « effet quartier » recoupe deux phénomeénes : d’une
part, les externalités négatives de ’absence de mixité ; d’autre part, les caractéristiques
propres du quartier, telles sa localisation géographique, les aménités urbaines qui y sont
présentes et I’accessibilité aux bassins d’emplois. Ces deux phénoménes ne sont pas
indépendants, la composition du quartier n’étant par exemple pas sans incidence sur les
choix de localisation des entreprises et des commerces. Pour plus de clarté, la
problématique de I’accessibilité a I’emploi et aux aménités urbaines depuis les ZUS sera
néanmoins traitée dans notre troisieme chapitre. Nous nous concentrerons pour 1’instant
sur les externalités négatives de ’absence de mixité. Cela nous permettra d’expliquer
pourquoi, parmi les habitants de ZUS, nous nous focalisons sur la population
adolescente : celle-ci est, d’aprés la littérature, plus particuliérement touchée par ces
externalités.

Ce postulat ne fait pas 1’objet d’un consensus empirique. Certains auteurs soulignent ainsi
que la concentration résidentielle de population de méme origine sociale et/ou nationale-
raciale a des effets positifs pour une partie des habitants de ces quartiers, notamment les
femmes. Ces habitants peuvent accéder a des ressources locales grace a la forte
interconnaissance qui régne dans le quartier : dynamique associative, acces a des biens
culturels communautaires, a des services mutuels comme la garde d’enfants, a des
informations sur les emplois a proximité et/ou dans les branches de travail
communautaire (Bacqué et Fol, 2007). De méme, la forte densité d’adolescents présents
dans ces quartiers contribue pour un certain nombre de jeunes a faire des années college
une période joyeuse, marquée par une forte sociabilité locale. D’autre part, les jeunes
adultes de ces quartiers en situation d’échec scolaire et professionnel peuvent trouver
dans le quartier des ressources non négligeables, notamment relationnelles, symboliques
et identitaires (Beaud, 2002). De maniere similaire a des processus observés dans les
territoires ruraux, l’inscription dans les réseaux sociaux locaux basés sur une méme
origine sociale et/ou nationale-raciale peut ainsi générer un fort « capital d’autochtonie »
(Renahy, 2005). Ce capital peut donner ensuite acces a un certain nombre de ressources,
comme par exemple pour les adolescents la possibilité d’étre véhiculés occasionnellement
par des habitants du quartier plus agés (voir infra, chapitre 7). Ces exemples montrent
bien que les avantages retirés de la vie dans un quartier ségrégué sont fortement liés a
I’ancrage local des individus et plus largement a leur maniére d’habiter : tous les habitants
ne profitent pas de ces externalités positives de la ségrégation résidentielle.

De nombreux auteurs défendent 1’idée que les externalités négatives liées a 1’absence de
mixité I’emportent trés largement sur ces externalités positives. La mise en évidence de
ces externalités repose principalement sur deux methodes : I’emploi de modeles de
régression permettant d’isoler une influence propre du quartier au-dela des
caractéristiques individuelles des habitants ; 1’évaluation de programmes de relogement
de familles vivant dans des quartiers ségrégués. Ces évaluations sont notamment menées
aux Etats-Unis et au Canada, ou I’intrication entre recherche et politiques urbaines est
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plus développée qu’en France. Ces deux méthodes soulévent néanmoins un certain
nombre de problemes méthodologiques (Marpsat, 1999).

A la suite des mouvements des droits civiques contre les politiques ségrégatives
municipales et fédérales, de nombreux programmes visant a favoriser la mobilité des
familles de quartiers ségrégués vers des quartiers plus mixtes se sont mis en place aux
Etats-Unis. Les deux exemples les plus célebres sont le programme Gautreaux a Chicago
de 1988 a 1992 (le choix des participants se fait sur des criteres raciaux) et
I’expérimentation fédérale lancée en 1992, Moving to Opportunity, dans cing villes du
pays (sur criteres sociaux). Ce dernier programme a ainsi donné lieu a des évaluations de
chercheurs. Il s’agissait pour eux de mesurer I’impact positif d’un déménagement sur les
destins individuels, et par extension I’impact négatif de 1’absence de mixité dans le
quartier d’origine. Or, ces évaluations comportent un certain nombre de biais
questionnant les résultats obtenus (Estebe, 2004). Il peut exister d’une part un effet de
sélection, antérieure au déménagement, car les participants sont tous des volontaires et
ont dd trouver eux-mémes leur futur logement. D’autre part, un effet « Hawthorne » peut
influencer I’évaluation : le fait d’avoir été choisi pour participer a ce programme peut
avoir en retour des effets sur la motivation des individus.

La seconde méthode permettant de mesurer les externalités négatives de 1’absence de
mixité souléve également un certain nombre de problemes. L’emploi de modeles de
régression logistique permet en effet d’isoler dans le traitement des données quantitatives
I’influence propre de chaque variable, dont celle du quartier de résidence. Néanmoins, la
mise en évidence dans ces régressions d’un effet propre du quartier est inversement
proportionnelle a I’incomplétude du modele (Vallet, 2005). Un effet propre du quartier
n’est pas forcément synonyme d’externalités négatives. Il peut ainsi masquer des
caractéristiques inobservées chez les habitants (notamment au niveau des structures
familiales), ou du quartier, notamment la desserte en transports en commun ou
’accessibilité aux zones d’emploi (voir infra, chapitre 4).

Au-dela de ces mises en garde méthodologiques, les externalités négatives liees a
I’absence de mixité ne touchent pas les habitants de mani¢re similaire, en fonction
notamment de leur place dans le cycle de vie (Gould-Ellen et Austin-Turner, 1997).
Ainsi, un actif ne ressentira pas ces externalités de la méme maniere qu’un adolescent ou
qu’une personne agée. Ces externalités sont alors principalement opérantes dans deux
domaines : I’accés a I’emploi et I’insertion scolaire et sociale des adolescents®”.

En ce qui concerne les actifs, I’absence de mixité sur le lieu de résidence a pour
conséquence des difficultés d’acceés a ’emploi. Ces difficultés sont le résultat d’une part
des discriminations a I’embauche liées a la mauvaise réputation du quartier (Selod, 2004),
d’autre part d’un moindre acces dans I’espace de résidence aux liens faibles qui

Y711 est d’ailleurs symptomatique que dans la définition des Zones de Redynamisation Urbaine (ZRU), qui
concernent les ZUS confrontées a plus de difficultés que les autres, soient pris en considération non
seulement le taux de chdmage dans le quartier, mais également la proportion de personnes de moins de 25
ans.
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permettent d’accéder aux circuits pertinents d’information sur I’emploi (Fitoussi, Laurent
et Maurice, 2004). L’évaluation du programme Gautreaux montre ainsi que le
démeénagement dans une banlieue peuplée de blancs a souvent eu des retombées positives
en terme d’emploi pour les adultes (Rosenbaum, 1995). Cette amélioration s’explique
cependant selon les auteurs beaucoup plus par un effet de la localisation résidentielle sur
I’accessibilité aux bassins d’emplois, que par la résidence dans un contexte urbain plus
mixte que précédemment. De méme, la probabilité de retrouver un travail une fois au
chdmage serait moins forte, toutes choses égales par ailleurs, dans les ZUS que dans les
autres quartiers (Choffel et Delattre, 2003). D’autres études sont néanmoins plus
nuancées sur l’influence réelle du quartier de résidence en comparaison de variables
comme le niveau de diplome et I’origine étrangére (Marpsat et Laurent, 1997). Elles
questionnent également le role réel joué par ’absence de mixité résidentielle sur le capital
social et par extension sur ’acces a I’emploi (Rose et Séguin, 2007).

Les adolescents constituent 1’autre population sur laquelle se sont centrées les analyses
des externalités négatives de 1’absence de mixité résidentielle. Celle-ci a ainsi des
conséquences fortes sur les destins scolaires et I’insertion sociale des adolescents. Tout
d’abord, la ségrégation résidentielle a pour conséquence logique une ségrégation dans les
établissements scolaires fréquentés par les adolescents de ces quartiers. Malgré les effets
a priori correcteurs de la carte scolaire et de bassins de recrutement a cheval sur
différents quartiers, les établissements scolaires sont plus ségrégués que les secteurs de
recrutement eux-mémes, en raison des stratégies d’évitement des parents de classes
moyennes et surtout supérieures (Oberti, 2007). Logiquement également, si la ségrégation
résidentielle sur une base nationale-raciale est plus importante que celle sur une base
sociale (voir supra), c’est ¢également le cas dans les établissements scolaires (Felouzis,
2003). La ségrégation ethnique et sociale dans ces établissements a des conséquences
fortes sur les destins scolaires des adolescents. Toutes choses égales par ailleurs, étudier
dans un college ségrégué augmente certes les chances de passer en seconde a la fin de la
classe de troisiéme, ce qui n’est pas incompatible, au contraire, avec des taux bruts de
passage en seconde beaucoup moins élevés que dans les autres colleges. Le passage en
seconde est alors souvent synonyme d’une « élimination différée », au lycée ou dans les
premicres années de 1’Université. Mais, €tre scolaris¢é dans un college ségrégué a
également pour conséquence, indépendamment des caractéristiques individuelles des
éléves, un échec scolaire plus important, mesuré ici par les notes obtenues au brevet
(Felouzis, ibid). L’évaluation du programme Gautreaux montrait également a contrario,
que le déménagement dans des banlieues peuplées de blancs avait eu un impact positif sur
les résultats scolaires des adolescents (Rosenbaum, ibid).

Cet échec scolaire plus important dans les quartiers ségrégués s’explique par I’influence
négative exercée par les autres éléves (Goux et Maurin, 2004) ainsi que par la plus grande
difficulté des professeurs a mettre en ceuvre des dynamiques d’apprentissage en raison de
la concentration d’éléves ayant des difficultés scolaires (Duru-Bellat, 2002). De plus, de
maniere symétrique aux discriminations a I’emploi liées a la mauvaise image du quartier,
la réputation d’un établissement ségrégué ferait fuir les enseignants les plus expérimentés
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(Benabou, Kramarz et Prost, 2004). La corrélation entre inexperience des professeurs et
réussite scolaire des éleves, si elle est souvent mobilisée dans le champ médiatique et
politique, n’a cependant pas été démontrée empiriquement : le dynamisme de jeunes
enseignants peut ainsi compenser leur moindre expérience.

Grandir dans un quartier ségrégué aurait également, au-dela de la moindre réussite
scolaire, une influence négative sur les normes et comportements des adolescents, et a
plus long terme sur leur insertion sociale. Cette socialisation du cadre urbain s’exercerait
d’une part par des effets de pairs négatifs, d’autre part par I’absence de modeles positifs a
suivre parmi les habitants plus agés.

Ainsi, la forte interconnaissance des adolescents qui regne dans ces quartiers, si elle peut
étre une ressource (voir supra), peut également conduire a la diffusion par les pairs de
normes et de comportements spécifiques. Ainsi, il peut étre difficile pour certains
adolescents d’étre de « bons lycéens », d’acquérir I’ascétisme scolaire nécessaire au lycée,
en raison de la fréquentation d’autres jeunes déscolarisés ou en conflit avec I’institution
scolaire et de la volonté de ne pas trop s’¢loigner d’eux (Beaud, ibid). Plus largement, les
théories de la contagion, développées dans le champ de la psycho-sociologie, ont tenté de
modéliser la maniére dont les normes déviantes se diffusent par la fréquentation des pairs
(Bacqué et Fol, ibid). Sans reprendre les présupposés de ces théories, notamment
I’existence d’une culture de la pauvreté dans ces quartiers (Jencks et Mayer, 1990), nous
verrons ultérieurement dans notre sixiéme chapitre comment le contexte urbain propre
aux ZUS a une influence sur les adolescents, avec un contréle plus important de la
mobilit¢ des filles et une nécessité pour les garcons d’acquérir du capital guerrier
(Sauvadet, 2006).

L’autre grand modele d’explication d’une influence négative des quartiers ségrégués sur
les adolescents est la théorie de la socialisation collective (Wilson, 1994). Les normes et
comportements des adolescents seraient influencés par les habitants plus agés, les
modeles qu’ils représentent et le controle social qu’ils assurent. Selon Wilson, le départ
des classes moyennes dans les ghettos noirs américains aurait par exemple eu pour
conséquence le développement de normes sociales ne permettant pas 1’intégration sociale
des habitants les plus jeunes. Ces derniers n’auraient devant les yeux que des modeles
d’adultes en situation d’échec, ou ayant réussi en s’engageant dans des carrieres
déviantes. Ils n’auraient ainsi plus de contacts avec des catégories porteuses d’autres
normes sociales.

Les expériences des habitants plus agés d’un quartier ségrégué ne sont ainsi sans doute
pas sans effet sur la socialisation des adolescents. L expérience du chdmage, du racisme
et des discriminations faite par un nombre important d’amis et de membres de la famille
plus agés du quartier a ainsi une influence sur la construction identitaire des adolescents.
Elle peut renforcer le sentiment des adolescents d’étre stigmatisés et de vivre aux marges
de la société (voir infra, chapitre 7).
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Cette théorie de la socialisation collective souffre cependant de trois limites. D’une part,
elle surestime sans doute 1’effet de la mixité résidentielle sur la diffusion de normes d’un
groupe social a un autre. La mixité peut ainsi conduire au contraire a des stratégies
d’évitement entre des catégories ne partageant pas les mémes normes (Chamboredon et
Lemaire, ibid). D’autre part, les normes et les comportements a 1’ceuvre dans ces quartiers
sont appréhendés de maniére normative comme nécessairement nocives, en réference
constante aux normes des classes moyennes. Enfin, la derniere limite de cette théorie, liée
a la précédente, est qu’elle présuppose une homogénéité sociale de la population de ces
quartiers. Ces limites expliquent sans doute que les études empiriques visant a valider cet
effet du cadre urbain sur le comportement des adolescents dans un certain nombre de
domaines comme la délinquance ou la précocité des rapports sexuels sont beaucoup
moins affirmatives que celles qui portent sur le lien entre ségregation et résultats scolaires
(Marpsat, ibid).
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Différenciations sociales, mobilités et maniéres d’habiter

Identifier ’absence de mixité sociale et nationale-raciale comme un probléme repose
donc principalement sur le postulat qu’elle produit des externalités négatives pour les
habitants de quartiers ségrégués. Ces externalités sont particuliérement opérantes dans le
domaine de la scolarisation et de I’accés a I’emploi. L’influence négative sur la
socialisation des adolescents et leur future insertion sociale en raison de I’absence de
contacts avec d’autres catégories sociales est quant a elle moins ¢évidente. Afin
d’appréhender de maniere plus compléte les effets de la ségrégation sur les
comportements des habitants de ZUS, il est alors nécessaire de prendre en compte deux
éléments : d’une part, les possibilités de mobilité des habitants, car ceux-Ci ne sont pas
assignés a résidence ; d’autre part, la diversité géographique des ZUS, I’hétérogénéité
sociale de leurs habitants et plus largement leurs diversités d’ancrage dans le quartier. Ces
deux éléments ne sont pas indépendants, car les différentes manicéres d’habiter des
individus incluent a la fois leurs pratiques de 1’espace local et les lieux qu’ils fréquentent
dans leurs mobilités.

1. Un assignement a résidence ?

Considérer 1’absence de mixité résidentielle comme problématique pour la socialisation
des adolescents suppose ainsi implicitement que ces derniers sont assigneés a résidence.
Nous avons ainsi vu au chapitre précédent que la socialisation des adolescents ne
s’effectuait pas seulement dans la sphere familiale ou résidentielle, mais également dans
les espaces publics urbains. La mobilité joue ainsi un réle fondamental a 1’adolescence,
car elle est le support du passage progressif du monde familier au domaine public dans
lequel les adolescents découvrent de nouvelles habitudes d’action. Sans nier la forte
influence exercée par le contexte urbain des ZUS sur la socialisation des adolescents,
ceux-ci n’ont-ils donc aucun contact avec les habitants des zones extérieures a leur
quartier ? Ce postulat de 1’assignement a résidence est pourtant présent dans un grand
nombre de travaux sur la ségrégation, en particulier dans ceux qui défendent la these
d’une fragmentation urbaine.

Toute la tradition sociologique issue des travaux fondateurs de Simmel et de I’Ecole de
Chicago montre au contraire que la localisation résidentielle ne suffit pas a résumer
I’inscription dans la ville des citadins (Joseph et Gratmeyer, ibid). La division sociale de
I’espace urbain est dans cette école de pensée consubstantielle a la ville moderne. Elle ne
devient problématique que lorsque les possibilités de mobilité deviennent trop faibles.
Celles-ci se comprennent de deux maniéres, pouvoir déménager de son quartier ou avoir
la possibilité de se rendre dans d’autres « régions morales » durant la journée. Or, on ne
peut postuler, sans Vérification empirique, que les résidants des ZUS se trouvent privés de

\

cette capacité a étre mobiles. Pour plus de clarté, nous questionnerons tout d’abord
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I’hypothése d’absence de mobilité résidentielle dans ces quartiers, puis celle de mobilité
quotidienne.

Pour les sociologues de I’Ecole de Chicago, le regroupement territorial de population de
méme origine nationale-raciale était ainsi congu comme une phase transitoire du « cycle
des relations interraciales ». Le quartier juif de I’époque assure par exemple une fonction
d’accueil et de refuge pour les immigrés, permettant ensuite une mobilité sociale et
résidentielle (Wirth, [1928] 2006). La résidence en ZUS assure-t-elle des fonctions
similaires ou les habitants n’ont-ils au contraire pas les ressources pour quitter ces
quartiers ? Les rares travaux sur ce théme aboutissent a un constat nuancé sur 1’éventuelle
immobilité résidentielle des habitants de ZUS (ONZUS, 2005). La majorité des habitants
est loin d’étre assignée a résidence, la mobilité résidentielle étant plus importante en ZUS
que dans les autres quartiers: entre 1990 et 1999, 61% des habitants de ZUS ont
déménagé contre 48% en France métropolitaine hors ZUS (Pan Ké Shon, 2009). Cette
forte mobilité résidentielle des habitants de ZUS s’explique principalement par une
structure de la population plus jeune, plus souvent locataire et occupant des logements
plus peuplés. Cependant, elle doit étre analysée avec précaution. Elle cache d’une part des
différences internes fortes. Ainsi, les habitants d’origine africaine (55,4%) sortent plus
difficilement des ZUS que les autres habitants, notamment ceux d’origine francaise
(63,7%). De méme, la mobilité résidentielle des habitants de ZUS est le plus souvent
ascendante, vers des quartiers moins défavorisés. Neanmoins, les habitants d’origine
africaine de ZUS qui déménagent ont beaucoup plus de chance de s’installer & nouveau
dans une ZUS que les autres habitants : 60% d’entre eux se sont installés dans une ZUS
contre 31% pour les habitants de ZUS d’origine frangaise ayant déménagé. Au final, s’il
semble que la mobilité¢ résidentielle des habitants de ZUS contredit 1’'idée d’un
assignement a résidence généralisé, cet assignement semble caractériser en partie les
habitants les plus défavorisés.

En ce qui concerne les mobilités quotidiennes, il n’est pas possible de postuler sans
vérification empirique que les habitants de ZUS ne se déplacent pas en dehors de leur
quartier. Si tel était le cas, il serait d’ailleurs plus adéquat de parler d’enclavement plut6t
que de ségrégation (Mozere, 1999). Dans la géographie du développement urbain, le
terme d’enclave désigne en effet un lieu cloisonné rendant difficile voir impossible les
relations avec les espaces voisins. Les obstacles a la sortie hors d’une enclave sont de
quatre sortes : naturels, culturels, économiques ou politiques (Steck, 2000 ; Boquet 2008).
Les obstacles naturels contribuant a 1’enclavement d’un quartier sont par exemple
I’¢loignement au centre de I’agglomération, une mauvaise desserte en transports en
commun, le fait d’étre traversé par une route nationale sans entrée directe, la proximité
d’une ligne aérienne a haute tension... (Vieillard-Baron, 2008).

En I’absence d’enclavement, la concentration résidentielle dans des quartiers ségrégués
ne signifie pas mécaniquement un ancrage quotidien exclusif sur le lieu d’habitation. Au
contraire, « outre les transports et les communications, c¢’est la ségrégation elle-méme qui
tend a faciliter la mobilité des individus. Les processus de ségrégation instaurent des
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distances morales qui font de la ville une mosaique de petits mondes qui se touchent sans
s’interpénétrer. Cela donne aux individus la possibilité de passer facilement et
rapidement d’un milieu moral a un autre et encourage cette expérience fascinante, mais
dangereuse, qui consiste a vivre dans plusieurs mondes différents, certes contigus, mais
par ailleurs bien distincts » (Park, [1925] 2005, p. 125). Dans les travaux de la tradition
de Chicago, le propre de la figure du citadin est ainsi de ne pas étre assigné a résidence et
de pouvoir circuler d’un quartier a un autre. Un peu moins d’un siécle plus tard, ce lien
entre citadinité et mobilité ne semble pas s’étre relaché, loin de 1a (Rémy, 2004) : ’envers
de I’homogénéisation sociale croissante des lieux de résidence est une mobilité
quotidienne plus importante vers des lieux de frottement avec d’autres catégories de
population, comme les espaces publics du centre de 1’agglomération, les multiplexes et
autres centres commerciaux...

Pour les sociologues s’inscrivant dans la tradition de I’Ecole de Chicago, la mobilité
quotidienne permet donc de mettre en contact des personnes issues d’univers hétérogenes.
Il ne faut pas en conclure que la mobilité abolit toute forme de distance sociale. Un des
apports essentiels de I’Ecole de Chicago, dans le droit fil des travaux de Simmel, a
précisément ét¢ de montrer que la mise en contact d’une multitude de personnes
étrangeres les unes aux autres dans I’espace urbain conduit le citadin a ne se départir que
trés rarement d’une distance a autrui. Cependant, les interactions auxquelles donnent lieu
cette mobilité, si elles sont d’une autre nature que dans le quartier de résidence ou la
sphére familiale, n’en sont pas moins socialisantes : « Ce travail de socialisation, la
sociologie urbaine |’analyse autrement que la sociologie de I’éducation et de la famille
parce que l’altérité qu’il lui faut prendre en compte n’est pas celle d’autrui, mais celle
parfois de « n’importe qui », d’une « non personne » cotoyée dans un métro ou dans un
taxi mais que nous ne reverrons pas » (Joseph, 2007, p. 150). En ce qui concerne les
adolescents, nous avons vu au chapitre précédent qu’en se déplacant ils étaient confrontés
a de nouvelles habitudes d’action et qu’ils devaient apprendre a interagir avec des citadins
dont ils ne sont pas familiers, tout d’abord dans les transports en commun puis dans les
lieux fréquentés dans la mobilité.

Les theses sur la fragmentation urbaine négligent alors cette socialisation qui s’opere dans
les lieux fréquentés en dehors du quartier, car elles sont centrées sur le contexte urbain de
résidence. Cette absence de prise en compte des mobilités est par exemple frappante dans
la description opérée par des auteurs comme Donzelot ou Jaillet des résidants des
quartiers périurbains (Charmes, 2007) : ces derniers sont décrits comme des classes
moyennes proches de la « sécession urbaine et sociale », car elles refusent la proximité
des classes populaires et le mélange social qui fait la vie urbaine. Sans nier la réticence a
la mixit¢ d’une partie des périurbains (opposition a I’arrivée de logements sociaux,
sécurisation du quartier, contournement de la carte scolaire, effets de clubs dans la
fourniture des services publics), Charmes montre cependant que le lien entre homogénéiteé
du quartier de résidence et anti-urbanité des habitants ne peut étre fait sans prendre en
compte leurs mobilités quotidiennes : « comment affirmer que les gens veulent vivre
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repliés dans des zones de peuplement homogenes alors qu’ils ne passent qu'une faible
partie de leur temps a leur domicile ? ».

Cette absence de prise en compte des effets socialisants des mobilités urbaines concerne
plus particuliérement les habitants de ZUS. L’assignement a résidence est ainsi implicite
dans la dénomination de ces territoires comme des quartiers d’exil (Dubet et Lapeyronnie,
1992) ou des quartiers de relégation’® (Donzelot, ibid).

Nous ne nous attarderons pas sur les travaux de Donzelot, dont nous avons déja montre
qu’ils manquaient de soubassements empiriques. Cela n’est pas le cas, loin de la, des
travaux de Lapeyronnie (2008), qui est le premier a introduire I’idée que les
transformations actuelles des ZUS conduisent a I’implantation d’une logique de ghetto
dans ces quartiers. Son diagnostic va donc au-dela du constat d’une augmentation de la
ségrégation urbaine sur une base nationale-raciale. Cette derniére a, selon 1’auteur,
conduit a la mise en place dans ces quartiers d’une organisation sociale alternative, le
ghetto, construite a partir de valeurs morales et de normes spécifiques. Cette organisation
permet aux habitants de retrouver une dignité malgré leur impression d’étre administré de
maniere néocoloniale par des personnes extérieures au quartier. Elle leur permet
également de faire face au stigmate dont ils se sentent porteurs aux yeux des autres
habitants de la ville. Ce stigmate est racial autant que social, le monde extérieur au
quartier et I’ensemble des situations rencontrées €tant appréhendés sous le prisme des
rapports raciaux.

Le ghetto repose alors sur une déconnexion fortement marquée avec le reste de la ville :
alors que la forte interconnaissance qui régne dans le ghetto assure une sécurité a
I’intérieur de celui-ci, les habitants n’ont plus de liens avec le monde extérieur. L’ univers
social des habitants se rameéne a 1’espace du quartier de résidence. Le ghetto est donc a la
fois une cage et un cocon protecteur pour ses habitants. Ce repli sur le quartier concerne
surtout les hommes, assignés a une identité masculine et raciale négative. Au contraire,
les femmes, par leur féminité, sont moins soumises aux effets du racisme en dehors du
quartier, et sont donc moins assignées a cette identité raciale. Cette différence de
traitement a 1’extérieur du quartier explique, selon Lapeyronnie, la coupure entre univers
féminin et masculin qui régne dans le ghetto. Ayant la possibilité que n’ont pas les
hommes d’entretenir des relations sentimentales a 1’extérieur du quartier, les femmes sont
percues comme des sources potentielles de trahison et d’humiliation. Lorsqu’elles
développent des relations amoureuses en dehors du quartier, elles participent a la
dévalorisation de I’identité sexuelle et raciale des garcons. Au contraire, les hommes
réaffirment leur dignité en se repliant sur les roles traditionnels et en contrdlant les
femmes : ségrégation des genres sur le lieu de résidence, catégorisation des filles selon

¥ Donzelot n’est pas le premier & introduire le terme de relégation pour parler de ces quartiers. J-M.
Delarue rédige ainsi un rapport en 1991 pour le Ministére de la Ville intitulé « Banlieues en difficulté : la
relégation ». Néanmoins, le terme de relégation n’a pas dans ce rapport la forte dimension urbaine qu’il a
dans les écrits de Donzelot. 1l désigne beaucoup plus le risque de décrochage des conditions de vie des
habitants de ces quartiers vis-a-vis du reste de la sociéte.
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leur vertu supposee, expulsion de la féminité en dehors du ghetto, controle du marché
marital par la famille...

Nous ne discuterons pas ici de I’ensemble de 1’analyse de I’auteur. Certains de ses
constats, notamment le lien entre racisme et sexisme dans le ghetto, seront repris dans
notre sixieme chapitre. Nous examinerons plus précisément ici la dimension urbaine du
ghetto, qui, nous semble-t-il, néglige les mobilités quotidiennes des habitants. Le racisme
et le sentiment de stigmatisation ressenti par les habitants du ghetto lors de leurs
déplacements conduiraient ainsi a un confinement a I’intérieur du quartier : « dans tous
les temoignages et toutes les discussions, les habitants soulignent leurs difficultés a sortir
du quartier, leur sentiment d’étre rejetés et repoussés, ramenés sans cesse dans leur
espace » (p. 353). Le ghetto apparait donc comme un monde social fermé sur lui-méme,
la seule possibilit¢ d’y échapper étant une mobilité résidentielle entrainée par une
mobilité sociale ascendante.

Lapeyronnie prend certes le soin de souligner au début de son ouvrage que la logique du
ghetto ne concerne pas tous les habitants du quartier : « de nombreux habitants peuvent
étre du ghetto sans vivre le ghetto » (p. 23). Néanmoins, au fil des lignes, s’opére un
glissement de I’analyse vers 1’ensemble du quartier, comme si I’absence de mobilité vers
le reste de la ville concernait tous les habitants.

Cette absence des mobilités urbaines dans I’analyse du ghetto est d’autant plus troublante
que d’autres travaux laissent supposer I’importance que jouent ces mobilités dans la vie
quotidienne des habitants de ZUS (Largo-Poirier, 1997), en particulier des
adolescents (Kokoreff, 1993). Certaines études se sont par exemple penchées sur la
présence des adolescents de ces quartiers dans les grandes centralités urbaines a Lyon
(Bavoux et Forét, 1990), I’expérimentation de la ville-centre au moment du passage en
seconde générale dans la région de Montbéliard (Beaud, ibid), leurs représentations de
I’espace urbain a Strasbourg (Ramadier et al, 2008), les mobilités déviantes d’une partie
d’entre eux en région parisienne (Mohammed, ibid). De plus, dans 1’ouvrage méme de
Lapeyronnie, ces mobilités sont évoquées furtivement dans les extraits d’entretien
d’habitants du ghetto ou dans leurs portraits : mobilités en groupe de garcons vers le
centre-ville (p. 52) ou sorties entre filles dans les rues commercantes (p. 543),
déplacement en centre-ville pour rencontrer le petit ami a 1’abri des regards indiscrets (p.
543), situation de co-présence avec d’autres citadins dans les transports en commun (p.
148) ou les centres commerciaux (p. 343). Sans analyse détaillée des mobilités
quotidiennes en dehors du ghetto, celles-ci semblent étre uniquement structurées par une
opposition de sexe : les garcons sont immobiles en raison de leur stigmatisation raciale et
les filles se déplacent pour échapper au contréle social qui régne dans le quartier.

Ce constat d’une faiblesse des mobilités en dehors du ghetto est-elle liee a la situation
géographique du quartier étudié par Lapeyronnie ? Celui-ci, situé dans une petite
agglomération de province, est décrit comme enclavé et coupé du reste de la ville par le
passage d’une rocade. Ce constat est-il li¢ également a I’absence de prise en compte dans
I’analyse du caractére socialisant des mobilités ? C’est ce que laissent supposer les
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multiples références en introduction au modele de la ville a trois vitesses de Donzelot et
certaines affirmations lapidaires telles que « certains jeunes du 20°™ arrondissement
parisien n’ont jamais vu la Seine »t (p. 16) ? Quoiqu’il en soit, il semble difficile de
postuler, sans veérification empirique, que les habitants de ZUS se trouvent assignés a
résidence.

2. Une diversité géographique et sociale des ZUS

L’analyse des effets de la ségrégation résidentielle doit également prendre en compte la
diversité géographique et sociale des quartiers ségrégués et [’hétérogénéité socio-
¢conomiques de ses habitants. En effet, le constat d’une homogénéisation des ZUS sur
une base nationale-raciale, et de maniere moins prononcée sur une base socio-
économique, ne doit pas minorer la diversité de situation géographique et sociale de ces
quartiers en France (Champion et Marpsat, 1996 ; Collectif, 1997) et en lle-de-France
(Andrieux et Herviant, 2001). Cette diversité se traduit alors par différents types
d’ancrage résidentiel des habitants de ZUS.

Nous Yy reviendrons ultérieurement, mais la situation géographique en termes
d’¢loignement du centre de 1’agglomération, de desserte en transports en commun,
d’accessibilité aux bassins d’emploi, de coupure physique avec les autres quartiers de la
commune, différencient fortement ces quartiers. Le contexte urbain propre aux ZUS des
villes moyennes de province différe ainsi fortement de celui des ZUS des grandes
métropoles francaises®. De méme, a I’intérieur de la métropole francilienne, il est
difficile de parler des ZUS au singulier, tant les différences géographiques sont fortes
entre les ZUS de grande couronne, celles de petite couronne et les rares ZUS situées dans
Paris intra-muros.

Au-dela de cette diversité géographique et sociale des ZUS, cette augmentation de la
concentration résidentielle ne doit également pas masquer les différenciations socio-
économiques internes aux habitants. Dans ces quartiers coexistent ainsi des catégories
populaires complétement dépendantes des aides sociales, en voie de paupérisation ou au
contraire plus insérés, ainsi qu’une petite fraction de classes moyennes (Collectif, ibid).
De maniere similaire, Lapeyronnie (2008) distingue différentes strates dans le quartier
qu’il étudie, en fonction de la dépendance aux aides sociales : les «stables » qui
travaillent et dont la part des aides sociales dans le revenu est marginale ; les
« précaires », qui sont plus dépendants de ces aides, notamment des travailleurs pauvres

9 Pour une critique des mythes véhiculés sur I'immobilité des habitants de ZUS dans la ville du Havre, se
reporter a 1’analyse que fait Boquet (2008, p. 283) du discours du maire de la ville Antoine Ruffenacht
lorsqu’il accueille Fadela Amara, Secrétaire d’Etat a la Politique de la Ville : « Dans ces quartiers, il y a des
enfants qui n’ont jamais vu la mer ! ».

21 absence de prise en compte des échelles spatiales et de cette distinction entre ZUS de villes moyennes
et ZUS de métropoles dans de nombreux travaux sur ces quartiers (Lapeyronnie, ibid) pose alors la question
de la transférabilité possible des résultats obtenus a I’ensemble des ZUS.
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et des familles en difficulté ; les « assistés » qui vivent du RMI et travaillent de maniére
épisodique, les « cas sociaux » qui sont dans une situation de dépendance quasi-totale aux
aides sociales (Lapeyronnie, ibid). Au-dela de cette diversité d’insertion sociale et
professionnelle (Santelli, 2007), d’autres lignes de fragmentation organisent également la
vie dans ces quartiers : la génération, le sexe, I’origine nationale-raciale, les structures
familiales, la trajectoire scolaire, I’engagement associatif (Kokoreff, 2003) et ’attitude
vis-a-vis des institutions (Merklen, 2006). Les micro-différenciations effectuées par les
habitants eux-mémes pour se démarquer des autres résidants du quartier et échapper au
stigmate qui touche le lieu de résidence sont ainsi omniprésentes (Villechaise, 1997).

Cette différenciation interne aux habitants de ZUS a surtout été renseignée pour la
population des jeunes adultes de sexe masculin. Il existe certes une porosité entre les
différentes fractions de ces jeunes adultes, liée en particulier a une socialisation commune
au college et a des expériences similaires de discrimination. Cette porosité discrédite les
visions binaires, opposant un noyau dur de délinquants a une majorité de jeunes non
violents, qui ont structuré certaines lectures politiques des émeutes de 2005. Néanmoins,
les distinctions internes entre ces jeunes sont trés importantes. Elles s’expliquent
notamment par des destins scolaires différenciés entre par exemple « la catégorie des
étudiants bien partis dans leur quéte de diplomes et, d’autre part, celle des jeunes de la
cité qui, étant chémeurs ou scolarisés malgré eux dans des filieres de lycée professionnel
qu’ils n’ont pas choisies, se percoivent souvent comme sans avenir » (Beaud et Pialoux,
2005, p. 4). Ces différences deviennent marquées deés la fin du primaire et aux premiéres
années du collége, début du décrochage scolaire d’une partie des adolescents de ces
quartiers (Mohammed, 2007). L’importance de la trajectoire scolaire conduit certains
sociologues a concentrer leur attention sur les jeunes les plus démunis en capital scolaire :
« Nous entendons par jeunes de cité les jeunes résidant dans les quartiers d’habitat
social, enfants d’immigrés pour la plupart, en situation d’échec scolaire, orientés en
SEGPA ou en lycée professionnel (et pour les garcons dans celui qui avait la plus
mauvaise réputation dans la région), ou ils ont préparé un CAP ou un BEP, et pour une
minorité d’entre eux poursuivi des études jusqu’en bac professionnel. On les reconnait de
loin a leur apparence physique (...), a leur facon de parler « banlieue » et de se déplacer
en groupe » (Beaud et Pialoux, 2003, pp. 163-164).

Mais la trajectoire scolaire et I’insertion professionnelle ne constituent pas les seules
bases de différenciation entre les jeunes adultes de ces quartiers. En combinant ces deux
variables avec ’origine culturelle, la pratique religieuse, 1’age, les aspirations, la situation
familiale, les modes de sociabilité, I’engagement dans des activités illicites, Marli¢re
(2005) distingue ainsi six groupes parmi les jeunes adultes du quartier qu’il étudie. La
présentation qu’il fait de ces différents groupes s’organise fortement autour de
I’utilisation qu’a chacun d’entre eux de I’espace public de résidence. L’importance de
cette variable structure également les travaux de Sauvadet (2006) qui limite 1’appellation
« jeune de cité » aux adolescents et jeunes adultes ayant une présence reguliere dans
I’espace public de résidence. Ce sociologue lie trés fortement cette présence réguliére a
des déterminations économiques, notamment la plus ou moins forte sur-occupation du
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logement familial. Ces « jeunes de cité », trés minoritaires en nombre dans le quartier,
s’opposent aux autres jeunes qui favoriseraient au contraire des activités au domicile ou
des déplacements vers des aménités extérieures au quartier. Les jeunes qui investissent
I’espace public de résidence se distinguent cependant eux-mémes en fonction de leur plus
ou moins grande possession du « capital guerrier » : les « chauds », les « toxs », les « fils
a papa encanaillés » et enfin les « purs fils a papa ».

Cet exemple des jeunes adultes montre ainsi que les différenciations internes aux
habitants de ZUS se traduisent par des investissements divers de I’espace public de
résidence, et plus largement par une diversité d’ancrage résidentiel. Cet ancrage se
compose de trois dimensions, qui sont fortement liées entre elles mais qui ne se recoupent
pas nécessairement : les usages du quartier ; les pratiques de sociabilité avec les autres
habitants ; le role du quartier dans la construction de 1’identité sociale des individus, c'est-
a-dire I’image qu’ils cherchent a donner aux autres et que les autres leur renvoient
(Authier, 2001).

Le contexte urbain des ZUS n’est pas sans influence sur I’ancrage résidentiel de ses
habitants. Toutes choses égales par ailleurs, ceux-ci développent un sentiment
d’appartenance plus élevé que les habitants des autres quartiers, mais un moindre
attachement (Guérin-Pace, 2007). De méme, les habitants de ZUS ont une probabilité
plus importante d’avoir une vision négative de leur quartier et de s’y sentir en insécurité
(Pan Ké Shon, 2009b). Contrairement aux théses sur le seuil de tolérance a la présence de
personnes d’origine étrangere (Duncan et Duncan, 1957), ce sentiment d’insécurité serait
prioritairement la conséquence de la concentration de personnes en situation de précarité
(Pan Ké Shon, ibid).

Cependant, comme pour la résidence en grand ensemble dans les années soixante-dix
(Chamboredon et Lemaire, 1970), cette influence du contexte urbain ne suffit pas a
résumer la diversité de rapport au quartier des habitants de ZUS et donc la maniére dont
ils vivent la concentration résidentielle de personnes vulnérables et d’une méme origine
nationale-raciale. Le rapport au quartier va en effet du rejet a la relation affective : 40%
des habitants de ZUS ont un rapport satisfaisant a leur quartier (taux inférieur aux autres
quartiers), dont la moitié en raison du lien affectif tissé avec les lieux au fil du temps,
45% ont un lien lache avec leur quartier (taux supérieur aux autres quartiers), alors que
10% se plaignent spontanément de I’insécurité et 5% vivent repliés sur leur logement
(Pan Ké Shon, ibid).

Cette diversité de rapport au quartier en ZUS se traduit également dans les relations de
sociabilité avec les autres habitants. Ces relations de voisinage, amicales ou associatives,
peuvent ainsi étre investies positivement ou au contraire rejetées, en fonction de variables
comme la situation économique, le sexe, la place dans le cycle de vie, le type d’habitat,
I’ancienneté dans le quartier, le parcours biographique (Duprez et Leclerc-Olive, 1997), et
la perception des autres habitants (Villechaise, 1997). Largo-Poirier (1997) distingue ainsi
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quatre grands types de sociabilité dans les quartiers d’habitat social collectif : le voisinage
précaire, le voisinage impossible, les relations de bon voisinage et le voisinage engagé.

Au final, il est ainsi possible de distinguer quatre types d’investissements du quartier par
les habitants de ZUS, les deux premiers étant les plus fréquents (Allen, 2007)%:
I’attachement, lorsque les habitants trouvent dans le quartier un espace de relations
sociales essentiel pour eux ; le rejet, lorsqu’ils refusent la maniére dont cet espace les met
en relation avec les autres et qu’ils refoulent I’image que le quartier leur renvoie d’eux-
mémes ; le repli lorsqu’ils cherchent seulement a protéger leur logement et a s’y sentir en
sécurité ; I’investissement impossible, lorsqu’ils ne peuvent se replier sur leur domicile.
Ces différents types se déclinent et se combinent differemment selon les ZUS en fonction
des caractéristiques propres au quartier.

Ces différents travaux montrent donc que la population des habitants de ZUS est traversée
par des lignes de fragmentation. Ces fragmentations se traduisent par des rapports
différents au quartier de résidence. Il est alors possible d’articuler cette diversité de
rapport au quartier avec les pratiques de mobilité quotidiennes des habitants de ZUS afin
de questionner leurs différentes manieres d’habiter dans un quartier ségrégué.

3. Les maniéres d’habiter : une articulation entre ancrage résidentiel et
mobilité

Nous avons vu précédemment que la mise en évidence d’externalités négatives de la
ségrégation résidentielle devait &tre mise en perspective par la prise en compte des
pratiques de mobilité des habitants ainsi que par leur diversité sociale qui se traduit par
des investissements différents du quartier. Il est alors possible, et souhaitable, d’articuler
ces deux éléments avec le concept de « maniére d’habiter » par lequel nous entendons les
rapports entretenus par les individus a leur logement, a I’espace local et a I’ensemble de la
ville (Authier, 2001). Une maniere d’habiter ne se résume donc pas aux pratiques de
I’espace résidentiel, mais elle inclut également les pratiques de mobilités en dehors du
quartier. Ce concept est trés proche de celui de « mode d’habiter » (Stock, 2004) utilisé
par les géographes : I’habiter ne se limite plus a la pratique du logement et du quartier de
résidence, mais elle englobe également celle d’autres lieux de vie (de travail, de
sociabilité, de loisirs, de vacances...) permanents ou temporaires, quotidiens ou
saisonniers (Morel-Brochet, 2006). 11 s’agit donc pour les géographes qui emploient ce
concept de comprendre comment les individus articulent de maniere spécifique leurs
pratiques des différents lieux, la représentation qu’ils en ont et la construction identitaire
qui en découle (Stock, ibid).

! La typologie d’Allen porte cependant essentiellement sur les rapports subjectifs que les habitants
entretiennent a leur quartier, beaucoup moins sur les usages effectifs du quartier et leurs relations de
sociabilité.
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Il ne faut donc pas opposer les processus de socialisation qui s’opérent dans le quartier de
résidence et ceux qui s’exercent a I’extérieur, mais au contraire les articuler. La mobilité
n’est ainsi par exemple pas antinomique de I’ancrage résidentiel®? (Rémy, 1999). Elle ne
conduit pas, comme cela a pu étre écrit sur les périurbains (Chalas et Dubois-Taine,
1997), & un abandon du quartier de résidence : les personnes qui ont usage fort du quartier
sont également bien souvent celles qui se déplacent le plus en dehors (Authier, ibid). Plus
largement, il existe une cohérence entre la maniere dont les individus investissent leur
quartier et les lieux qu’ils pratiquent dans leur mobilité. Il est par exemple impossible de
comprendre la fréquentation intensive des centres commerciaux par les adolescents des
ghettos américains sans prendre en compte le sentiment d’insécurité qu’ils ressentent dans
leur quartier (Vanderbeck et Johnson, 2000). De méme, les lieux fréquentés dans la
mobilité vont étre investis différemment selon la lisibilité sociale de I’espace acquise par
les individus sur leur lieu de résidence, comme nous le verrons dans notre troisieme
chapitre (Ramadier et Moser, 1998).

Les différentes maniéres d’habiter sont alors déterminées en partie par le contexte
urbain du quartier de résidence : sa localisation géographique, sa composition sociale, la
morphologie de son habitat, son histoire et les aménités qui y sont présentes (Authier,
2008 ; Cailly 2008). Cependant, il n’existe pas de correspondance stricte entre un type de
quartier et une mani¢re d’habiter. Au contraire, a 'intérieur d’'un méme quartier, on
assiste a une individualisation et a une diversité trés importante des manieres d’habiter
(Ascher, 1995). Cette diversité concerne aussi bien les quartiers anciens de centre-ville
(Authier, ibid) que le périurbain (Cailly et Dodier, 2007). Les mani¢res d’habiter sont en
effet fortement influencées par des variables comme les ressources socio-économiques et
le niveau de diplome, mais également par la trajectoire résidentielle, 1’age, le genre, le
jugement porté sur les autres habitants du quartier et leurs manieres d’investir le quartier.

Nous avons alors posé I’hypothése qu’il est possible d’analyser les différentes maniéres
d’habiter des adolescents de ZUS en prenant comme point d’observation leurs pratiques
de mobilité. Cette hypothese repose sur la démonstration théorique dans notre premier
chapitre du role joué par la mobilité a 1’adolescence : les lieux fréquentés en dehors de
I’espace de résidence jouent un rdle de plus en plus important a cette période, car ils sont
I’occasion pour les adolescents de découvrir de nouvelles habitudes d’action. Cette
analyse des maniéres d’habiter a partir des pratiques de mobilité nous permettra alors de
questionner les effets négatifs de la ségrégation sur la socialisation des adolescents. Nous
tenterons ainsi de mettre en évidence les variables, notamment sociales et territoriales, qui
influent sur les différentes maniéres d’habiter de ces adolescents.

Trois questions découlent alors logiquement de ce cadre théorique :

%2 Plus largement, une mobilité & I’échelle internationale ne signifie pas une absence d’ancrage(s). La
notion de « territoire circulatoire » introduite par Tarrius (2007) montre par exemple que pour le migrant
I’espace investi ne se limite pas au lieu ou il séjourne. Il comprend également le lieu d’ou il vient ainsi que
les lieux ou se trouvent d’autres migrants de méme origine. Leurs déplacements dans ces différents lieux ne
sont alors pas exclusifs de points d’attache.
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- les adolescents de ZUS ont-ils une mobilité spécifique par rapport aux adolescents
franciliens d’autres milieux sociaux et/ou résidentiels ?

- la diversité¢ géographique des ZUS et 1I’hétérogénéité sociale des adolescents de ces
quartiers se traduisent-elles par des pratiques de mobilité différenciées et, au final, par
différentes maniéres d’habiter un quartier ségrégué ?

- Quelle est I’influence de ces différentes maniéres d’habiter sur la socialisation des
adolescents de ZUS et leur exposition aux externalités négatives de la ségrégation
résidentielle ?

Avant de présenter les différentes théories et méthodes d’appréhension de la mobilité qui
nous permettront de répondre a ces questions, il convient néanmoins de rappeler que les
effets socialisants de la mobilité ne doivent pas étre considérés comme une solution
automatique face aux problématiques de ségrégation urbaine.
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IV. Mobilité et dé-ségréqgation

Nous avons vu précédemment que la prise en compte de la mobilité quotidienne
permettait de compléter les approches qui identifiaient la ségrégation comme un probléme
en raison des externalités négatives de 1’absence de mixité résidentielle. La mobilité ne
constitue cependant pas la réponse idéale a I’augmentation de la ségrégation observée
dans certains quartiers depuis quelques années. Une mobilité plus importante des
habitants de ces quartiers ne doit ainsi pas étre considérée a priori comme positive : les
vertus supposees de la mobilité ne reposent-elles pas sur autant de postulats que la
volonté d’imposer de la mixité sur le lieu de résidence ? De plus, cet objectif de favoriser
la mobilité des habitants de ZUS n’est pas totalement une nouveauté : si la politique de la
ville s’est concentrée prioritairement sur I’objectif d’introduire de la mixité en ZUS, elle
n’a pas totalement négligé les actions en faveur de la mobilité.

1. Faut-il encourager les adolescents de ZUS a se déplacer en dehors de leur
quartier ?

Cette question peut sembler étonnante, mais elle mérite d’étre posée. Elle peut également
troubler le lecteur, car elle opere un glissement entre le positif (étudier les mobilités des
adolescents de ZUS pour complexifier les approches de la ségrégation) et le normatif
(favoriser la mobilit¢ de ces adolescents). Loin de nous 1’idée de basculer dans le
domaine du normatif, néanmoins la posture selon laquelle il est possible d’étudier la
mobilité des adolescents de ZUS sans se soucier des présupposés qui y sont attachés ne
nous semble pas tenable. Cela risquerait d’introduire inconsciemment dans 1’analyse ces
présupposés, sans qu’ils aient €t€ auparavant questionnés.

Un de ces présupposes est que favoriser la mobilité des adolescents ne pourra étre que
bénéfique pour eux. Néanmoins, nombre de critiques que nous avons adressé
précédemment a 1’objectif d’imposer de la mixité dans les quartiers de résidence peuvent
étre retournées a leur tour contre ce nouvel objectif. Par exemple, si le r6le exercé par des
modeles positifs issus de la classe moyenne dans le quartier de résidence est fortement
questionnable, la socialisation opérée par les individus rencontrés dans la mobilité ne
I’est-elle pas tout autant? La volonté de favoriser la mobilité en dehors du quartier
souleve donc un certain nombre de questions. Les principaux intéressés n’ont d’ailleurs
pas manqué de nous les rappeler : beaucoup de jeunes et de travailleurs sociaux
rencontrés sur nos différents terrains de recherche semblaient ainsi sceptiques sur 1’utilité
de la mobilité. Nous exposerons donc tout d’abord les arguments relativisant I’impact
d’une mobilité accrue sur le bien-étre des adolescents. Puis nous évaluerons les
conséquences positives que pourrait avoir cette mobilité sur les adolescents de ces
quartiers.
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Le premier postulat sur lequel repose 1’objectif de favoriser la mobilité des adolescents de
ZUS est que ces derniers, en se déplacant, vont accéder a des lieux fréquentés par des
citadins d’une autre origine résidentielle ou sociale, ne partageant pas les mémes facons
d’agir qu’eux. Ces rencontres se feraient essentiellement dans les espaces publics, espaces
de circulation qui ne relévent pas de 1’appropriation individuelle et qui sont régies au
contraire par un droit de visite et un droit de regard (Joseph, 1992). Mais ces adolescents
accédent-ils réellement a de tels espaces ? S’il n’y a pas de volonté de se mélanger sur le
lieu de résidence, les autres citadins ne développent-ils pas également des stratégies
d’évitement urbain (Riviére, 2011) afin de ne pas croiser les adolescents de ZUS ? De
nombreux citadins essaient ainsi de réduire 1’incertitude que créent I’anonymat et les
rencontres potentielles avec des inconnus qu’ils jugent indésirables dans les espaces
publics urbains (Lofland, 1973). Ces espaces publics sont de plus en plus privatisés, ou du
moins voient leur acces restreint pour un certain nombre de populations par la présence de
veilleurs d’espace ou d’un urbanisme spécifique (Sorkin, 1992 ; Davis, 1997). Les lieux
fréquentés dans la mobilité reproduiraient alors 1’homogénéité sociale observée sur les
lieux de résidence (Graham et Marvin, 2001).

La mobilit¢ des adolescents de ZUS, au lieu de permettre la rencontre avec d’autres
citadins, peut ainsi contribuer au contraire a les enfermer dans des lieux fréquentés
uniquement par des jeunes de méme origine et dans un consumérisme aliénant. Cela serait
particulierement le cas dans la fréquentation des centres commerciaux : « le rapport aux
espaces exterieurs semble largement dominé par leur fonction commerciale, les jeunes ne
fréquentant que rarement des quartiers qui ne comportent pas une concentration
importante de magasins de vétements et de disques tournés vers leur classe d’dge (...)
L’occasion de fréquenter la ville plus librement ne semble pas saisie (...) ils recherchent
particulierement en ville des territoires dévolus a [’expression d’une identité juvénile
marquée socialement et qu’eux-mémes savent dominée » (Deville, 2007). Ces espaces
semi-privés contribueraient ainsi au cloisonnement socio-spatial dans les mobilités et a
I’encadrement des citadins indésirables (Garnier, 2006). L’analyse du role joué par les
centres commerciaux dans la mobilité des adolescents de ZUS sera menée au chapitre 6.
Contentons-nous de remarquer que des sociologues soulignent au contraire 1I’influence de
ces lieux sur le frottement de citadins d’origines ge€ographiques et sociales diverses
(Bordreuil, 2002 ; Poupard, 2005).

En considérant qu’ils accédent effectivement a des espaces publics et autres lieux de
frottement, un second argument opposable a I’objectif de favoriser la mobilité des
adolescents de ZUS serait que cette mobilité renforcerait leur frustration relative (Merton,
1997). Ce concept du sociologue américain a €té utilisé pour expliquer 1’augmentation de
la délinquance durant les périodes de croissance économique. Nous vivons en effet dans
une société de consommation ostentatoire qui suscite dans 1’ensemble de la jeunesse des
aspirations a la jouissance des biens de consommation. Le développement des inégalités
sociales fait naitre une frustration chez la fraction de la jeunesse ne pouvant accéder a
cette consommation. Une partie de ces jeunes pourra alors étre tentée de mener des
activités délinquantes pour posséder et arborer les mémes biens (Lagrange, 2001).
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Cotoyer sur les lieux de mobilité des individus ayant, contrairement a eux, acces a un
certain nombre de richesses matérielles pourrait ainsi renforcer la frustration de ces
jeunes. Cette frustration pourrait déboucher sur des interactions conflictuelles avec les
autres citadins. Confrontés dans leurs mobilités a la fois a une augmentation des
tentations disponibles et a un moindre contréle social que celui qui régne dans leur
quartier, ces jeunes feraient plus d’actes délictueux que dans leur espace de résidence. Cet
argument nous a éteé avancé a la fois par des travailleurs sociaux, mais également par
nombre de jeunes (voir infra). Avant d’encourager ces jeunes a se déplacer, il
conviendrait donc d’abord d’améliorer leur situation économique et celle de leurs parents.

Le troisiéme argument qui relativise 1’objectif de favoriser la mobilité est qu’il ne faut pas
idéaliser la rencontre dans la mobilité de personnes issues d’univers hétérogenes de la
méme maniere que de nombreux auteurs idéalisent la mixité sur le lieu de résidence. La
coprésence dans un espace public ne peut-elle conduire aux mémes stratégies de mise a
distance que dans I’espace de résidence ? Il faut donc éviter de postuler a priori des
vertus socialisantes a cette co-présence. De méme, il est trop souvent postulé un lien entre
les espaces publics urbains et 1’espace public métaphorique de discussion qui fonde les
démocraties contemporaines. Il existe certes une relation génétique entre ces deux
espaces, le premier ayant joué un role historique dans la mise en question des traditions,
ce qui a permis la constitution de 1’espace public métaphorique (Ferry, 2001). Mais,
actuellement, le fait de cotoyer ponctuellement des inconnus dans les espaces publics
urbains contribue-t-il a nourrir le sentiment d’appartenir a une communauté de citoyens ?
Certaines études américaines suggerent ainsi que les fondements civils de la démocratie
délibérative résident plus dans I’espace des relations personnelles et dans les discussions
suscitées par les informations véhiculées par les médias, que dans les espaces publics
urbains (Dahlgren, 2003).

Le quatrieme argument est que le fait de considérer la mobilité des adolescents de ZUS
comme positif est sans doute 1’expression d’une vision des classes supérieures sur les
modes de vie populaires. En effet, cela peut cacher un jugement de valeur sur une
supposée infériorité des normes en ZUS vis-a-vis de celles d’autres quartiers, notamment
les quartiers de Paris intra-muros. De la méme maniere que le réseau de transports en
commun francilien est radio-centré, pourquoi les occasions de rencontre entre différents
univers devraient-elles avoir lieu a Paris ? L’immobilité d’un adolescent parisien sera
ainsi souvent pergue moins négativement que celle d’un adolescent de ZUS. Plutdt que de
favoriser la mobilité des adolescents de ZUS, il faudrait autant inciter des citadins
extérieurs a ces quartiers a s’y rendre ponctuellement (Begag, 1993) : ce n’est pas tant la
mobilité des adolescents de ZUS qui pose probleme que la méfiance que suscite la venue
d’autres citadins dans le quartier® et la réticence de ces derniers a s’y rendre.

23 La méfiance vis-a-vis des citadins étrangers au quartier émane a la fois de certains habitants de ces
quartiers, mais également des institutions qui y sont présentes. Lors des premiéres semaines passées sur
notre terrain de recherche ethnographique, nous étions apostrophé a la fois par certains jeunes sur la raison
de notre présence, mais également par les forces de police (voir infra, chapitre 4). « Ils t’ont pris pour un
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En lien avec la remarque précédente, la mobilité en dehors du quartier peut également
étre le signe d’un refus de se confronter a I’altérité. Un adolescent qui se déplace n’est pas
forcément plus ouvert et plus mir. En effet, comme nous I’avons vu, I’homogénéisation
croissante de ces quartiers sur une base nationale-raciale ne signifie pas 1’absence de
différenciations sociales internes aux habitants. Or, la mobilité en dehors du quartier peut
étre liée au refus d’interactions avec d’autres habitants du quartier, sur lesquels est porté
un jugement de valeur négatif (Villechaise, ibid). Cette vision critique de la mobilité
comme signe d’une incapacité a s’intégrer dans le quartier et d’une recherche de I’entre-
soi nourrit le jugement porté par de nombreux adolescents sur certains de leurs camarades
(voir infra, Chapitre 9, le cas des « flaneurs exclusifs »).

Ces différents arguments relativisant le possible effet de-ségrégationniste de la mobilité
sont fondés. Nous tenterons néanmoins d’y apporter des réponses, en montrant en quoi les
mobilités quotidiennes en dehors du quartier de résidence peuvent étre un élément
correcteur, parmi d’autres, de la ségrégation résidentielle.

Le premier argument favorable au role positif d’une mobilité accrue des adolescents de
ZUS est le plus discutable : cette mobilité permet aux adolescents d’accéder a des
aménités urbaines qu’ils n’ont pas dans leur quartier. Ne faudrait-il pas alors plut6t
améliorer la présence d’aménités dans le quartier ? Nous pouvons noter sur ce point que
I’absence de mobilité en dehors du quartier n’est connotée négativement que pour les
seules populations pauvres, alors qu’elle est vue comme un indice positif du voisinage et
des aménités urbaines a proximité pour les classes supérieures (Fol, 2005). Néanmoins,
certains sociologues (Boquet, ibid), responsables associatifs et politiques locaux
rencontrés sur nos terrains, insistent au contraire sur 1’effet négatif de la présence de
service spécifique en ZUS, tel le P6le Emploi, sur ’'immobilité de certains jeunes dans
leur recherche d’emploi et de stages.

Le second argument s’oppose a I’idée qu’il n’existe pas de lien entre les interactions dans
les espaces publics urbains et les fondements civils de la citoyenneté. 1l peut sembler ainsi
important que les adolescents de ZUS aient une visibilité dans la ville et que la
connaissance qu’en ont les autres citadins ne passe pas uniquement par les médias ou des
révoltes sporadiques. Au contraire, une invisibilité quotidienne dans la ville risquerait
d’entrainer progressivement une invisibilité politique : la visibilité quotidienne est
essentielle pour avoir une place dans le débat public (Lagrange, 2006%%). De méme, on
peut penser que les mobilités quotidiennes, au lieu d’amplifier la frustration relative,
peuvent contribuer a faire diminuer le sentiment de vivre a 1’écart de la société chez les
adolescents de ZUS en leur donnant I’impression d’avoir accés aux mémes services que
les autres citadins.

bolos » nous confiérent avec amusement certains adolescents, comme si la présence d’une personne
extérieure au quartier ne pouvait étre motivée que par la recherche de substances illicites. L’expression
« bolos » désigne ainsi au départ les personnes étrangeres a la cité venues s’y fournir en drogue ou en
vétements et qu’il est possible d’abuser (Kokoreff, 2005).

2 L’argument de Hughes Lagrange concerne néanmoins plus la visibilité dans les espaces de résidence que
celle dans les espaces publics urbains.
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Les arguments suivants s’opposent a I’idée que les mobilités n’auraient guere d’influence
sur la socialisation des adolescents. Ils s’inspirent donc en grande partie de notre premier
chapitre. Si la mobilité peut entrainer des interactions conflictuelles avec les autres
citadins, celles-ci, comme tout conflit, n’en sont pas moins socialisantes (Simmel, 1995).
Les interactions, qu’elles soient ou non conflictuelles, avec des citadins d’une autre
origine résidentielle et sociale sont en effet essentielles dans la construction identitaire des
adolescents : elles sont le support de D’apprentissage du passage progressif de
I’environnement familier au domaine public. La mobilité permet ainsi de questionner les
regles en vigueur dans la sphére du familier et de comprendre que ces regles sont
relatives. Donnant lieu a la confrontation de différentes régles de comportement, la
mobilité permet d’apprendre a passer d’un code a un autre sclon les situations, mais
¢galement a trouver des modalités d’accord avec les autres acteurs présents dans
I’interaction. Ces deux compétences sont ainsi essentielles dans des sociétés de plus en
plus fragmentées.

Enfin, plus pragmatiquement, savoir étre mobile est essentiel pour la future insertion
scolaire et professionnelle de ces adolescents. De nombreux travailleurs sociaux ou
professeurs mettent ainsi en avant la restriction du bassin accessible d’emplois, de stages,
voire méme de lycées de ces adolescents, en raison de leur crainte de se déplacer dans
certains lieux, notamment dans Paris intra-muros.

Au final, nous voyons donc bien qu’il convient d’éviter toute vision naivement positive
de la mobilité. Favoriser la mobilité des adolescents de ZUS ne peut étre un objectif en
soi et ne résoudra pas, seul, les effets négatifs de la diminution de la mixité nationale-
raciale et sociale dans ces quartiers. Une action cohérente consisterait au contraire a
favoriser la mobilité de ces adolescents tout en leur donnant la possibilité de bien vivre
dans leur quartier : I’objectif étant, pour reprendre la formule de Behar (1995), qu’ils
puissent en sortir tout en ayant envie d’y rester. Nous devrons donc avoir en téte la
relativité des différents présupposés attachés a la mobilité lorsque nous présenterons nos
résultats de recherche, afin d’éviter d’y introduire des jugements de valeur.

2. La politigue de la ville a-t-elle négligé de s’intéresser a la
mobilité quotidienne® ?

Un second élément relativise les potentiels effets dé-ségrégationnistes de la mobilité, du
moins leur nouveauté : la politique de la ville n’a pas totalement négligé cette
problématique. Pourtant, ce reproche est souvent fait a cette politique, par des auteurs de
sensibilité théorique différente. Joseph milite ainsi pour faire du traitement des mobilités
urbaines un instrument essentiel de la politique de la ville : « En résumé, si la politique de

 Cette sous-partie est fortement inspirée de I’entretien que Renaud Epstein a eu la gentillesse de nous
accorder sur le lien entre mobilité et politique de la ville. Mais sa rédaction n’engage que notre
responsabilité.
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la ville s’est présentée depuis plus de quinze ans comme une ingénierie territorialisée de
la mixité, une politique de ['urbain devrait aujourd’hui se donner pour objectif de
privilégier les réseaux et les effets de réseaux sur les territoires et les effets de territoires.
Les réseaux de services urbains relient la ville a la ville (accessibilité) ou font de la ville
sur la ville (diversité, recomposition ou requalification). L uniformité qu’ils réclament est
d’une tout autre nature que celle d’un urbanisme des territoires, puisqu ’elle suppose des
qualités d’interactivité et de connectivité qui ne séparent pas la ville des lieux et la ville
des liens » (Joseph, ibid, p. 117).

Une comparaison des dispositifs de la politique de la ville en France et aux Etats-Unis
montre également une différence de philosophie entre deux traitements différenciés des
problématiques de fragmentation urbaine (Donzelot, Mével et Wyvekens, 2003) :
« traiter les lieux » en France, « s ’occuper des gens » de 1’autre coté de 1’Atlantique. Les
auteurs observent en France que le volontarisme urbain de la politique de la ville se
déploie au détriment des politiques agissant directement sur les habitants. Ceux-ci ne sont
pas amenés a participer de maniere active et collective a la recomposition du tissu social
urbain. Au contraire, la politique de la ville américaine, plutét que d’agir directement sur
les territoires urbains dégradés, cherche avant tout a consolider les collectifs d’habitants
dans leurs projets et a permettre & chacun de saisir différentes opportunités de sortir de sa
situation actuelle : «[’objectif est de permettre aux gens d’acquérir les moyens
nécessaires pour franchir les obstacles qui les retiennent dans ces lieux de misere ».
Cette politique vise donc a agir sur la capacité d’action et de mobilité¢ des individus. Elle
cherche a leur fournir des compétences pour quitter le quartier, tout en gardant un lien
avec ce lieu qui leur aura donné confiance en eux. En s’appuyant sur cette comparaison,
Donzelot (2006) critique dans un livre ultérieur la politique de la ville francaise, qui
s’appuie selon lui uniquement sur 1’objectif prioritaire d’introduire plus de mixité
résidentielle. Il prone au contraire le passage d’une politique de la ville a une politique
pour la ville, visant a favoriser la mobilité des habitants de ZUS. Ces possibilités de
mobilité accrues concernent toutefois, dans les propos de 1’auteur, essentiellement la
mobilité sociale et résidentielle, de maniére moins prononcée la mobilité quotidienne, si
ce n’est scolaire.

Si I’objectif d’agir directement sur le lieu de résidence, notamment en y introduisant plus
de mixité, a tres fortement structuré la politique de la ville, les problématiques de mobilité
y occupent une place beaucoup plus marginale. En témoigne par exemple, au niveau de la
recherche, un deficit de jonction entre les professionnels des transports (CERTU,
CETE...) et le Ministere de la ville. Les collaborations entre 1’Observatoire Nationale des
ZUS et PINSEE, la DARES, I’Education Nationale, la CAF... permettent au contraire de
mener des analyses spécifiques dans le domaine de 1’emploi, du logement, de la santé, de
la réussite scolaire. L’intégration de la délimitation des ZUS dans les enquétes Transports
est ainsi marginale (voir infra chapitre 4, les probléemes méthodologiques que cela pose).
Ainsi, des années soixante-dix au milieu des années quatre-vingt-dix, parmi les 70
enquétes « ménages/déplacements » qui ont été réalisees dans prés de quarante
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agglomérations, la délimitation dans ’analyse des quartiers de la politique de la ville est
une exception®® (Guidez, 1993).

Cette place minoritaire de la problématique de la mobilité dans la politique de la ville
participe du retard de la France vis-a-vis de la Grande Bretagne et des Etats-Unis dans la
reconnaissance institutionnelle du probléme de la mobilité des plus précarisés (Orfeuil,
2010). Néanmoins, cette politique n’a pas totalement ignoré la question de la mobilité
quotidienne. L’attention portée au rattachement du quartier au reste de la ville, de
I’accessibilité des espaces publics urbains et des bassins d’emploi, varie cependant selon
les périodes.

La politique de la ville est généralement découpée en quatre grandes phases (Epstein,
2008). Trois logiques internes sont plus ou moins prononcees durant ces phases, mais
structurent toujours la politique de la ville : une logique républicaine (le quartier est vu
comme un probléme, en raison des écarts observés avec les autres zones de la ville), une
logique communautaire (le quartier est vu comme un réservoir de ressources potentielles
a activer) et une logique réformiste (le quartier est vu comme un symptdme d’évolutions
macro-sociales, telles la déstabilisation de la société salariale). Nous reprendrons ces
quatre grandes phases afin d’exposer la prise en compte de la mobilité dans la politique
de laville : s’il n’y a pas de correspondance mécanique entre les deux, ces phases influent
néanmoins sur le traitement des mobilités.

Dans la premi¢re phase qui s’étend de 1980 a 1987, dans la continuité des procédures
« Habitat et vie sociale » de la décennie précédente, une politique expérimentale est
menée en s’appuyant sur des initiatives locales dans des quartiers jugés exemplaires. Ces
quartiers sont choisis localement a la fois en raison d’une marginalité reconnue dans la
ville, mais également parce qu’on envisage que ces nouvelles expérimentations puissent y
porter leurs fruits en terme d’intégration politique. Deux logiques coexistent dans cette
phase : la logique républicaine portée par le groupe « Banlieues 89 », crée en 1983,
partisan d’une intervention de 1’Etat pour rénover ces quartiers et les relier au reste de la
ville ; la logiqgue communautaire avec la politigue DSQ (Développement social des
quartiers) lancé en 1981 qui vise a faire des habitants les acteurs du changement. Les
politiqgues menées integrent ces deux logiques et se déroulent au niveau local. Elles ont
une vocation temporaire et sont marquées par des innovations méthodologiques, comme
la participation active d’acteurs militants et associatifs ou 1’action commune
d’administrations sectorielles. Dans cette premiére phase, la question de la mobilité est
relativement marginale. Elle est essentiellement traitée par le biais de la problématique de
I’enclavement local du quartier. Le probléme identifié n’est pas celui de la mobilité dans
I’agglomération mais des fronti¢res de proximité qui génent 1’intégration du quartier dans
le reste de la ville. Les actions visent alors a éliminer localement les obstacles physiques

% Cette absence des quartiers de la politique de la ville dans I’analyse des enquétes transports est cependant
avant tout le résultat de la logique de ces enquétes qui s’intéressent aux flux de déplacements et non aux
quartiers de résidence, quels qu’ils soient, des individus.
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qui coupent le quartier du reste de la ville : autoroutes, voies de chemin de fer, barre qui
obstrue I’accés principal au quartier...

Dans la seconde phase qui s’étend de 1988 a 1998, la politique de la ville est de plus en
plus instituée et pergue comme permanente. Elle devient une priorité, en raison de ’idée
que la situation de ces quartiers est le symptdome de la « nouvelle question sociale ». La
politique menée est articulée principalement autour de la volonté de réintroduire de la
mixité sociale dans ces quartiers. La loi d’orientation pour la ville (LOV) lancée en 1991,
si elle a été présentée comme une « loi anti-ghetto » et fait référence au « droit a la ville »,
est ainsi centrée avant tout sur la problématique du logement : elle impose notamment a
toutes les communes d'une agglomération de plus de 200 000 habitants d'avoir au moins
20 % de logements sociaux. Néanmoins, les mobilités urbaines ne sont pas totalement
ignorées. Contrairement a la période précédente, 1’enclavement n’est plus pensé
seulement au niveau local, mais sur I’ensemble de I’agglomération (Kirszbaum, 1997).
C’est I’époque du rapport Delarue en 1991 sur la relégation de ces quartiers, mené pour le
Ministere de la Ville. La méme année, le rapport du Conseil National des Transports,
« Transports et exclusion sociale », constate les inégalités de desserte entre quartiers et
insiste sur la dimension d’insertion sociale que permettent les transports en commun
urbain. Le CERTU commence également a mener des travaux en relation avec la
politique de la ville. Il organise, deux ans plus tard, un séminaire « Déplacements et liens
sociaux » et fait paraitre un rapport « Les transporteurs face au désenclavement des
quartiers ». L’ensemble de ces travaux insiste sur la nécessité de désenclaver ces quartiers
et de les réintégrer au reste de 1’agglomération. Cette volonté de désenclavement passe
par deux canaux. Le principal consiste a améliorer les dessertes lourdes en transport en
commun de ces quartiers, en pesant fortement sur le tracé des lignes. Les contrats de ville
intégrent également la nécessité de ce désenclavement des quartiers. Le second canal
consiste a favoriser les expérimentations locales innovantes dans le domaine de la
mobilité des actifs. Celles-ci visent principalement a favoriser 1’accés aux bassins
d’emploi et a répondre aux reconfigurations de 1’appareil productif. Le territoire qui a
donné lieu au plus grand nombre de ces expérimentions est le Nord-est du Val d’Oise
(Sarcelles, Roissy). Depuis 1993, le Syndicat des Transports d’Ile-de-France integre
également une ligne budgétaire spécifique pour la politique de la ville et répond a un
appel a projet de la Délégation Interministérielle a la Ville en 1995 en proposant une
adaptation de ses services a la spécificité de ces quartiers. Il lance en 1998, en
collaboration avec des collectivités locales, 1’aéroport et le STIF, le dispositif de transport
a la demande « Allobus », qui dessert 24 heures sur 24 la plate-forme aéroportuaire de
Roissy-Charles de Gaulle.

Dans sa troisieme phase, de 1998 a 2002, la politique de la ville vise a intégrer fortement
les différentes politiques structurelles ayant trait aux quartiers dont elle a la charge. L’idée
est de mettre en cohérence au niveau de 1’agglomération I’ensemble des politiques
urbaines menées afin de permettre I’intégration sociale des habitants de ces quartiers :
I’échelle pertinente de la politique de la ville n’est plus le quartier mais 1’agglomération.
Les Schémas de Cohérence Territoriale (SCOT) sont ainsi instaurés par la loi SRU de
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2000. Les communautés d’agglomération, instaurées par la « loi Voynet » en 1999, se
voient attribuées dans la «loi Chevénement » de la méme année des compétences
obligatoires, notamment dans le domaine de la politique de la ville. Ainsi, les contrats de
ville sont intégrés dans les contrats d’agglomération. La problématique de la mobilité
occupe une place trés importante dans ces contrats, bien plus que lors des phases
antérieures ou postérieures. La circulaire de mars 2000 relative a 1’élaboration du volet
transport dans les contrats de ville pour la période 2000-2006 est ainsi intitulée «
conjuguer droit au transport et droit a la ville ». L’objectif est toujours d’améliorer la
desserte de ces quartiers et I’accompagnement de personnes ayant des difficultés a se
déplacer, mais avec une volonté d’intégration sectorielle forte. Durant cette période, les
acteurs des transports et ceux de la politique de la ville, ne partageant pourtant pas la
méme culture professionnelle et les mémes échelles spatio-temporelles d’intervention,
collaborent. L’¢laboration de deux circulaires conjointes a la Délégation Interministérielle
a la Ville (DIV) et a Direction des Transports Terrestres (DTT) témoigne notamment de
cette collaboration.

En ce qui concerne 1’Ile-de-France, une forte production scientifique vise a évaluer la
prise en compte du désenclavement dans la politique de la ville, comme le rapport
commandé¢ par la Région sur le désenclavement et I’aménagement urbain de ces quartiers
(Lélevrier et Rougier, 1999). Au niveau opérationnel, le protocole entre I’Etat et le
syndicat des transports parisiens afin de coordonner la mise en ceuvre des contrats de ville
pour la période 2000-2006 conduit aux trois actions suivantes. D’une part, une
amélioration des dessertes avec une restructuration des lignes ainsi qu’une aide au
fonctionnement des bus desservant ces quartiers, I’extension du réseau Noctambus vers la
petite et moyenne couronne et le développement de services innovants financé par I’appel
a projet « mobilité urbaine pour tous ». D’autre part, une humanisation des transports
desservant ces quartiers, avec notamment 1’embauche de jeunes de ces quartiers dans le
cadre des emplois aidés afin d’assurer une présence réguliere dans les TC. Enfin, une
politique d’adaptation tarifaire en direction de ces quartiers: cheques mobilités et
dézonage de la carte Imagine R durant les week-ends et les vacances. Cette carte ne
concerne pas spécifiquement les adolescents des quartiers de la politique de la ville, mais
son extension est neanmoins présentée dans les contrats de ville comme participant a la
politique d’adaptation tarifaire vis-a-vis de ces quartiers. Ce qui n’est pas totalement
illogique, car les adolescents y sont surreprésentés comparativement au reste de la région.

Enfin, a partir de 2003, la politique de la ville entre dans une quatrieme phase autour de la
logique de rénovation urbaine des quartiers dont elle a la charge. Cette politique est
centrée uniquement sur le quartier de résidence, les problématiques de transformation
urbaine et de mixité : I’objectif est de régler le probléme de ces quartiers, en les
supprimant et en dispersant ses habitants dans le reste de la ville. La problématique des
transports et de la mobilité est alors totalement abandonnée, au détriment de la seule
rénovation urbaine. Alors que dans la période précédente, les projets transports étaient
intégrés dans les opérations de renouvellement urbain (OPU), ceux-ci ont totalement
disparu des projets de rénovation urbaine. Cette disparition est d’abord financiére : alors
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que dans la période précédente, les crédits des grands projets de ville (GPV) étaient
déconcentrés, ce qui permettait par exemple de les utiliser pour aménager des stations de
tramway, 1’Agence Nationale pour la Rénovation Urbaine (ANRU) n’a pas au contraire
de compétences financieres relatives au transport. Ce manque de financement est amplifié
par le désengagement de 1’Etat, qui financgait auparavant des transports en commun en site
propre, et qui a baissé tres fortement les crédits a partir de 2002. Au niveau opérationnel,
malgré I’affichage politique d’une priorité donnée au désenclavement (loi du 1% Aot
2003) et la signature d’une charte des mobilités par le Comité d’évaluation et de suivi de
I’ANRU, Ila problématique des déplacements est marginale dans les projets. L’absence
des plans de déplacements urbains (PDU) dans les conventions ANRU est une illustration
de cette place marginale des transports. La prise en compte des transports collectifs dans
ces conventions peut alors étre résumée ainsi : « sans transports en commun en site
propre, pas de transports en commun, et avec un transport en commun en site propre que
du site propre » (Louvet et Jemelin, 2007, p.18). La réflexion sur le développement des
transports collectifs, I’intermodalité et sur la complémentarit¢ du site propre avec le
réseau de bus est absente de ces conventions, centrées autour d’effets d’annonce sur le
tramway.

La Délégation interministérielle a la ville porte certes a cette époque une attention a la
thématique des mobilités. Cela se traduit par 1’organisation d’un colloque
« Désenclavement, mobilité, transports : un enjeu prioritaire pour les quartiers » en 2008
(DIV, 2008). Malgré ce renouveau d’intérét, cette thématique est cependant
complétement absente du Plan Banlieue qui sort la méme année, si ce n’est dans le
traitement emblématique du désenclavement de la ville de Clichy-sous-Bois. Les
politiques traitant de la mobilité dans ces quartiers sont désormais ciblées davantage sur
les individus et émanent d’initiatives locales, notamment d’associations soutenues par des
collectivités locales (Le Breton, 2004 ; Fol, Dupuy et Coutard, 2007) : politiques tarifaires
en direction des personnes les plus démunies, aides aux déplacements pour la recherche
d’emploi, aides pour passer le permis de conduire...

Nous voyons donc que, si la thématique de la mobilité occupe une place de plus en plus
marginale dans la politique de la ville a partir de 2003, cela n’a pas toujours été le cas. Il
est certain que la dimension territoriale de cette politique, centrée sur I’espace du quartier,
ne favorise pas la prise en compte de la thématique de la mobilité, qui se situe a une autre
échelle spatiale (Lélevrier, 2005). Cela n’est pas un hasard si cette thématique a été
centrale durant la période ou la politique de la ville a été pensée a 1’échelle de
I’agglomération.

Lorsque cette thématique a été prise en compte par la politique de la ville, le traitement de
la mobilité a surtout été orienté en direction des actifs, en vue de leur faciliter [’accés a
des bassins d’emploi peu accessibles en transports en commun depuis le quartier de
résidence. La mobilité des adolescents, exception faite de la carte Imagine R et du
traitement de la problématique des incivilités dans les transports, a été beaucoup moins
prise en compte par la politique de la ville. Cette focalisation sur la mobilité des actifs
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s’explique sans doute par deux raisons. D’une part, le probléme des déplacements
domicile-travail occupe une place dominante dans le champ de 1’étude des mobilités en
général. D’autre part, la faible motorisation ainsi que la surreprésentation d’actifs avec
des horaires atypiques dans ces quartiers et la recomposition de la localisation du systeme
productif de moins en moins situé dans la ville-centre, conduisent & une moindre
accessibilité aux bassins d’emplois : I’accés a une voiture individuelle devient beaucoup
plus discriminante pour accéder aux emplois que la desserte du quartier en transports en
commun (Orfeuil, 2004). Au contraire, les adolescents et les autres habitants de ZUS ne
sont peut étre pas défavorisés vis-a-vis des autres quartiers en ce qui concerne les
déplacements en journée, vers la ville-centre, les lieux scolaires ou les lieux de
consommation. C’est une hypothése que nous allons explorer dans le prochain chapitre
lorsque nous présenterons le paradigme de la mobilitt comme accessibilité.
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Chapitre 3 : Mobilité et sociologie

Source : photographie d’une éléve de seconde professionnelle (2010)

Nous avons vu précédemment que la mobilité joue un role fondamental dans la
socialisation des adolescents. Elle est le support de la découverte des espaces publics
urbains, dans lesquels les habitudes d’action acquises dans le monde familier sont mises a
I’épreuve. Elle n’est également pas indépendante des environnements sociaux et
résidentiels dans lesquels les adolescents ont été socialisés. Nous avons donc posé
I’hypothese qu’il est possible d’analyser les manieres d’habiter des adolescents a partir de
leurs pratiques de mobilité. L’objectif de notre travail est alors de déterminer si les
adolescents de ZUS ont, d’une part, des pratiques de mobilité spécifiques par rapport aux
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autres adolescents franciliens et, d’autre part, s’ils habitent tous leur quartier de la méme
maniere. Répondre a ces deux questions permettra de compléter les approches qui
soulignent les effets négatifs de la ségrégation sur la socialisation des adolescents sans
prendre en compte les effets socialisants de la mobilité.

Le but de ce chapitre est alors de mettre en place un cadre théorique pour renseigner les
liens dynamiques entre mobilité et socialisation a 1’adolescence. Ce cadre théorique doit
permettre de différencier la mobilité des adolescents de ZUS de celle des autres jeunes
franciliens, mais également de ne pas sacrifier la diversité interne des pratiques de ces
adolescents. Il doit aussi respecter la polysémie du terme mobilité, qui renvoie a la fois a
une pratique — se déplacer — et a une aptitude. Le dictionnaire Larousse définit ainsi la
mobilité comme la « capacité d’un étre a se mouvoir, a étre mii ou a changer de
position ». La mobilitt comme aptitude précéde logiquement la mobilité comme
déplacement, car pour se déplacer il faut en étre capable. Mais il est possible d’avoir la
capacité de se déplacer sans la mettre en pratique.

Nous ne partageons pas dans ce chapitre I’ambition de faire des mobilités 1’objet central
de la sociologie urbaine (Bassand, Kaufmann et Joye, 2007), voire de la sociologie (Urry,
2005). Nous montrerons ainsi que I’importance des mobilités quotidiennes dans la vie
sociale n’est pas une nouveauté et qu’elles ne constituent pas, depuis pres d’un siecle, un
objet inexploré par la sociologie urbaine.

Nous proposons plus modestement d’analyser ces mobilités comme une pratique sociale.
En conséquence, nous avons choisi d’appréhender les mobilités des adolescents avec
différentes théories sociologiques de [D’action: 1’action rationnelle en finalité,
I’incorporation de dispositions a agir et ’agir créatif. Ces théories permettent de dégager
trois paradigmes de description et/ou d’explication des pratiques de mobilité :
I’accessibilité, les dispositions et 1’épreuve. Chaque paradigme insiste sur une dimension
spécifiqgue de cette pratique déterminée par des contraintes socio-économiques et
territoriales, influencée par les dispositions acquises dans la socialisation et donnant lieu a
des situations de coprésence.

Nous tenterons de montrer que combiner ces trois paradigmes permet de renseigner le
lien dynamique entre mobilité et socialisation a 1’adolescence. Il ne s’agit donc pas
d’opposer artificiellement ces trois paradigmes, mais d’utiliser de maniere
complémentaire le regard qu’ils portent sur la mobilité. Chaque paradigme posseéde en
effet une filiation théorique, un vocabulaire et des méthodes propres. lls se différencient
sur de nombreux points : la visée descriptive ou explicative de la pratique, 1’échelle
d’analyse centrée sur des groupes sociaux ou sur des comportements individuels, I’accent
mis sur les situations de routine ou de questionnement des habitudes, les implications
pratiques sur ’aménagement urbain et 1’aide a la mobilité.
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Une sociologie des mobilités ?

Le terme de mobilité recouvre des phénomeénes variés. Ce terme peut étre compris sous
deux angles complémentaires : d’une part, sous 1’angle des déplacements des individus
dans 1’espace social et/ou professionnel ; d’autre part sous celui des déplacements des
individus sur les territoires. Cette mobilité spatiale peut étre analytiquement différenciée
sous quatre formes, selon sa temporalité (courte ou longue) et son amplitude territoriale
(interne ou externe au bassin de vie) :

Tableau 1 : Les différentes formes de mobilité spatiale

Temporalité courte Temporalité longue
Déplacement interne au | Mobilité quotidienne Mobilité résidentielle
bassin de vie
Déplacement vers | Voyage Migration
I’extérieur du bassin de vie

Source : Gallez et Kaufmann, 2009, p. 47.

Notre travail porte sur les mobilités quotidiennes. Néanmoins, ces mobilités ne peuvent
étre analysées en dehors de leurs articulations avec les autres formes de mobilité spatiale.
A titre d’exemple, nous verrons au chapitre 10 que le parcours migratoire des adolescents
primo-arrivants influence trés fortement leurs pratiques de mobilité quotidienne. Plus
largement, il nous semble que ces différentes formes de mouvements dans 1’espace ont en
commun, malgré leurs différences d’amplitude et de temporalité, de ne pouvoir étre
analysées qu’en lien avec les ancrages résidentiels passés et présents de 1’individu. C’est
le cas des mobilités quotidiennes (voir supra, chapitre 2), du voyage touristique (Stock,
2004 ; Simon, 2010), des mobilités résidentielles (Vignal, 2003), mais également des
migrations. Les migrants sont souvent ces « étres d’ici et de la-bas a la fois (...) capables
d’entrer momentanément ou durablement dans des univers de normes qui leur sont
étrangers sans pour autant quitter les leurs » (Tarrius, 2007, p. 148). L’attache au lieu
d’origine ou aux territoires traversés et I’insertion dans la société d’accueil différencient
ainsi, a I’intérieur des migrations, les errances, les diasporas et les nomadismes (Tarrius,

ibid).

1. L’évolution historique de la mobilité spatiale : migrations, mobilités
résidentielles et quotidiennes

Dans un premier temps, il est important de revenir sur la place occupée historiqguement
par la mobilité spatiale dans la vie sociale ainsi que sur 1’étude qu’en a faite la tradition
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sociologique. Ce double retour, empirique et théorique, permet de mettre en lumiére les
évolutions et inflexions fortes suivies par cet objet, sans céder a la tentation d’en faire une
réalité nouvelle.

Les historiens montrent ainsi que la mobilité spatiale des individus n’est pas un
phénoméne nouveau : la vie des paysans dans les anciennes sociétés villageoises (XV1°™-
XIX®™ siecle) se déroule par exemple dans un cadre territorial plus large que le village
(Dupaquier, 2002). Dans ces sociéetés, les historiens distinguent les migrations des
mobilités plus quotidiennes, « mouvements habituels répétitifs, souvent rythmeés, presque
toujours de faible durée ; ce sont des mouvements de va-et-vient, des oscillations ; ils
n’expriment aucun changement d’activité, aucune rupture pour ces individus » (Noin,
1979, p. 239). Pour des raisons méthodologiques, les travaux des historiens sur cette
époque sont plus fournis sur les migrations et les mobilités résidentielles que sur ces
déplacements quotidiens. Pour renseigner la mobilité spatiale, les historiens s’appuient
principalement sur les actes de mariage et 1’étude des aires de recrutement des époux,
plus marginalement sur les cadastres et les inventaires de decés. Au contraire, les
déplacements quotidiens n’étant pas enregistrés, les historiens doivent se contenter de
notations ¢éparses, notamment dans les journaux personnels. L’importance de ces
mobilités quotidiennes est cependant observable dans des monographies, particulierement
dans certains travaux de la micro-histoire qui part de ’analyse des individus et de leurs
stratégies pour faire émerger les pratiques sociales et culturelles d’une époque (Vassort,
1995).

Les anciennes sociétés villageoises en France se caractérisent ainsi a la fois par la
sédentarité et une forte mobilité spatiale, notamment des migrations mais également des
déplacements quotidiens (Dupaquier, ibid). La mobilité de la main d’ceuvre est a I’époque
plus importante en nombre et en distance parcourue qu’aujourd’hui, comme le montrent
les migrations saisonniéres dans le monde méditerranéen pendant le premier essor du
capitalisme. Indifférentes aux frontieres des Etats, ces migrations ne sont néanmoins pas
incompatibles avec un fort enracinement villageois (Braudel, 1979). Elles permettent a de
nombreux paysans pauvres, en particulier les montagnards, de se procurer les
compléments de ressources indispensables a la subsistance de leurs familles restées au
village. Ces migrations deviennent de plus en plus importantes & partir du XVI11°™ siécle
(Dupagquier, ibid).

La mobilité spatiale participe activement au fonctionnement des sociétés rurales, car les
populations ne peuvent pas vivre et se développer dans le cadre restreint du village. Loin
d'étre un phénomene marginal, la mobilité fait partie intégrante du mécanisme
démographique autorégulateur et, plus largement, de I'organisation sociale et économique
des communautés villageoises. Dans ces communautés, les migrations ou les mobilités
résidentielles sont principalement de trois types qui n’impliquent pas, en genéral, de
rupture avec le village d’origine :
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- La plupart des jeunes gens doivent, a leur entrée dans la vie active, se placer comme
domestiques, avec I’intention de revenir ultérieurement dans leur village: « la mobilité
d’entrée dans la vie » ;

- Ensuite, ceux qui ne trouvent pas de conjoint dans leur village d’origine a leur retour
sont amenés a chercher dans les environs une femme qui n‘est pas leur cousine : « la
mobilité d’établissement »

- Enfin, une partie des habitants, en particulier les non propriétaires, migrent
saisonnierement afin de se procurer des compléments de ressources : « la mobilité de
travail ».

Ces migrations, qui vont de pair avec un ancrage villageois, ne doivent pas étre
confondues, avec celles, plus marginales statistiquement, des vagabonds et des mendiants
contre lesquelles des mesures répressives sont prises en Europe a partir du XVI®™ sigcle
(Geremek, 1987).

Les sociétes villageoises se caractérisent également par de nombreux déplacements
quotidiens : « dans [’Ancienne France et jusqu’au XIX®™ siécle au moins, chaque jour ou
presque — du moins a partir du printemps —, les paysans parcourent un trajet plus ou
moins long pour aller traiter leurs vignes, leurs champs ou ceux des autres ; chaque
semaine, une partie d’entre eux se rend a pied, a cheval ou en carriole au marché du
bourg ou de la ville voisine, a la fois pour vendre et pour acheter ; épisodiquement, ils
fréquentent les alentours pour participer a des fétes locales ou a des pélerinages ; ils
rendent souvent visite a leurs parents, parfois a une dizaine de kilometres, a [’occasion
des baptémes, des mariages et des enterrements ; ils courtisent les filles des villages
proches, finissent parfois par s’y marier et s’y établir durablement, sans perdre de vue
leur clocher natal » (Dupaquier, ibid, p. 124). L’importance et I’étendue de ces
déplacements a cette époque varient néanmoins fortement selon le sexe, I’age, la
profession et le statut social des personnes. Dans certains métiers, comme les colporteurs
ou les voituriers, I’espace de vie quotidien peut ainsi étre considerable.

La mobilité spatiale est également tres importante dans les villes, notamment a partir du
XVI1°™ siécle. La mobilité quotidienne y devient a cette époque une valeur centrale, la
majeure partie de la population urbaine se déplace a pied et, quand leurs moyens le leur
permettent, en voiture (Roche, 2008). Dans les villes industrielles du XIX*™ siécle, les
mobilités résidentielles et quotidiennes des habitants connaissent une inflexion marquee
(Pinol, 1999). Encore une fois, les historiens se sont plus intéressés aux mobilités
résidentielles des habitants qu’aux mobilités quotidiennes, en s’appuyant principalement
sur les registres de population, les annuaires des villes et les listes de vote. Néanmoins,
certains travaux ont montré comment la révolution des transports a entrainé une
intensification des mobilités quotidiennes, notamment de travail, & partir du XIX*™ siécle
(Rabault-Mazieres, 2004). Au début de ce siécle, le systéme d’omnibus basé sur la
traction hippomobile et la circulation sur rails se diffuse dans les grandes villes
européennes et américaines. Mais, 1’introduction dans la seconde partie du XIX®™ sigcle
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des transports mécaniques marque un pas décisif dans la généralisation et 1’allongement
des mobilités quotidiennes (Bretagnolle, 2005) : le tramway électrique fait son apparition
a Berlin en 1879, le chemin de fer métropolitain au début du siécle dans les grandes
métropoles européennes et américaines. Les vitesses de transport s’accroissent
considérablement et different peu de celles observables aujourd’hui dans les grandes
métropoles (20 km/heure en moyenne pour le tramway, 25 km/heure pour le métro).
Surtout, le nombre de passagers transportables augmente fortement, allant jusqu’a une
centaine dans le metro ou dans les chemins de fer suburbains. Cette augmentation permet
une réduction du prix des billets et I’instauration de tarifs spécifiques pour les classes
populaires (troisieme classe, abonnements etc.). En découle un accroissement important
du nombre de déplacements quotidiens, qui dans le cas de 1’agglomération parisienne, est
multiplié par cing entre 1901 et 1936.

La conjonction entre développement des transports de masse, évolution favorable des
colts de transport et augmentation de la vitesse de déplacement s’accentue a partir de la
premiére moitié du XX*™ siécle. Elle s’amplifie ensuite : le phénomeéne de diffusion de
I’automobile et de ses usages aprés la seconde guerre mondiale contribue fortement a
I’extension des mobilités quotidiennes, notamment a un allongement des distances
parcourues a budget-temps constant. Les distances parcourues quotidiennement ont ainsi
été multipliées par quatre entre 1960 et 2000 (Massot et Orfeuil, 2005). L’augmentation
de la vitesse moyenne des déplacements conduit également a une transformation des
villes contemporaines, car elle augmente les possibilités de choix des individus,
notamment en matiére de localisation résidentielle. 1l en résulte un éclatement spatial des
agglomérations, désormais organisées autour de centralités multiples, et un passage de la
métrique du piéton a celle de ’automobile. Cette croissance des vitesses permise par
I’automobile a également individualisé les mobilités quotidiennes et rendu la mobilité
spatiale plus réversible?’ que par le passé (Kaufmann, 2005) : on assiste d’une part a une
substitution des formes les plus irréversibles de mobilité spatiale (mobilité résidentielle et
migrations) vers des formes plus réversibles, comme la mobilité quotidienne ; d’autre
part, si les migrations et mobilités résidentielles vues précédemment n’impliquaient pas
un total déracinement du village d’origine, ces deux formes de mobilité spatiale sont
actuellement de plus en plus réversibles, car « étre proche ne signifie plus étre a coté »
(Kaufmann, ibid, p. 124).

Cette croissance des vitesses de déplacement participe en effet au phénoméne de dé-
localisation des relations sociales, c'est-a-dire a 1’extraction de ces relations des contextes
locaux d’interaction et a leur restructuration dans des champs spatio-temporels indéfinis
(Giddens, 1994). Si, depuis Simmel il est acquis que la proximité spatiale dans une
métropole s’accompagne d’une distance mentale et d’une attitude de réserve entre
citadins (Simmel, 2005 [1903]), il est désormais possible grace a la mobilité de concilier
proximité affective et distance spatiale. Cette dé-localisation des relations est d’ailleurs

2T Kaufmann définit la réversibilité et I’irréversibilité comme I’impact d’une mobilité sur les personnes qui
la pratiquent : les mobilités les plus réversibles sont toutes celles dont on ne se souvient pas précisément,
alors que les mobilités irréversibles sont celles qui modifient fortement 1’identité de I’individu.
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amplifiée par le développement de nouveaux « systemes techniques de mobilité », comme
les technologies de I’information et de la communication (Urry, 2005b). Si
I’accroissement des vitesses de déplacement a élargi les marges de manceuvre des
individus dans la conduite de leurs vies, elle n’a cependant pas fait disparaitre les
contraintes qui pésent sur leur mobilité. Ces contraintes peésent d’autant plus sur les
individus que la mobilité quotidienne devient une injonction de plus en plus importante
dans nombre de politiques publiques (Bacqué et Fol, 2007b).

2. Les mobilités sont-elles I’objet central de la sociologie ?

Nous avons précédemment retracé a grands traits les évolutions historiques de la mobilité
quotidienne. Ce retour historique nous a permis de montrer que la mobilité quotidienne
n’est pas un phénomeéne nouveau, mais qu’elle a connu une forte augmentation en termes
de nombre de déplacements et de distances parcourues a partir de la fin du XIX®™ sigcle.
Cette augmentation s’amplifie au XX°™ siécle, notamment sous I’effet de la diffusion de
I’automobile (on observe cependant une stagnation de tous les indicateurs de mobilité
quotidienne depuis vingt ans en Europe et quarante ans aux Etats-Unis). Elle conduit
certains auteurs a faire du theme des mobilités un objet essentiel (Bauman, 2000), si ce
n’est central (Urry, 2005), de la sociologie. En effet, la croissance de la vitesse de
déplacement conduirait au passage d’un monde basé sur 1’espace-temps, avec des clétures
fixes, a un monde basé sur 1’espace-vitesse et I’abolition des distances temporelles. Cela
aurait pour conséquence de rendre caduque la conception de la société qui a présidé a la
naissance de la sociologie.

Pour Bauman, nous serions ainsi entrés dans une ére de « modernité liquide »,
caractérisée par une fluidité des relations sociales. Ces relations n’ont plus une forme
stable, ancrée dans la durée, mais elles sont désormais temporaires et elles ne peuvent se
cristalliser dans des routines. A I’image de 1’évolution des formes amoureuses, la mobilité
spatiale de plus en plus importante et valorisée par les individus serait un révélateur parmi
d’autres de cette liquidité. Elle contribuerait également a 1’affaiblissement généralisé des
institutions nationales en remettant en cause 1’idée méme de société et d’ancrage
territorial.

Si ’analyse d’Urry est centrée plus spécifiquement sur les mobilités, elle reprend ’idée
d’une remise en cause des institutions traditionnelles des sociétés nationales par la
mobilité croissante des individus, des objets, des symboles et des images. La mobilité
spatiale constituerait une dimension désormais centrale de 1’expérience contemporaine.
Elle participerait trés fortement au développement de I’individualisation et a la disparition
des catégories sociales traditionnelles. Nous assisterions ainsi au passage de sociétés
modernes territorialisées a des sociétés spatialement réeticularisées, organisées autour de la
logique de flux. Ce passage rendrait caduque de nombreux concepts de la sociologie
traditionnelle, basée sur une conception de I’espace temps n’intégrant pas les mobilités.
Au contraire, la sociologie devrait &tre refondée autour du « mouvement, de la mobilité et
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de l'ordonnancement contingent plutot qu’étre basée sur l’état statique, la structure et
[’ordre social » (Urry, ibid, p. 31). L’objet d’étude de cette discipline ne serait plus alors
les sociétés nationales et leurs structures, mais « les diverses mobilités des peuples, des
objets, des images, des informations et des déchets » (Urry, ibid, p. 15). De nouvelles
regles et méthodes sociologiques seraient dés lors a mettre en place, basées sur I’axiome
que les sociétés ne constituent qu’une couche émergente du social. Ces sociétés ne
doivent plus étre pergues comme des espaces limités au cadre d’Etats Nation, mais
comme des espaces globaux, aux frontiéres poreuses et mouvantes car ouverts aux
différents flux mondialisés.

Il convient de ne pas caricaturer le propos de Bauman et d’Urry, en en faisant des
zélateurs d’une mobilité généralisée®®. Aucun de ces deux auteurs ne nie les inégalités
sociales qui structurent la capacité a se déplacer. lls développent au contraire, notamment
Bauman, une vision dichotomique de la société, faisant des mobilités un élément trés
important de différenciation sociale : d’une part, une élite s’approprie les possibilités
démultipliées de mobilité et évolue dans un monde sans frontiéres ; d’autre part le reste
de la population reste ancré dans des territoires locaux. Bauman développe d’ailleurs une
vision fondamentalement inquiete et pessimiste des évolutions sociétales actuelles.
Quoiqu’il en soit, I’ambition de fonder une nouvelle sociologie autour des mobilités ne
nous est pas d’une grande utilit¢é pour notre travail personnel. En effet, cette ambition
n’est guére soutenue par des travaux empiriques permettant de mieux comprendre la
pratique sociale qu’est la mobilité.

3. Lasociologie urbaine a-t-elle oublié les mobilités quotidiennes ?

D’autres auteurs s’appuient sur des constats similaires a ceux d’Urry pour justifier leur
ambition de faire des mobilités spatiales, notamment quotidiennes, I’objet d’étude central
de la sociologie urbaine (Bassand, Kaufmann et Joye, 2007) : ces mobilités auraient été
d’une part « largement oubliées par la sociologie urbaine jusqu’a une période récente »
(ibid, p. 173 ou p. 407) ; d’autre part, cet oubli serait d’autant plus problématique que les
dynamiques urbaines contemporaines seraient caractérisées par le role central des
mobilités dans « le passage d 'un espace-temps prenant appui sur la distance a un espace-
temps prenant appui sur la vitesse » (ibid, p. 172). Cette reconfiguration des structures
territoriales modifierait en conséquence les structures sociales, la capacité a se déplacer
discriminant désormais fortement les individus. Cette volonté d’organiser la sociologie
urbaine autour des mobilités s’est traduite, par exemple, par la mise en place d’un groupe
de travail spécifique « Mobilités spatiales et fluidités sociales » au sein de 1’Association
internationale des sociologues de langue francaise.

Dans les paragraphes précédents, nous nous sommes déja interrogé sur 1’importance
croissante que prennent les mobilités spatiales, notamment quotidiennes, dans nos

%8 Sur ce point, voir notamment (Urry, 2010, chapitre 9).
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sociétés. L’argument d’une sociologie urbaine historiqguement organisée autour des lieux
sans prendre en compte les mobilités nous semble beaucoup plus discutable. Nous
essaierons de montrer que la volonté de créer un champ sociologique autonome autour
des mobilités repose plutdt sur une concurrence avec les ingénieurs, les socio-
économistes des transports et les géographes.

En effet, il est difficile de soutenir que les mobilités quotidiennes n’ont pas constitué un
des objets centraux de la sociologie urbaine. Nous ne partageons pas sur ce point la
partition effectuée par Kaufmann et Jemelin (2004) sur le traitement disciplinaire des
formes de mobilité spatiale : la sociologie se serait concentrée sur les migrations,
I’anthropologie sur le voyage, la démographie sur les mobilités résidentielles, alors que le
traitement des mobilités quotidiennes aurait été I’apanage des géographes. Le théme des
mobilités quotidiennes a, au contraire, occupé une place importante dans la sociologie
urbaine, américaine mais aussi francophone.

Ainsi, les travaux de Chombart de Lauwe sur ’agglomération parisienne de 1’apres-
guerre font une place importante aux déplacements quotidiens des individus : élaboration
de cartes de chalandise, recensement de 1’ensemble des déplacements dans Paris effectués
durant ’année par une jeune étudiante du 16°™ arrondissement, ethnographie de la vie
quotidienne d'une famille ouvriére du 13*™ arrondissement, etc. (Paquot, 2000). De
méme, un des trois niveaux de la tripartition de 1’espace de Lefebvre (2000 [1974]),
« [’espace perc¢u », n’est appréhendable qu’a travers I’ensemble de la réalité quotidienne
des individus : emploi du temps, parcours et réseaux reliant les lieux du travail, de la
vie priveée et des loisirs, etc. Surtout, les mobilités quotidiennes constituent une des
dimensions centrales des processus contemporains d’urbanisation selon Rémy et Voyé
(1992). Ces auteurs établissent une coupure entre les villes non urbanisées telles qu'elles
existaient avant la Révolution Industrielle et les villes actuelles. Les villes deviennent
urbanisées lorsque la mobilité spatiale organise la vie quotidienne de ses habitants : la
conjonction de la possibilité technique de se déplacer et de la valorisation sociale de la
mobilité constitue le processus d'urbanisation. Les villes contemporaines se distinguent
ainsi entre elles selon deux caractéristiques majeures : la place qu’y tiennent les espaces
publics et I’importance de la mobilité spatiale qui facilite ou rend difficile les contacts
entre citadins.

De méme, comme nous l’avons montré dans notre second chapitre, la mobilité
quotidienne est un objet central dans les travaux de I’Ecole de Chicago. Ces chercheurs
n’ont pas fait des mobilités quotidiennes un objet d’étude spécifique, mais ils les intégrent
dans leur conception écologique de la ville. Définie comme un « établissement
relativement important, dense et permanent d’individus socialement hétérogenes »
(Wirth, 2005 [1938], p.262), la ville s’organise ainsi autour de la distribution des
différents groupes sociaux dans I’espace et des dynamiques de mobilité. L’importance de
la mobilité dans 1’écologie urbaine en fait un « pouls de I’agglomération » (Burgess, 2005
[1925], p. 143) car la ville est « composée d ‘unités capables de locomotion » (Park, 2005
[1926], p. 208).
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Les sociologues de I’Ecole de Chicago distinguent les différentes formes de mobilité
spatiale des citadins (McKenzie, 2005 [1921], p.224): d’une part les mobilités
résidentielles entrainant un changement d’agglomération ; d’autre part les mobilités
résidentielles a I’intéricur d’'une méme agglomération ; enfin les mobilités quotidiennes,
« type de mobilité qui n’est pas repérable par le changement de résidence, mais qui est
presque aussi important du point de vue de la vie de voisinage : c’est la capacité d’un
individu, a utiliser grace aux moyens modernes de communication, [’environnement
social offert par ['agglomération dans son ensemble». Ces sociologues ont
majoritairement privilégié 1’é¢tude des mobilités résidentielles, qu’ils reconnaissent plus
faciles a étudier que les mobilités quotidiennes non repérables dans les recensements des
populations (Burgess, ibid, p. 142). Néanmoins, ils fournissent de nombreuses pistes
permettant d’appréhender statistiquement les mobilités quotidiennes : établir le nombre de
passagers transportés quotidiennement dans les transports collectifs (Burgess, ibid, p.
144), compter la circulation & une heure et en un lieu donnés ou approximer le réseau de
sociabilité des citadins par le nombre d’appels téléphoniques qu’ils passent (Burgess,
ibid, p. 145). A terme, le développement de 1’appréhension quantitative des mobilités
spatiales pouvait ainsi conduire pour ces auteurs a ce que la «sociologie devienne
effectivement ce que certains ont voulu qu’elle soit : une branche des statistiques » (Park,
ibid, p. 206).

Au niveau théorique, ces sociologues mettent en lien 1’accroissement des mobilités
quotidiennes a leur époque avec les transformations de I’organisation écologique de la
ville et de la personnalité du citadin. Dans le célébre schéma concentrique de
représentation de la ville de Burgess, un mode de transport privilégié est ainsi associé a
chaque aire urbaine (Lannoy, 2005). Ces moyens de transport sont un des facteurs
primaires du processus d’urbanisation, notamment du développement des banlieues et des
évolutions des voisinages urbains : « les moyens de transport et de communication plus
accessibles et permettant aux individus de répartir leur attention et de vivre en méme
temps dans plusieurs mondes différents, tendent a détruire la permanence et [’intimité du
voisinage » (Park, 2005 [1925], p. 92). La modification de leurs tracés contribue
¢galement a transformer fortement le peuplement d’un quartier (McKenzie, ibid, p. 162)
ou la fréquentation des espaces publics du centre de I’agglomération (Park, ibid, p. 200).

Le developpement de la mobilité quotidienne, définie par Park non par le déplacement
mais « par le nombre et la diversité des stimulations auxquelles le citadin doit répondre »
a également pour ces sociologues de fortes conséquences sur les modes de vie urbains. 1l
explique le caractere de plus en plus éphémeére, anonyme et superficiel des relations
sociales dans les métropoles. Ces relations sont caractérisées par la distance et le tact, qui
seuls permettent d’interagir avec des étrangers : « les transports et les communications
ont (...) multiplié pour un individu, les occasions de contacts et de relations avec ses
semblables, mais ils ont rendu ces contacts et ces relations plus transitoires et plus
instables » (Park, 2005 [1925], p. 125). Le développement de la mobilité quotidienne
permet ainsi aux individus de multiplier les fréquentations de diverses régions morales et
d’acquérir une personnalité propre: «du point de vue sociologique, la mobilité n’a
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d’importance que pour autant qu’elle permet de nouveaux contacts sociaux (...) Le fait
que tout individu soit susceptible de se déplacer dans l’espace lui assure une expérience
particuliere qui lui est propre et cette experience —acquise lors de ses aventures dans
[’espace- ui procure, dans la mesure ou elle est unique, un point de vue indépendant :
c’est le fait pour un individu d’avoir une expérience unique et d’en avoir conscience (...)
qui le constitue finalement comme personne ». (Park, 2005 [1926], p. 208).

Il n’est donc guere étonnant que les pratiques de mobilité quotidiennes soient présentes
dans de nombreuses études empiriques de ces sociologues. Ces pratiques figurent dans
I’analyse du lien entre mobilités et delinquance, marquée par un éloignement croissant
entre lieu du délit et lieu d’habitation (Trasher, 1927). Elles sont aussi présentes dans la
monographie de deux quartiers de Chicago qui détaillent les usages sociaux de
I’automobile des familles aisées, qui leur permet d’entretenir un réseau amical étanche
aux citadins jugés appartenir a des couches inférieures (Zorbaugh, 1929). Les mobilités
quotidiennes apparaissent également dans une ethnographie sur la pratique des grandes
villes durant I’hiver des travailleurs migrants, vagabondant au gré d’emplois précaires et
saisonniers le reste de ’année (Anderson, 1993 [1923]). Elles jouent un rdle central dans
une monographie des « taxi dance hall », ces dancings dans lesquelles des jeunes femmes
sont payées pour danser avec des clients : ’auteur montre que ces lieux sont fréquentés
par une clientele diverse, en provenance de I’ensemble de I’agglomération, en raison de
leur localisation facilement accessible en transports collectifs mais également de la
diffusion de 1’automobile (Cressey, 1932). Enfin, dans une perspective différente, plus
proche de la sociologie des professions, Davis (1959) étudie 1’étude des relations, par
définition éphémeres, entre les chauffeurs de taxi et leur clientele. Le chauffeur subit
souvent les conversations comme une « non personne » car il est considéré comme le
simple prolongement de sa voiture. Il réussit néanmoins a obtenir un pourboire grace a
des compétences civiles, alors qu’il est le travailleur mobile par excellence : il n’a pas de
clientéle fixe et ne il peut donc se batir de réputation.

Ce retour sur la place occupée par les mobilités quotidiennes dans les travaux de 1’Ecole
de Chicago n’a pas été effectué¢ dans un simple but épistémologique. Il nous permet de
tirer plusieurs enseignements sur la maniére d’appréhender la mobilité quotidienne. Le
principal apport de ces travaux est d’établir un lien entre mobilit¢ quotidienne,
désorganisation sociale et changement, que ce soit au niveau collectif ou individuel.
Burgess opére ainsi une distinction entre mobilité et mouvement, associant la découverte
au premier et la routine au second. De méme, McKenzie distingue la mobilité de la
fluidité, qui est un déplacement routinier ne modifiant pas 1’organisation sociale. Ce lien
entre mobilité et changement structurera ainsi le paradigme de la mobilité comme épreuve
que nous allons presenter a la fin de ce chapitre.

Si la mobilité quotidienne n’a pas été négligée par la sociologie urbaine, comment
expliquer alors cette volonté de fonder une analyse sociologique centrée specifiquement
sur cet objet ? Notre hypothése est que cette volonté n’est pas la conséquence d’un
manque dans le champ de la sociologie urbaine, mais plutét d’une concurrence avec
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d’autres disciplines scientifiques centrées spécifiquement sur les mobilités quotidiennes,
notamment automobiles : I’ingénierie, la socio-économie des transports et la géographie.

Dés la seconde moitié du XIX®™ siecle, le développement des infrastructures de
transports ferroviaires a mobilisé les apports concomitants des sciences de 1’ingénieur et
de I’économie dans 1’aide a la décision publique. Cela s’est traduit en France par la
constitution d’une culture commune, particulierement concentrée au sein du Corps des
Ponts et Chaussées (Offner, 1988). Cette production scientifique dans le champ des
transports prendra de I’ampleur avec la généralisation de la croissance automobile. Elle
s’organisera autour du développement de modeles de trafic statiques basés sur
I’hypothése de stabilité temporelle des comportements : I’introduction de routes, de
transports en commun, etc. entre les territoires aménagés ne modifie pas le comportement
des citadins, notamment leurs choix de localisation résidentielle ou des modes de
transports qu’ils empruntent.

De méme, aux Etats-Unis, 1’étude scientifique des déplacements automobiles lors de
I’essor de la motorisation individuelle a été déléguée par les sociologues de 1’Ecole de
Chicago a une discipline en voie de constitution, la science du trafic (Lannoy, 2003). A
l'exception de la theése d’un étudiant en 1928, qui ne sera jamais publiée et trés rarement
citée en raison de son manque de recherches de terrain, ces sociologues n’ont ainsi pas
¢tudié de maniere systématique les usages de 1’automobile. Ils ont délégué¢ d’autant plus
volontiers I’étude de 1’automobile & la science du trafic, que cette derniére, sous
I’impulsion de son fondateur McClintock, se caractérisait a ses débuts par des méthodes
de recherche proches de la sociologie urbaine : enquétes de trafic mélant statistiques et
cartographies, approche écologique de la ville, etc. L'institutionnalisation ultérieure de la
profession d'ingénieur du trafic, puis la technicisation de cette discipline, ont cependant
fait sombrer dans I’oubli cette mitoyenneté originelle avec la sociologie. Dans les années
d’apres-guerre, les outils et modéles de simulation des circulations mis au point par ces
ingénieurs américains seront importés dans plusieurs pays européens. Les mobilités
quotidiennes y seront traitées uniquement sous I’angle des flux, sans prendre en
considération la temporalité du déplacement et I’acteur mobile en lui-méme.

Il nous semble nécessaire de garder a I’esprit que les mobilités quotidiennes ont été¢ un
terrain d’investigation privilégié de nombreuses disciplines concurrentes de la sociologie.
Cela explique d’une part, nous semble-t-il, la volonté de certains de fonder une sociologie
centrée spécifiquement sur les mobilités, afin de compléter les apports de ces disciplines
concurrentes. D’autre part, les approches plus sociologiques de la mobilité quotidienne ne
se sont pas toutes construites en opposition avec les études des économistes, des
ingénieurs et des géographes. Nous verrons ainsi, dans les lignes qui suivent, que le
paradigme de la mobilité comme accessibilite repose sur une complexification des
travaux d’économistes des transports et de géographes par la prise en compte des
stratégies et des arbitrages des acteurs ainsi que des contraintes qui pesent sur eux.
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La question de savoir s’il convient d’établir un champ sociologique centré spécifiquement
sur les mobilités ne trouvera pas de réponses dans notre travail. Nous ne souhaitons pas
non plus faire des mobilités quotidiennes un analyseur des dynamiques urbaines actuelles,
voire des évolutions sociétales et des modes de vie contemporain (Bourdin, ibid) :
reconfiguration du lien social avec la multiplication d’interactions totalement dé-
localisées ; multiplication des choix qui s’offrent aux individus ; évolution des logiques
consommatoires. Cela supposerait une analyse empirique des évolutions de la mobilité
sur une longue peériode.

Plus modestement, nous souhaitons analyser ces mobilités comme une pratique sociale,
inscrite dans un contexte social et territorial donne. En effet, dans notre travail, I’é¢tude de
la mobilité quotidienne ne prend sens qu’en lien avec son rdle dans la socialisation des
adolescents. Cette mobilité n’est pas pensée pour elle-méme, mais parce qu’elle révéle
différentes maniéres d’habiter un quartier ségrégué et d’affronter 1’épreuve du domaine
public. De plus, les évolutions de la mobilité quotidienne depuis un siecle ne disqualifient
pas 1’utilisation des outils classiques de la sociologie pour penser la mobilité. Nous nous
appuierons ainsi sur trois théories sociologiques de I’action : 1’action rationnelle en
finalité, I’incorporation de dispositions a agir et 1’agir créatif. Ces théories permettent de
dégager trois paradigmes de description et/ou d’explication de la mobilité : ’accessibilité,
les dispositions et 1’épreuve. Cette pluralité conceptuelle nous semble nécessaire car « la
mobilité spatiale est un phénoméne social total, c'est-a-dire qu'elle n'est jamais seulement
un déplacement mais toujours une action au coeur de processus sociaux de
fonctionnement et de changement » (Bassand, 1986, p. 25). Nous ne prétendons donc pas
épuiser les modalités d’appréhension sociologique de la mobilité. Il n’en demeure pas
moins que ces trois paradigmes nous ont semblé les plus adéquats afin de répondre aux
trois questions mises en évidence a la fin de notre second chapitre?.

2 pour plus de précisions sur chacun de ces paradigmes et leur complémentarité, voir Oppenchaim (2011).
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La mobilité comme accessibilité

Dans ce paradigme, la mobilité des acteurs est appréhendée comme une action rationnelle
en finalit¢ (Weber, 1995) permettant 1’accés a une activité. Elle est déterminée
conjointement par les capacités d’organisation des acteurs, le systéme de transport et la
localisation des résidences et des aménités (Massot et Orfeuil, 2005).

Ce paradigme s’inspire principalement des travaux de la géographie du temps, qui
analysent les pratiques individuelles de mobilit¢é dans le cadre d’une journée ou un
certain programme d’activités doit étre réalisé (Hégerstrand, 1970). La réalisation de ce
programme est cependant soumise a un certain nombre de contraintes spatiales (comme le
lieu d’exercice des activités), temporelles (comme les horaires d’ouverture de ces lieux)
et de coordination avec les autres individus. La conjonction de ces contraintes et du projet
de I’individu prédétermine les activités qu’il peut ou non réaliser. Les caractéristiques du
réseau de transport rendent ainsi certains choix d’activité possibles et d’autres non.

Ces travaux ont fortement modifié le regard porté sur les mobilités a partir des années
1970. Auparavant, les mobilités étaient principalement étudiées par des ingénieurs et des
économistes, dans une logique de flux et d’infrastructures a mettre en ceuvre pour faciliter
les déplacements domicile-travail (Wenglenski, 2006). Les travaux de la géographie du
temps ont ainsi individualisé I’analyse des mobilités quotidiennes, en les replagant dans le
contexte social et familial de I’individu. Ils ont également mis en relation ces mobilités
avec les activités qu’elles permettent de réaliser : les déplacements ont désormais d’autres
motifs que le travail. S’intéresser a la mobilité des individus implique alors de prendre en
compte la distribution des activités sur le territoire, la localisation des individus mais
également leur situation: la durée, I’enchainement des activités journalicres, les
contraintes familiales, les niveaux de revenus sont les nouveaux critéres d’examen de la
mobilité quotidienne. Ce nouveau regard porté sur la mobilité est concomitant avec une
évolution des outils d’observation. En passant des enquétes origines-destinations aux
enquétes ménages-déplacements, il est possible de recueillir des informations détaillées
sur Dactivité réalisée grace au déplacement ainsi que sur les caractéristiques
sociodémographiques du ménage de 1’individu.

Dans la lignée de ces travaux, le paradigme de ’accessibilité considere que la mobilité
dérive du programme d’activités réalisé par I’individu en fonction des contraintes qui
pesent sur lui et de ses capacités d’organisation. Ces capacités dépendent des ressources
de l’individu, notamment économiques, et de son acces aux différents modes de
transports (desserte du quartier en TC, possession d’une automobile et du permis de
conduire). Mais elles sont aussi liées au fonctionnement et a la structure de la cellule
familiale, aux capacités de programmation des activités, a la disponibilité temporelle liée
aux horaires de travail et a leur flexibilité (Cass, Shove et Urry, 2005).

Ce paradigme permet alors de mettre en évidence les déterminants structurels, sociaux et
spatiaux, qui jouent sur les potentiels de mobilité. Cette notion de potentiel est centrale
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car elle différencie les déplacements effectués de la capacité des individus a se deplacer.
Elle sera reprise et systématisée avec la notion de motilite (Kaufmann, 2007). Si les
enquétes ménages-déplacements constituent 1’outil de recherche privilégié par les auteurs
de ce paradigme, ces derniers s’appuient également sur d’autres matériaux (recensement,
matrice de temps d’accés, accés aux cartes de transport, etc.) pour renseigner ces
potentiels. En effet, les enquétes ménages-déplacements ne renseignent qu’une demande
exprimée : les besoins et les désirs latents des individus qui n’ont pas pu se déplacer n’y
sont pas comptabilisés.

Le passage d’un raisonnement individualisé a une approche plus centrée sur les groupes
sociaux permet ainsi de montrer qu’a I’encontre des théses d’une explosion généralisée
des mobilités, ces dernieres sont des pratiques sociales influencées par une inégale
distribution de la capacité a étre mobile. Ce paradigme renseigne de nouvelles inégalités
entre groupes sociaux, car ces différentiels de potentiel de mobilité ont des effets sur
I’acces des individus a certaines ressources. En outre, ce paradigme permet de penser les
effets de ces potentiels de mobilité sur la production urbaine : la localisation des
entreprises et des services est, par exemple, tres fortement déterminée par les durées et
colts d’acces pour s’y rendre. De méme, les travaux de Zahavi (1974) montrent une
relative constance des budgets temps et monétaires consacrés a la mobilité. Dans ce
cadre, ’augmentation des potentiels de mobilité quotidienne liée a la diffusion de
I’automobile a transformé les arbitrages des ménages entre mobilité quotidienne et
mobilité résidentielle. Elle a ainsi fortement contribué a I’étalement urbain.

Ce paradigme a donné lieu a de nombreuses enquétes empiriques, qui portent
essentiellement sur les actifs. Certaines études ont ainsi montré que, en Tle-de-France, les
individus n’avaient pas le méme potentiel d’acces aux bassins d’emploi selon leur
catégorie sociale (Wenglenski, ibid). Ces importantes disparités peuvent étre
conjointement expliquées par les ressources dont les individus disposent, leurs
localisations résidentielles et celles des bassins d’emploi. Tout d’abord, les catégories
supérieures ont plus de facilités a se déplacer grace a un acces plus important a
I’automobile. D’autre part, ils arrivent plus facilement a se loger a proximité des bassins
d’emplois disponibles. Enfin, les employeurs sont souvent plus attentifs dans leurs
stratégies de localisation a se positionner par rapport a I’espace résidentiel de leurs cadres
plutot qu’a celui des autres personnels. Le potentiel de mobilité dépend donc fortement de
la localisation résidentielle des individus. Des travaux ont par exemple montré que la
périurbanisation en Tle-de-France des ménages modestes sous la pression fonciére s’était
traduite par une augmentation des dépenses liées a la mobilité quotidienne et par une forte
dépendance automobile (Orfeuil et Polacchini, 1999) : le marché de 1’emploi
potentiellement accessible est beaucoup plus faible qu’ailleurs, alors méme que les
possibilités de déménagement sont plus limitées du fait de situations plus fréquentes
d’accession a la propriété. Les ménages n’ayant pas acces a I’automobile voient ainsi leur
territoire de services et d’emplois se réduire, méme si cette dépendance automobile est

moindre qu’en Angleterre, en raison notamment de I’acces a des ressources locales (Fol,
Dupuy et Coutard, 2002).
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Comment appliquer ce paradigme au cas des adolescents ? Nous nous y essaierons
empiriguement dans notre cinquiéme chapitre, mais nous pouvons des a présent formuler
quelques réflexions exploratoires. Réfléchir sur le potentiel de mobilité des adolescents de
ZUS suppose de renseigner les aménités qui sont présentes dans leur quartier, la
localisation de celles qu’ils recherchent en dehors de leur quartier et les ressources dont
ils disposent pour se déplacer.

En ce qui concerne les aménités du quartier, les adolescents de ZUS sont confrontés a une
faiblesse du tissu commercial de proximité, méme si les marchés de plein vent y attirent
parfois des citadins d’autres communes (Rochefort, 2008 ; ONZUS, 2009). Les ZUS se
caractérisent par une présence moins fréquente de supermarchés traditionnels ou
d’hypermarchés au profit de commerces alimentaires discount, de supérettes ou
d’alimentations générales exploitées par des indépendants. Ces quartiers souffrent
¢galement d’un déficit d’équipements urbains, notamment les services de proximité et de
santé (ONZzUS, ibid). Nous verrons, que sur nos différents terrains de recherche, ce
déficit d’équipements (par exemple de distributeurs de monnaie), de services publics (les
bureaux de Poste) et privés (les cafés) induisent un nombre important de déplacements
des adolescents (mais également des stratégies d’adaptation, certains confiant par
exemple des sommes d’argent en liquide dans une enveloppe a un ami proche). Les ZUS
se caractérisent également par un déficit en équipements sportifs, méme si I’écart avec la
moyenne nationale y est moindre que pour les commerces et les disparités internes aux
ZUS sont tres importantes (ONZUS, ibid). La répartition de ces équipements est
specifique. On y trouve plus de city-stades, de terrains de basket, de salles multisports et
d’arts martiaux et moins de stades de football, de courts de tennis ou de terrains de
pétanque que la moyenne nationale. Le diagnostic concernant les associations de jeunesse
présentes dans ces quartiers reste encore a faire. Une autre aménité oriente fortement les
déplacements des adolescents : les établissements scolaires. Le taux de couverture de ces
quartiers en équipements scolaires est identique a la moyenne nationale (ONZUS, ibid).
Nous verrons ultérieurement qu’en raison de la forte densité de jeunes dans ces quartiers
la distance entre le domicile et 1’établissement scolaire y est inférieure a celle de la
moyenne des adolescents franciliens. Au contraire des colléges, les lycées fréquentés sont
rarement situés en ZUS.

En ce qui concerne les aménités recherchées en dehors du quartier, il convient de
renseigner la localisation des grandes centralités urbaines de la région, notamment les
centralités commerciales. Ces centralités sont fortement prisées par les adolescents, car ils
peuvent y rencontrer des jeunes d’une autre origine géographique et sociale, notamment
de sexe opposé (voir infra, chapitre 6).

De plus, le potentiel de mobilité des adolescents dépend fortement des ressources de leurs
parents, notamment de leur disponibilité en temps, argent et voitures individuelles. En
effet, les adolescents sont, par définition, accompagnés lorsqu’ils se déplacent en voiture,
car ils ne possédent pas le permis de conduire. Leur potentiel de mobilité est alors
influencé par le fonctionnement de la cellule familiale (Kaufmann et Widmer, 2005) et sa
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structure, plus particulierement par la taille de la fratrie (Vandermissen, 2008).
Néanmoins, il convient de ne pas négliger les autres ressources pour se déplacer : celles
procurées par un réseau amical élargi et par une présence dans les associations du

quartier, lorsque les adolescents disposent d’un capital d’autochtonie important (Retiére,
2003 ; Renahy, 2005).

Enfin, le potentiel de mobilité de ces adolescents dépend de la desserte en transports en
commun de leur quartier de résidence. Dans notre cinquiéme chapitre, nous verrons que
les adolescents de ZUS bénéficient bien souvent d’une meilleure desserte que les autres,
ce qui leur permet un acces relativement rapide, en journée, aux centralités urbaines et
commerciales de la région. Cette desserte s’explique par la densité de population présente
dans ces quartiers, ainsi que par le processus de construction historique des grands
ensembles lors des Trente Glorieuses : la loi cadre du 7 aolt 1957, qui vise a faciliter les
procédures d'acquisition fonciére et delimite des zones a urbaniser en priorité, avait pour
objectif de répondre a la carence en logements, mais également de planifier et d’encadrer
le développement urbain (Tellier, 2007). Par conséquent, les quartiers d’habitat social
franciliens se situent majoritairement en petite couronne ou a proximité de villes satellites
de Paris, afin de contrebalancer I'influence de cette derniere (Meaux, Melun, Montereau-
Fault-Yonne, Mantes la Jolie...). Dans ce cas, les grands ensembles sont alors construits a
proximité de grandes zones industrielles et, le plus souvent, d’une gare SNCF.

Ces quelques réflexions montrent que le potentiel de mobilité des adolescents de ZUS
differe fortement de celui des actifs de leurs quartiers, méme s’ils partagent la méme
localisation résidentielle. La bonne desserte en transports en commun des ZUS a un
impact beaucoup moins important sur le potentiel de mobilité des actifs, notamment en ce
qui concerne 1’accessibilité aux bassins d’emploi. En effet, cette desserte ne suffit pas a
compenser la moindre motorisation des actifs de ZUS (Caubel, 2007). D’une part,
beaucoup d’actifs de ces quartiers ont des horaires de travail atypiques, qui ne
correspondent pas forcément a ceux des transports en commun. D’autre part, si les
quartiers d’habitat social ont historiquement été construits & proximité du centre de
I’agglomération ou de zones industrielles, ce lien entre habitat et emploi est aujourd’hui
rompu. Les bassins d’emplois, notamment industriels, s’¢loignent du centre de
I’agglomération. La chute de I’emploi industriel est beaucoup plus marquée dans la ville-
centre et la banlieue intérieure que dans les périphéries : la ville-centre est un lieu de
création nette d’emplois de cadres, de stagnation de 1’emploi d’employés, et de
destruction nette d’emplois d’ouvriers et de techniciens (Orfeuil, 2004). La taille des
bassins d’emploi accessibles en un peu plus d’une demi-heure est cependant trés
différente selon les ZUS franciliennes (Credoc, 2008) : dans certaines d’entre elles, cette
taille est supérieure ou égale a la moyenne francilienne (par exemple dans les ZUS
parisiennes), alors qu’elle est tres fortement inférieure a la moyenne dans de nombreuses
ZUS.

Nous mobiliserons amplement le paradigme de la mobilité comme accessibilité dans
notre recherche (voir infra, chapitre 5). Celui-ci permet en effet de décrire des potentiels
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de mobilité inégaux parmi les adolescents, qui expliquent ensuite des pratiques de
mobilité différenciées. Ce paradigme présente cependant deux limites. Contrairement au
paradigme de la mobilit¢ comme épreuve, il ne s’intéresse guere au déroulement du
déplacement, aux discontinuités auxquelles celui-ci donne lieu, notamment les
interactions avec les autres citadins. Dans ce paradigme, autrui est un désagrément (quand
les trains sont pleins par exemple) ou un adjuvant de la mobilité (« quand il me préte sa
voiture ») ; dans tous les cas, il n’est pensé que par rapport a la stratégie de déplacement.
Le point central de ce paradigme n’est pas le déplacement en lui-méme, mais ce que a
quoi il donne acceés a I’individu. Toutefois, ce paradigme ne pourra expliquer pour quelles
raisons, a accessibilité égale, certaines personnes trouveront un déplacement plus
éprouvant qu’un autre, seront moins enclines a se deplacer ou préféreront prendre tel
mode de transport méme s’il est moins rapide. Il ne permet par exemple pas de
comprendre complétement pourquoi une amélioration de la desserte en transports en
commun d’un quartier ne conduit pas mécaniquement a des déplacements plus fréquents
de tous les habitants. Autant de points que renseigne au contraire le paradigme des
dispositions.
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Les dispositions a la mobilité

Ce paradigme ne considére pas la mobilité comme le moyen de réaliser une activité mais
comme |’exercice d’une pratique en soi. Il puise sa source dans les travaux de Bourdieu
sur I’action, notamment Esquisse d'une théorie de la pratique ([1972] 2000) et Le Sens
pratique (1980). Ce paradigme permet de poser I’hypothése que les individus ont, en
fonction de leur socialisation, des dispositions différentes & agir et penser dans diverses
dimensions des pratiques de mobilité quotidienne : 1’utilisation des modes de transport, le
rapport a I’anonymat urbain et a la co-présence avec des inconnus.

D’autres auteurs s’inspirent dans leurs travaux sur la mobilité de I’ceuvre de Bourdieu, en
proposant le concept de capital de mobilité (Kaufmann, Bergmann et Joye, 2004 ; Urry,
2007). Néanmoins, ce concept n’est pas un outil propre au paradigme des dispositions,
mais un prolongement de celui de I’accessibilité. L’ceuvre de Bourdieu est ainsi structurée
par quatre fils anthropologiques (conception philosophique a priori de la condition
humaine) : le fil des intéréts, celui de la lutte contre la mort symbolique®, celui de la
liberté relative par la connaissance des déterminismes®, celui de la primauté d'un corps
humain non réflexif (Corcuff, 2007). Le fil des intéréts est le moins spécifique dans
I’ceuvre de Bourdieu et on lui a reproché de réduire les pratiques a une simple logique
utilitariste (Caillé, 2005). Dans ce fil anthropologique, le concept de capital est fortement
associe a celui de champ : espace autonomisé et institutionnalisé de concurrence entre des
agents dotés de ressources inégales et cherchant a accumuler un capital spécifique. Si les
agents se caractérisent par une logique de I’intérét et de la concurrence, ils ne sont
cependant pas des homo oeconomicus. Ils ont des intéréts pluriels et distincts selon les
champs. Ces intéréts sont le plus souvent inconscients. Chez Bourdieu, ce fil utilitariste a
nourri, entre autres, ses analyses du champ politique ainsi que celles du langage en termes
de «marché linguistique » (Bourdieu, 2001). Il structure également sa théorie de la
hiérarchisation de 1’espace social autour des différents capitaux, notamment économique
et culturel, possédés par les agents (Bourdieu, 1979).

Les auteurs cités précédemment se situent dans ce fil anthropologique, car ils souhaitent
faire de la capacité a étre mobile un capital participant de la hiérarchisation de 1’espace
social. lls se réferent ainsi quasi exclusivement au seul article écrit par Bourdieu sur le
capital social (1980). Urry définit par exemple le concept de « capital en réseau »
comme « la capacité a engendrer et maintenir des relations sociales avec des personnes
non géographiquement proches, qui générent des bénéfices émotionnels, financiers et
pratiques » (Urry, ibid, p. 19). La capacité a étre mobile est pensée en lien avec les
relations sociales que permettent la mobilité, et les bénéfices que 1’individu peut en tirer.
De fait, la frontiere entre ce concept de capital en réseau et celui de capital social est

% Dans une lignée pascalienne, les individus cherchent a se distinguer les uns des autres afin d’obtenir une
reconnaissance sociale et s’arracher ainsi a ’insignifiance de 1’existence.

%! Dans une lignée spinoziste, la connaissance des déterminismes sociaux qui pésent sur I’action permet de
s’en libérer.
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relativement floue®. Plus largement, 1’emploi de ce concept est principalement une
critique des travaux de Putnam (2000), qui définit le capital social comme les liens forts
internes a une communauté locale. Pour Putnam, la croissance de la mobilité spatiale
entraine une diminution du capital social dans nos sociétés, car elle diminue 1’ancrage
local des individus. Urry entend montrer que la mobilité permet au contraire d’¢élargir le
réseau de relations au-dela du local, et donc d’enrichir le capital social.

L’article de Kaufmann, Bergman et Joye a également pour ambition de considérer le
potentiel de mobilité des individus comme une forme de capital. Le lien entre mobilité et
stratification sociale y est plus explicite que dans I’article d’Urry. En effet, faire du
potentiel de mobilité un des capitaux qui différencient les individus, permet, selon ces
auteurs, d’échapper au débat autour d’une éventuelle fluidification de la société qui
rendrait caduque les anciennes structures sociales (Beck, 2003). Alors que dans ’article
d’Urry, le capital en réseau est présenté comme un simple support du capital social, le
lien entre ces deux capitaux est également précisé (Kaufmann, Joye et Widmer, 2006).
Les auteurs posent I’hypothése que le capital de mobilité et les déplacements qu’il permet
sont en adéquation avec différentes formes de capital social. Dans une logique de
« mobilité réversible », se déplacer, notamment pour motif professionnel, permet de ne
pas déménager et donc de garder un ancrage local fort. Le capital social est organisé
autour de liens forts. Dans une logique de « mobilité récursive », se déplacer permet
d’¢élargir le capital social en acquérant des liens faibles qui viennent compléter les liens
forts locaux. Dans une logique de «mobilité irréversible », I’individu privilégie la
mobilité résidentielle a la mobilité quotidienne. Cela entraine une recomposition du
réseau de relations, désormais organisé autour de liens faibles.

Si introduire le concept de capital de mobilité permet de complexifier les approches
traditionnelles de la stratification sociale, ce concept ne se distingue guére du paradigme
de I’accessibilité. Il partage notamment une méme conception de 1’action comme moyen
d’accéder a un certain nombre de ressources. Parler de capital plutét que de potentiel de
mobilité comme le font les auteurs du paradigme précédent a cependant deux avantages.
D’une part, cela permet d’introduire un lien explicite entre la mobilité quotidienne et les
problématiques de la stratification sociale. Ce lien n’était pas absent, comme nous 1’avons
vu, dans le paradigme précedent, mais il était beaucoup moins exploité que celui entre
potentiel de mobilité et fabrique de la ville. D’autre part, I’emploi de ce concept permet
d’insister sur la transférabilité¢ de cette capacité a €tre mobile sous d’autres formes de
capitaux.

Un point aveugle subsiste néanmoins dans 1’utilisation que font ces auteurs du concept de
capital, car il n’est jamais lié dans leur propos a celui de champ. Faut-il alors penser que
le capital de mobilité, a I’image du capital économique, est trés fortement transférable
d’un champ a un autre ? L’inégale possession du capital de mobilité peut-elle méme étre

%2 Un lapsus étonnant témoigne d’ailleurs de ce flou relatif : Urry modifie dans sa bibliographie le titre de
I’article de Kaufman, Bergman et Joye en y ajoutant un adjectif : « Motility : mobility as a social capital ».
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le support d’une forme de domination transversale a 1’ensemble des champs, a I’image de
la domination masculine® ?

Le concept de capital de mobilité s’inscrit donc, selon nous, dans la continuité du
paradigme de I’accessibilité. Les auteurs utilisant ce concept n’effectuent pas de lien avec
le reste de I’ceuvre de Bourdieu, notamment le concept d’habitus, a de rares exceptions
pres (Bassand, Kaufmann et Joye, ibid, p. 10). Kaufmann essaie de complexifier les
approches de la mobilité centrées sur la seule logique de déplacement en introduisant la
notion de motilité. Il est alors dommage d’analyser cette notion, du moins dans le titre de
’article ou elle est définie, avec le seul concept de capital. En effet, cette notion est plus
large que la conception utilitariste de 1’action qui se détache du concept de capital. La
motilité d’un individu se compose ainsi de trois dimensions :

- L’accessibilité qui renvoie a I’offre de mobilité a laquelle a acces 1’individu en fonction
de sa localisation résidentielle, de la distribution des transports et de ses ressources ;

- Les compétences, qui peuvent étre physiques, organisationnelles, mais qui renvoient
également aux savoir-faire permettant de se déplacer, comme posséder le permis ou
savoir lire un plan du réseau ;

- L’appropriation, qui est le sens donné par les acteurs aux possibilités de mobilité
auxquelles ils ont acces. Cette appropriation renvoie aux habitudes, normes, valeurs et
perceptions intériorisées par les individus.

Si les deux premicres dimensions s’intégrent parfaitement au paradigme de 1’accessibilité,
la dimension de 1’appropriation se rapporte au contraire a une conception de 1’action
différente d’une simple adéquation, méme inconsciente, des moyens aux fins. Cette
dimension suppose de considérer la mobilité comme une pratique et d’utiliser une
conception de I’action issue d’un autre fil anthropologique de 1’ceuvre de Bourdieu : la

primauté d’un corps humain non réflexif.

Ce fil anthropologique considere que le rapport corporel au monde est premier par rapport
aux dimensions réflexives de I’action. Il structure la critique d’une conception
intellectualiste de 1’action opérée par Bourdieu avec le concept d’habitus : « systéme de
dispositions durables et transposables, structures structurées disposeées a fonctionner
comme structures structurantes, c'est-a-dire en tant que principe générateurs et
organisateurs de pratiques et de représentations qui peuvent étre objectivement adaptees
a leur but sans supposer la visée consciente de fins et la maitrise expresse des opérations
nécessaires pour les atteindre » (Bourdieu, 1980, p. 88). Ce concept offre ainsi I’avantage
d’échapper « au choix réducteur entre phénoménologie et physique sociale », entre une
conception d’un sujet rationnel qui va trouver en lui-méme les ressources de ses stratégies

% A P’intérieur du champ des étudiants, des universitaires, des sportifs, etc. Il y aurait ainsi une opposition,
outre I’inégale possession du capital spécifique au champ, entre individus ayant ou non la capacité d’étre
mobiles a différentes échelles.
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et une conception des individus obéissant inconsciemment dans leurs comportements a
des régularités objectives.

L’habitus a donc une dimension beaucoup plus large que 1’habitude, qui renvoie a la
répétition conscientisée d’une pratique quotidienne. 1l se compose des compétences liées
a I’apprentissage d’une capacité (comme apprendre a jouer au football), mais surtout de
I’intériorisation des structures objectives sous la forme de dispositions a agir et a
percevoir le monde. Ces dispositions ne s’exercent qu’en situation et permettent a 1’agent
d’agir dans une « comprehension immédiate et aveugle a elle-méme ». Le sens pratique,
qui permet a I’agent d’économiser de la réflexion dans I’action, fait ainsi partie intégrante
de I’habitus. Les agents n’ont le plus souvent pas conscience de cette intériorisation liée a
leur socialisation : 1’habitus est pensé sous I’hégémonie des dispositions sur les
compétences.

Précisons cependant deux points sur 1’habitus. D’abord, comme nous le verrons en
conclusion de cette sous-partie, 1’habitus n’est pas, pour Bourdieu, une structure fixe
permettant I’adéquation mécanique des comportements individuels et du fonctionnement
de la société. Il peut étre inadapté lors de situations rencontrées par I’individu, et dés lors
conduire ce dernier & innover. D’autre part, pour Bourdieu, chaque habitus est singulier. Il
existe certes des habitus de classe, car des personnes participant a un méme groupe social
ont des probabilités importantes de faire une série d'expériences communes, ce que le
sociologue met en évidence empiriquement dans La distinction (1979). Néanmoins,
chaque habitus individuel combine de manicre spécifique une diversité d’expériences
sociales. La configuration a chaque fois unique des dispositions, socialement constituées,
intériorisées par un individu structure alors l'unité et la permanence de sa personne.

Ces deux points sont approfondis dans le prolongement critique, davantage pluraliste et
assoupli, de I’ccuvre de Bourdieu opérée par Lahire (2004). Creusant la distinction entre
habitus de classe et habitus individuel, ce dernier opere une individualisation du concept
d’habitus. Une attention plus importante est portée aux variations contextuelles des
dispositions et a leur singularisation. De ce point de vue, il faudrait plut6t parler chez cet
auteur, non pas d’habitus mais de dispositions individualisées: la pluralité de
dispositions, parfois contradictoires, affaiblit le caractére tendanciellement cohérent de
I’habitus dans 1’approche de Bourdieu®*. Ces dispositions, incorporées et individualisées,
sont plus ou moins activées ou désactivées en fonction des contextes d’action : « la
situation présente [...] est ce qui ouvre ou laisse fermées, réveille ou laisse a I’état de
veille, mobilise ou maintient a 1’état de lettre morte les habitudes incorporées par les
acteurs » (Lahire, 1998, p. 62). Nous verrons que la dissonance possible entre la situation
rencontrée et les schémes incorporés de 1’individu peut alors conduire a une réflexivité de
I’acteur sur sa pratique. Néanmoins, comme chez Bourdieu, ’action est pensée
principalement dans une logique de I’activation de dispositions incorporées non

¥ Néanmoins, il convient de ne pas caricaturer I’approche théorique de ce dernier : Bourdieu a assoupli sa
formulation de I’habitus dans les années 1990 en pointant la spécificité d’ « habitus déchirés, livrés a la
contradiction et & la division contre soi-méme » (2003, p. 203).
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consciemment (Corcuff, 2005). Les processus d’apprentissage en situation sont par la
négligés.

L’application de cette théorie de I’action de Bourdieu, prolongée par Lahire, aux
pratiques de mobilité est, selon nous, féconde. Les individus auraient des dispositions
différentes a agir et penser dans diverses dimensions des pratiques de mobilité
quotidienne : 1'utilisation des modes de transport, I’appréhension de la co-présence avec
des inconnus, la perception des différents territoires urbains, etc. Ces dispositions seraient
principalement héritées des structures objectives dans lesquelles les individus ont été
socialisés, en particulier I’environnement familial et le contexte urbain du quartier de
résidence. Elles permettraient d’expliquer en partie des différences dans les pratiques de
mobilité des individus, au-dela des ressources dont ils disposent et de leur localisation
résidentielle. Indépendamment des conditions objectives d’accessibilité, certains
déplacements pourront ne pas étre effectuées ou étre vécus de maniere éprouvante,
lorsque I’habitus des individus ne sera pas adapté a certaines des caractéristiques
objectives du déplacement®™. Des travaux montrent ainsi que la faible mobilité de
personnes en situation d’exclusion ne s’expliquent pas seulement par des difficultés
financiéres, physiques et cognitives a se déplacer, mais également par un découpage
subjectif de ’espace en termes de frontieres et la difficulté a s’approprier les normes
urbaines (Le Breton, 2004).

Appliquer aux adolescents ce paradigme de la mobilité comme dispositions suppose de
s’intéresser au cadre, familial et urbain de leur socialisation primaire. Ces différentes
dispositions sont ainsi principalement acquises dans la sphere familiale, notamment par le
canal de la socialisation a la mobilité effectuée par les parents et de la transmission de
leurs représentions de la mobilité. Il est désormais acquis qu’il existe une socialisation
différenciée des enfants a la mobilité selon leur genre, avec plus d’autonomie laissée aux
garcons par les parents (Vandermissen, 2008). Plus largement, la part d’autonomie des
enfants dans la mobilit¢ dépend du rapport parental a I’investissement enfantin des
espaces publics (Valentine et McKendrick, 1997 ; Riviere, 2010). Ce rapport est
fortement influencé par les perceptions qu’ont les parents de la sécurité qui régne, ou non,
dans le quartier de résidence et les transports en commun (Torres et Lewis, 2010).
L’autonomie laissée aux enfants dépend également du fonctionnement de la cellule
familiale, plus ou moins ouvert sur 1’extérieur et/ou considérant la mobilité comme un
moment collectif de retrouvailles entre parents et enfants (Kaufmann et Widmer, 2005).
La part d’autonomie laissée a I’enfant dans ses déplacements n’est alors pas sans
influence sur ses dispositions futures vis-a-vis de la mobilité (Kaufmann et Flamm, 2003).

* On reconnait 1a une des caractéristiques du phénomeéne d’hystérésis de 1’habitus lorsque les dispositions
acquises par la socialisation d'un individu dans un espace social donné perdurent dans le temps et ce méme
si I’individu change d’espace social, voire Si cet espace disparait. Ces dispositions ne sont alors pas
adaptées a la situation objective de I’agent. Cela a par exemple été le cas des dispositions matrimoniales
dans la société paysanne béarnaise, qui ont perdurées malgré la mutation de la société et qui ont provoqué
un fort célibat parmi les jeunes hommes (Bourdieu, 2002).
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Mais ces dispositions sont aussi transmises au quotidien a travers les représentations et
pratiques de mobilité des membres plus agés de la famille. Parmi les adolescents résidants
dans le périurbain, de fortes différences sont ainsi observables en fonction de la trajectoire
résidentielle des parents et de leurs propres expériences de mobilité (Goyon, 2009). Ceux
dont les parents ont résidé en ville avant de venir s’installer dans le périurbain ont plus
d’autonomie dans leurs déplacements et une vision plus positive de la ville et des modes
de transport collectifs. Cela s’explique sans doute par un double processus de
transmission des représentations et d’expérimentation en famille de la mobilité vers la
ville. On peut alors penser que le lieu d’exercice professionnel des parents joue ¢galement
un role sur les dispositions a la mobilité des adolescents.

Ces dispositions sont particuliérement discriminantes pour 1’utilisation des différents
modes de transport. Celle-ci ne s’explique pas seulement par ’accessibilité relative de ces
modes ou le fait d’étre habitué a les utiliser, mais également par les représentations qui
leur sont associées. C’est principalement le cas des transports en commun, souvent per¢us
comme stigmatisant, car etant réservés aux plus pauvres, astreignant et impliquant un
voyage en commun (Lacascade, 2008). Or, dans ce domaine, il est probable que les
représentations parentales aient une forte influence sur celles des adolescents. Il convient
alors de s’interroger sur les mécanismes de transmission de ce rapport a la mobilité des
membres plus agés de la famille, ainsi que sur I’influence relative de ces membres sur les
représentations de 1’adolescent. Les dispositions de la mére a 1’égard de la mobilité
jouent-elles un réle central, alors que 1’on sait par exemple que son niveau culturel et son
degré d'intégration professionnelle sont les variables les plus prédictives de la réussite
scolaire des enfants dans les quartiers d’habitat social (Lagrange, 2010) ? Quel est le role
joué par les dispositions des fréres et sceurs plus agés quand on sait que la taille de la
fratrie a une influence sur les pratiques de mobilité des adolescents (Clifton, 2003) ? Par
celles des cousins qui peuvent jouer un réle dans la promotion du pdle déviant auprées des
adolescents de ces quartiers (Mohammed, 2007) ?

Les dispositions des adolescents a 1’égard de la mobilit¢é ne sont cependant pas
uniquement influencées par celles des membres plus agées de la famille, mais également
par leurs propres expériences de mobilité. Le rapport a la mobilité des adolescents du
périurbain est ainsi influencé par leur trajectoire résidentielle (Goyon, ibid), notamment
par le fait d’avoir grandi ou non en ville. De méme, vivre dans une famille monoparentale
ou recomposée n’est pas sans influence sur ces dispositions, car la bi-résidence entraine
un nombre plus important de déplacements des adolescents (Kaufmann et Flamm, ibid) et
I’expérimentation de différents contextes de résidence. En effet, les dispositions a 1’égard
de la mobilité se structurent également dans le quartier de résidence, que ce soit en raison
de I’influence des pairs qui jouent un réle croissant dans la socialisation des jeunes
adolescents (Pasquier 2005 ; Felouzis et Perroton 2009), d’un contexte urbain plus ou
moins favorable a 1’autonomie des enfants dans la mobilit¢é (Depeau, 2008) ou a
I’utilisation d’un mode de transport donné. La desserte en transports en commun du
quartier de résidence ne joue pas seulement sur le potentiel de mobilité des adolescents,
mais également sur le rapport qu’ils entretiennent aux modes de transports collectifs.
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C’est ce que montre a contrario la préférence massive des adolescents périurbains au
Québec pour les mobilités en voiture et leur crainte des déplacements en transports en
commun (Bachiri et Despres, 2008).

Le paradigme des dispositions permet alors de différencier les adolescents autrement que
par les ressources dont ils disposent pour se déplacer, mais en prenant aussi en compte les
processus de socialisation a la mobilité exercées par la famille et le(s) contexte(s)
urbain(s) de résidence. Il présente cependant la limite d’évacuer les processus
d’apprentissage réflexif au profit de I’incorporation inconsciente : I’importance de la
socialisation antérieure, notamment familiale, prend le pas sur I’influence que peuvent
avoir les pratiques elles-mémes sur ’expérience. Ce paradigme ne permet donc pas de
prendre en compte les compétences réflexives des acteurs, notamment lorsqu’ils font face
a une situation imprévue. Le propre du sens pratique est d’exclure le retour réflexif sur la
pratique, car 1’agent perdrait dés lors toute chance d’exprimer la vérité de sa pratique, son
rapport pratique a la pratiqgue. Comme expliqué précédemment, la théorie de 1’action de
Bourdieu est structurée par la primauté du rapport corporel au monde sur les dimensions
réflexives de I’agent.

De plus, cette théorie de 1’action, a travers notamment le concept d’habitus, est purement
explicative. Elle n’a pas une visée descriptive du cours de I’action, qui est pensée sous le
seul angle de I’activation de dispositions, et non dans sa spécificité situationnelle. Le
paradigme des dispositions a la mobilité, basée sur cette théorie de ’action, est des lors
incapable de saisir la dimension événementielle de la pratique (Boltanski, 2003). Celle-ci
enferme toujours la possibilité que quelque chose de nouveau advienne, en particulier
lorsque ’agent est confronté a une situation inédite, comme la confrontation avec des
personnes ne partageant pas le méme habitus que lui. Le paradigme de 1’épreuve offre un
regard complémentaire sur ce point.

Avant d’exposer ce dernier paradigme, rappelons cependant que, pour plus de clarté, nous
grossissons a dessein le trait sur ce qui différencie les différents paradigmes de la
mobilité. Il serait envisageable d’insister sur ce qui peut les rapprocher malgré leurs
différences, notamment dans leurs traitements respectifs de I’action humaine. Par
exemple, il serait possible de faire des dispositions a la mobilité une des dimensions
(parmi le capital économique, la localisation résidentielle, la motorisation, etc.) du
potentiel de mobilit¢ de chaque individu dans le paradigme de I’accessibilité : plus
I’habitus de I’individu sera en adéquation avec les conditions objectives dans lesquelles il
se déplace, plus son potentiel de mobilité sera important. De méme, les fondements du
paradigme des dispositions a la mobilit¢ n’excluent pas totalement la réflexivité des
acteurs dans le cours de I’action qui est propre au paradigme de 1’épreuve. Comme nous
I’avons souligné précédemment, Bourdieu eévoque parfois les périodes de crise dans
lesquelles les ajustements routiniers ne vont plus de soi et qui sollicitent un travail de
réflexion des agents sur leurs pratiques (Bourdieu, 1992, p. 107). Cela a conduit certains
auteurs a proposer un rapprochement entre sa théorie de 1’habitus et celle de I’habitude du
philosophe pragmatiste Pearce (Chauviré et Chevallier, 2010) qui est une des sources du
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paradigme de la mobilité comme épreuve. Cette absence d’opposition entre dispositions
et reflexivité des individus est encore plus explicite chez Lahire, notamment lorsque
I’individu est confronté a une situation de dissonance entre la situation présente et ses
scheémes incorpores : « Une difficulté, un aléa (un impromptu), améne [’habitude non
réflexive a se coordonner a des habitudes plus réflexives de conduites. La réflexion
intervient non pour paralyser l’action, mais pour reprendre son cours normal » (Lahire,
1998). Cette idée que la réflexivité de I’acteur est variable selon les situations rencontrées
est centrale dans le paradigme de la mobilité comme épreuve.
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IV. La mobilité comme épreuve

Ce paradigme se distingue des précédents en s’intéressant plus spécifiquement au
déroulement, parfois inattendu, du déplacement, aux situations de co-présence qui s’y
produisent et & leurs conséquences sur les individus. Il est moins centré sur la dimension
routiniere des déplacements que les paradigmes précédents. Nous retrouvons ici, la
distinction, opérée par les sociologues de 1I’Ecole de Chicago, entre le mouvement
(Burgess) ou la fluidité (Mac Kenzie) et la mobilité, toujours pensée en lien avec la
désorganisation sociale qu’elle occasionne.

Ce paradigme repose sur une théorie de I’action inscrite dans une double filiation
théorique :

- Le courant philosophique du pragmatisme (Pierce, Dewey, Mead, etc.) et sa
descendance dans les travaux de I’Ecole de Chicago et de Goffman ;

- La sociologie pragmatique (Boltanski, Thévenot, Latour, etc.) inspirée de la
pragmatique linguistique.

Ces deux courants insistent sur l’incertitude dans laquelle sont plongés les acteurs
lorsqu’ils agissent ainsi que sur les compétences dont ils disposent pour innover dans ces
situations et pour faire émerger de nouvelles habitudes d’action. Cela ne doit cependant
pas minorer les différences entre ces deux courants, ainsi que leur diversité interne.

Pour plus de clarté, nous exposerons successivement la conception de I’action propre a
ces deux filiations. Nous nous appuierons tout d’abord sur la lecture des travaux de John
Dewey par Joseph (2007) puis sur I’ouvrage de Lemieux (2009), qui est, a notre sens, le
plus stimulant et synthétique parmi les écrits récents de la sociologie pragmatique. Nous
définirons ensuite le concept d’épreuve, afin d’explorer une dimension de la mobilité
absente des deux paradigmes précédents : la mise a I’épreuve des habitudes d’action de
I’individu lorsqu’il est confronté & une situation inédite.

Une large part de la conception de 1’action propre a la philosophie du pragmatisme a déja
été exposée dans notre présentation de la théorie de la socialisation de G.H. Mead (voir
supra, chapitre 1). Nous nous permettons donc de renvoyer le lecteur a ce paragraphe
pour plus de précisions sur un certain nombre de points, en particulier sur I’approche non
mentaliste de I’action humaine.

Dans cette tradition de pensée, les acteurs ne cessent de passer de situations habituelles,
reposant sur des croyances stables, a des situations de trouble et de remise en cause des
habitudes anciennement fixées. Ce trouble survient quand le cours normal de 1’action est
interrompu par une discontinuit¢é de I’environnement. L’acteur éprouve alors
existentiellement une difficulté, intellectuelle ou pratique, qui perturbe son expérience. La
forme la plus élémentaire de ce trouble est, comme 1’a montré Goffman, I’embarras dans
I’interaction, la sensation que quelque chose ne va pas car nous n’avons pas adapté le
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comportement qui convient a la situation (Joseph, 1998). Ce trouble nécessite, pour étre
surmonté, une enquéte afin de fixer de nouvelles croyances et habitudes d’action. En
effet, les acteurs possédent des compétences pour s’adapter et résoudre ces situations au
déroulement imprévisible, en s’appuyant sur les indices offerts par I’environnement. De
nouvelles croyances et habitudes d’action peuvent alors émerger. Celles-ci peuvent aller
de changements minimes a des bouleversements plus importants, comme les expériences
de conversion®. Précisons néanmoins, que, pour Dewey, I’enquéte n’est pas toujours
I’occasion d’un enrichissement de I’expérience liée aux bienfaits de ’exploration. Le
trouble enduré par les individus peut menacer ce a quoi ils sont attachés, et il est
susceptible d’avoir des conséquences dommageables pour eux, comme par exemple les
troubles de voisinage (Stavo-Debauge et Trom, 2004). Ce point sera a retenir dans
I’exposition du concept d’épreuve, afin de ne pas en avoir une vision exagérément
optimiste.

Les sociologues pragmatiques reprennent cette conception de 1’action, en y ajoutant le
concept de grammaire : ensemble de régles a suivre pour étre percu par les autres
membres d’une communauté comme agissant correctement dans une situation donnée.
Ces différentes regles de comportement forment trois grammaires, universelles mais
spécifiées differemment dans chaque communauteé:

- La grammaire naturelle, faite d’engagements immédiats et spontanés (par exemple,
« j éteins mon baladeur dans le métro car je n’ai plus envie d’écouter de la musique »);

- La grammaire réaliste, consistant a adapter son comportement en raison de différentes
contraintes (« je [’éteins car mon voisin me menace »);

- La grammaire publique, consistant a prendre ses distances vis-a-vis de la situation en
s’appuyant sur des regles qu’un tiers peut partager («je [’éteins car je ne veux pas
déranger les autres voyageurs »).

Les régles de cette derniere grammaire sont plus souvent énoncées explicitement que
celles des autres grammaires. En effet, ce sont principalement ces régles qui sont
mobilisées lorsque I’acteur doit se coordonner avec d’autres individus et justifier son
action a leurs yeux.

L’action est alors plus ou moins réflexive, selon que l’acteur agit en se référant
explicitement a une regle ou en fonction d’habitudes. La plupart du temps, la grammaire
reste de ’ordre de I’impensé et de I’évidence pratique : les individus ne passent pas leur
temps a se rappeler les régles a suivre ou a énoncer en public les régles qu’ils ont suivies
pour se justifier. Dés lors que la poursuite de 1’interaction n’est pas mise en péril, les
individus n’ont pas besoin d’aller réveiller la grammaire qui sommeille. Les situations

% Nous avons présenté la théorie de I’action dans la philosophie du pragmatisme au niveau de 1’individu,
mais I’émergence de nouvelles croyances a la suite d’une situation de trouble est également pensée dans
cette philosophie au niveau collectif. La force de cette nouvelle croyance est le consensus des explorateurs
compétents qui ont enquété sur cette situation.
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demandant le plus de reflexivité adviennent, au contraire, lorsque dans une interaction les
personnes ne se situent pas dans la méme grammaire ou ne partagent pas les mémes
regles dérivées: les régles sur lesquelles I’individu a I’habitude de s’appuyer ne
permettent pas de donner une description positive du comportement d’autrui. Afin de
rétablir le cours normal de 1’action, les acteurs se notifient le fait qu’une « faute
grammaticale » a ¢té commise. Cette notification est plus ou moins explicite, allant d’une
moue désapprobatrice a I’énoncé explicite de la régle qui n’a pas été suivie. Elle conduit
les individus a changer de grammaire, ou a interroger la pertinence des régles dérivées et
éventuellement a les redéfinir.

Les sociologues pragmatiques developpent ainsi une conception non mentaliste et
pluraliste de I’action. D’une part, les logiques d’action sont plurielles car la réflexivité des
acteurs est variable selon les situations. Dans ce courant sociologique, les acteurs
possedent des compétences leur permettant de déterminer quelles sont les regles de
comportement les plus adaptées a la situation dans laquelle ils sont engagés. Ils sont
également capables de mener des opérations de critique ou de justification sur leur
comportement et celui des autres membres de 1’interaction en se référant a des régles de
la grammaire publique. Cependant, comme nous 1’avons souligné au premier chapitre, les
sociologues pragmatiques prétent peu d’attention a I’acquisition de ces compétences. Or,
cette acquisition constitue un processus central de la socialisation adolescente. En effet,
en reformulant avec I’appareillage théorique de Lemieux notre propos sur le passage du
familier au domaine public (voir supra chapitre 1), on pourrait dire que [’attitude
existentielle premicre est I’engagement spontané propre a la grammaire naturelle, et non
pas la distanciation propre a la grammaire publique. Alors que I’enfant est dans
I’intuition, et non dans la verbalisation, de 1’existence d’une grammaire publique,
I’adolescent, en se déplagant, apprend a questionner et a justifier les régles de
comportement qui sont suivies dans son environnement familier et leur adéquation avec
d’autres régles.

D’autre part, il s’agit d’une conception non mentaliste de 1’action, car la signification des
actes des acteurs ne réside pas dans leurs états psychiques. Les régles suivies ne
constituent pas des opérations mentales que le chercheur pourrait isoler comme étant la
cause, antérieure et extérieure, des actions effectuées. Au contraire, ces régles ne sont
perceptibles que dans I’enchainement des actions des acteurs les unes avec les autres. La
raison d’agir d’un acteur n’est pas un processus ayant son siege dans la téte de celui-ci.
Elle est au contraire une discontinuité physique ou comportementale, sur laquelle I’acteur
s’appuie pour agir ou juger en fonction de la signification que peut recevoir cette
discontinuité dans sa communauté de référence : la main que me tend un individu que je
dois rencontrer va provoquer en retour un mouvement de ma part pour lui serrer la main.
C’est seulement a posteriori, lorsqu’ils doivent justifier leurs actions aux yeux des autres
personnes présentes, que les acteurs font référence a cette discontinuité et a la régle qu’ils
ont suivie.
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La tache premicre du sociologue n’est pas de chercher les causes de 1’action dans la téte
des acteurs, mais de décrire ces situations problématiques, dans lesquelles les individus
explicitent ou justifient réflexivement ce qu’ils font. Ces opérations de critique et de
justification sont plus ou moins publicisées : les moues désapprobatrices, les gestes
d’énervement, les froncements de sourcil méritent autant d’attention que les énoncés
explicites d’une reégle qui n’a pas été suivie. Le sociologue doit restituer I’enchainement
d’actions qui a conduit a ces situations problématiques, en particulier les appuis
physiques ou comportementaux dont 1’acteur s’est servi pour interpréter les actions des

autres individus.

Néanmoins, I’impératif de description du déroulement de I’action ne doit pas conduire a
abandonner toute ambition explicative. La tache seconde du sociologue est alors
d’expliquer la venue de ces situations problématiques : pourquoi les acteurs ont-ils
commis des fautes grammaticales ? Ces fautes correspondent toujours a des regles
inactuelles de conduite, a des habitudes qui conduisent les acteurs a mal interpréter la
situation dans laquelle ils se trouvent. Elles sont la manifestation concréte de 1’histoire
des acteurs, incorporée sous forme de dispositions que Lemieux nomme les « tendances
corporelles & agir »*’. Ces tendances a agir ne se confondent cependant pas avec les
dispositions de Bourdieu, car elles sont toujours susceptibles d’étre modifi¢es par les
différentes situations rencontrées : elles ne sont jamais stables ou en équilibre comme
dans I’habitus, mais constamment modifiées et travaillées par leur rencontre avec d’autres
atmosphéres grammaticales ou leur actualité est moindre.

Ces fautes grammaticales, expressions de tendances a agir inactuelles, sont alors le
support d’une possible créativité dans et de la situation. Elles expliquent les dynamiques
de basculement entre situations, liées a la montée en puissance dans I’interaction
d’éléments grammaticaux inactuels et pourtant déja présents. Ces fautes peuvent ainsi
conduire a un rappel a la régle du fautif et a faire en sorte que celui-ci rentre dans le rang.
Mais, elles peuvent également avoir pour conséquence une justification par le fautif de
son comportement, une interrogation sur la pertinence des réegles suivies par les autres
acteurs de I’interaction, et éventuellement une redéfinition de ces réegles.

Le terme d’épreuve, déja utilisé par d’autres sociologues pragmatiques (Boltanski et
Chiapello, 1999, p. 73-80)*, désigne ces situations problématiques qui questionnent les

%7 11 s’agit de I’innovation centrale du travail de Lemieux vis-a-vis des ouvrages précédents de Boltanski et
Thévenot. Avec cette conception non mentaliste de 1’inconscient, Lemieux pense 1’action humaine comme
grammaticalement impure : la logique de I’action est hétérogéne a I’intérieur méme d’une situation et pas
seulement d’une situation a une autre. Au contraire, Boltanski et Thévenot s’intéressent seulement aux
dominantes grammaticales d’une situation, et éprouvent donc des difficultés a penser les dynamiques de
basculement entre situations.

% D. Martucelli (2006) utilise lui aussi le terme d’épreuve, mais il se situe & un niveau beaucoup plus
macrosociologique. Il s’intéresse au processus de singularisation, transformation structurelle majeure de
notre société, qui rend inopérante les approches traditionnelles de stratification en termes de classes. Les
individus sont désormais confrontés a une série d’épreuves, historiquement et socialement produites (la
scolarité, le travail, la vie familiale...) qui, selon la réussite ou 1I’échec, déterminent leur place dans la
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habitudes d’action et dont la résolution nécessite un accord entre les différents acteurs. La
mobilité peut étre pergue comme une série d’épreuves que les acteurs sont susceptibles
d’affronter dans leurs déplacements quotidiens, et qu’ils peuvent ou non surmonter.

En effet, dans les déplacements se succédent des situations, qui mettent en présence des
citadins qui ne partagent pas nécessairement les mémes regles dérivées ou ne se situent
pas dans la méme grammaire. Par exemple, si généralement la régle de 1’inattention civile
(grammaire publique) domine dans les transports en commun, celle-ci peut, dans
certaines situations, étre en tension avec d’autres régles de conduite comme celle de
I’exploration et du jeu (grammaire naturelle) (voir infra, chapitre 7). Ces épreuves ne sont
pas omniprésentes dans les déplacements, qui sont le plus souvent 1’occasion de situations
routinieres. Néanmoins, elles sont toujours susceptibles de survenir. Prendre en
considération ces épreuves permet alors, a la suite des travaux de 1’Ecole de Chicago,
d’insister sur le lien entre mobilité et subversion des routines. Parce qu’elle est toujours
susceptible de donner lieu a des épreuves, la mobilité, pose la question du pluralisme, tant
au niveau individuel qu’a celui de la société : « L ’homme pluriel est [’homme ordinaire
comme étre déplacé et capable de se déplacer encore, comme étre de locomotion
explorant un univers en archipel. Loin d’étre sujet autonome ou omni-compétent, il est
naturellement divisé dans son expérience de la socialisation parce que sa compétence
sociale minimale consiste a passer d’une situation a une autre et a se « Convertir » pour
s’y ajuster [...] 1l s agit de comprendre ce que la circulation et la locomotion font a la
communication, ce que les interactions en gare ou au coin de la rue nous disent de la
coopération et des transactions sociales, en quoi elles font loupe pour ceux qui étudient
la chose publique et les ressorts d’une moralité publique et en quoi elles construisent
autrement la question du pluralisme » (Joseph, 2007, p. 451).

Le concept d’épreuve met donc 1’accent sur I’incertitude propre a chaque situation, sans
négliger les rapports de force qui s’y expriment®. Il existe un continuum entre les
épreuves dans lesquelles les acteurs s’appuient sur la grammaire publique lorsque leur
action est mise en cause (épreuves de grandeur chez Boltanski) et celles ou ils mobilisent
d’autres grammaires (€preuves de force). Le premier type d’épreuves est par nature
¢galitaire, car il s’appuie sur la capacité reconnue des acteurs a s’extraire du singulier
pour mobiliser des principes de justice partageables par d’autres. Au contraire, dans le
second type d’épreuves, un acteur peut chercher a imposer une régle sans mobiliser ces
principes de justice. Il peut ainsi dénier aux autres acteurs de ’interaction la capacité de
faire appel a la grammaire publique, voire dans les cas extrémes imposer son point de vue
par la violence.

société. La mobilité constitue d’ailleurs d’aprés ’auteur une de ces épreuves, puisque les individus se
différencient par leur degré d’inscription territoriale contrainte.

% Ce point est d’autant plus important qu’on a souvent reproché aux sociologues pragmatiques de négliger
les liens entre les comportements des individus et leurs propriétés sociales respectives, et par la les rapports
de force qui s’expriment dans chaque situation. En raison notamment de leur opposition & la sociologie
bourdieusienne, les auteurs de ce courant s’interdisent de recourir mécaniquement aux propriétés sociales
des acteurs pour expliquer le déroulement d’une situation. Néanmoins, des auteurs comme Boltanski ne
nient pas la présence de rapport de force. Mais ils partent de 1’idée que ceux-ci ne sont visibles qu’aprés la
survenue des épreuves, dont I’issue est toujours incertaine.
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L’¢épreuve de force se distingue alors de la relativisation, lorsque ’acteur passe outre le
trouble qu’il ressent, jugeant qu’il n’est pas assez génant pour rechercher un accord. En
effet, la notification plus ou moins explicite d’une faute grammaticale est rarement
immediate. Dans la plupart des situations auxquelles donnent lieu la mobilité, il existe
une tolérance face aux écarts comportementaux d’autrui, ne serait-ce que parce que la co-
présence avec ces autres citadins est par définition temporaire. Nous verrons néanmoins
dans le chapitre 7 que ce lien entre caractére éphémere de I’interaction et relativisation du
désaccord sur les comportements est loin d’étre mécanique. Il peut au contraire étre
inversé : la forte probabilité de croiser a nouveau la personne qui commet une faute
grammaticale conduirait certains citadins a la relativisation par crainte de basculer dans
des épreuves de force répétées. A I’inverse, la certitude de ne pas recroiser cette personne
encouragerait d’autres citadins a manifester publiquement leur désaccord sur son
comportement.

Cependant, si des rapports de force structurent chaque épreuve, I’issue de cette derniére
est toujours incertaine. Il ne peut étre prévu a 1’avance si un accord permettra, ou non, le
retour au cours normal de I’interaction. La nature de cet accord est également incertaine
avant la survenue de 1’épreuve. Ce paradigme permet de penser les liens dynamiques
entre socialisation et mobilité. Selon 1’environnement familial et résidentiel dans lequel
ils ont grandi, les adolescents ne partagent pas les mémes regles de comportement. Ces
regles ont été plus ou moins questionnées et modifiées en fonction de la diversité de
contextes urbains expérimentés par les adolescents dans leur trajectoire résidentielle et/ou
lors de mobilités antérieures. lls ne seront donc pas confrontés aux mémes épreuves en se
déplacant et ils n’auront pas la méme facilité a les surmonter. Cependant, I’incertitude sur
I’issue de I’épreuve permet d’inclure la dimension d’apprentissage, absente des deux
paradigmes précédents : toute épreuve avec d’autres citadins, adolescents ou adultes,
lorsqu’elle est surmontée, peut créer un précédent, et faire évoluer les habitudes d’action
des adolescents. Mais ’adolescent peut également échouer a surmonter les épreuves
occasionnées par la mobilité. C’est le cas lorsque le désaccord avec les autres citadins
donne lieu a des épreuves de force, qui par nature ne peuvent conduire a un accord
partagé. Trois éléments concourent alors de maniére croissante au caractére éprouvant
d’un déplacement : le nombre d’épreuves qui s’y produisent, la publicisation plus ou
moins importante du trouble qui en est a 1’origine, la difficulté a surmonter ces épreuves.
La répétition d’échecs peut conduire certains adolescents au refus de se confronter aux
épreuves en se repliant sur le monde familier.

Avant de tirer une conclusion plus génerale sur ce que peuvent apporter les trois
paradigmes exposés a I’étude des pratiques de mobilité quotidienne, nous souhaitons
aborder un dernier point sur ce paradigme de la mobilité comme épreuve. Dans les lignes
précédentes, nous avons exclusivement envisagé la survenue de 1’épreuve dans la
mobilité sous 1’angle du trouble que fait naitre un comportement individuel aux yeux des
autres citadins. Néanmoins, dans la tradition philosophique du pragmatisme et dans le
courant de la sociologie pragmatique, le trouble n’est pas issu nécessairement des
interactions entre les différents acteurs présents. Il peut également naitre de la transaction
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entre un acteur et son environnement non humain. Appliqué au cas de la mobilité, cela
revient a considérer que les déplacements peuvent étre source d’épreuves lorsque
I’individu est confront¢ a des architectures ou des paysages urbains dont il n’est pas
familier et dans lesquels il ne trouve pas de prises (d’affordances) disponibles pour
soutenir son activité (Gibson, 1979).

Des ponts pourraient étre ici lancés avec 1’approche sociocognitive de la mobilité de
Ramadier (2007). Celui-ci considere que la mobilité ne consiste pas a se déplacer mais a
se replacer. Il existe ainsi une lisibilité sociale de I’espace : les paysages et architectures
urbaines se distinguent par des caractéristiques physiques, sociales et fonctionnelles
préalablement intériorisées, ou non, par les individus en fonction de leurs origines sociale
et résidentielle. Les caractéristiques des lieux fréquentés dans la mobilité ne
correspondent pas nécessairement a celles avec lesquelles 1’individu a développé ses
compétences de lecture de 1’espace : les significations environnementales véhiculées par
les signes et les codes architecturaux ou urbanistiqgues ne sont pas, en tout lieu,
déchiffrées par 1’individu. Pour Ramadier, 1’individu peut alors opérer dans la mobilité
deux opérations de replacement :

- Soit il se limite aux espaces qu’il est en mesure de déchiffrer d’un double point de vue
cognitif et comportemental (le replacement géographique permet de minimiser le
franchissement de frontiéres sociales et cognitives) ;

- Soit il s’engage dans ’apprentissage des significations environnementales et des
comportements afférents d’un lieu dont il ne maitrise pas initialement les codes.

Ce replacement cognitif nous semble alors pouvoir prolonger le paradigme de la mobilité
comme épreuve en 1’élargissant a la coordination avec les dispositifs non-humains servant
d’appui a ’action des individus.

S’il existe des points de rapprochement entre les trois paradigmes exposés, ils se
différencient néanmoins trés fortement sur la conception de I’action humaine sur laquelle
ils s’appuient ainsi que sur leur portée descriptive ou explicative. Pour plus de clarté, le
tableau suivant synthétise ces deux points, ainsi qu’a titre d’exemple, la mani¢re dont
chaque paradigme permet de penser les blocages a la mobilité rencontrés par les acteurs :
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Tableau 2: Les paradigmes de description et d’'explication de la mobilité

Accessibilité Dispositions Epreuve
Plus ou moins
Conception de Rationnelle en Incorporation de réflexive selon le
I’action finalité dispositions a agir trouble dans
I’interaction

Modele explicatif a | Modéle explicatif a | Description du cours
partir de la mise en | partir de lamise en | des déplacements,

Portée évidence de évidence de puis explication de
potentiels de socialisations la venue des
mobilité inégaux différenciées épreuves
Blocages a la
mobilité Difficultés a se Habitus non adapté a | Multiplication des
déplacer en raison certaines épreuves et
d’un faible potentiel | caractéristiques du difficulté a les
de mobilité déplacement surmonter

Dans la suite de notre travail, nous testerons au niveau empirique la complémentarité de
ces paradigmes afin de penser le lien entre mobilité et socialisation a 1’adolescence. |ls
devront ainsi nous aider a saisir le maximum de choses des expériences de mobilité
quotidienne des adolescents de ZUS afin de répondre aux trois questions de recherche
posées dans notre deuxiéme chapitre. Nous employons le terme d’expérience a dessein,
car cette démarche de recherche s’inspire en partie, méme si elle s’en distingue, de
I’analyse que font Dubet et Martucelli (1996) de I’expérience scolaire. Celle-Ci est
composée des diverses logiques d’action combinées par 1’¢leve a I’intérieur du systéme
scolaire :

- La logique stratégique ou 1’¢leve considere le systéme scolaire comme un marché, dont
il doit savoir mesurer les potentialités et les contraintes et dans lequel il évalue la
rentabilité de ses choix ;

- La logique d’intégration, ou 1’éléve a plus ou moins de facilité a intégrer les normes
scolaires selon les dispositions et les capitaux hérités de son milieu social d’origine ;
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- La logique de subjectivation, ou I’éléve se définit par sa capacité critique et le recul vis-
a-vis des modeles scolaires et familiaux, ce qui lui permet de s’approprier
personnellement une culture.

Notre approche des pratiques de mobilité se distingue cependant de 1’analyse de Dubet
sur ce dernier point. Dubet considére la subjectivation comme un processus actif et
réflexif d’un quant a soi personnel se représentant comme irréductible aux roles sociaux
incarnés. Au contraire, le paradigme de la mobilité comme épreuve ne présuppose pas la
consolidation d’un for intérieur de la personne. La réflexivité de I’acteur sur sa pratique
n’advient que dans les situations problématiques ou il lui est signifié qu’il a commis une
faute grammaticale.
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Chapitre 4 : Les pratiques de mobilité des

adolescents de ZUS : questions de methodes
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Source : photographie d’un éléve de troisieme (2009)

Notre travail est guidé par ’ambition de mieux cerner les influences réciproques entre
mobilité et socialisation a 1’adolescence. Nous avons montré qu’appliquer cette
problématique générale au cas des adolescents de Zones Urbaines Sensibles permet de
compléter les approches statiques de la ségrégation. Nous avons ainsi posé 1’hypothese
que les pratiques de mobilité de ces adolescents participent a leurs différentes manieres
d’habiter. Trois questions de recherche découlent logiquement de ce cadre théorique :

- les adolescents de ZUS ont-ils une mobilité spécifique par rapport aux adolescents
franciliens d’autres milieux sociaux et/ou résidentiels ?
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- la diversité¢ géographique des ZUS et 1’hétérogénéité sociale des adolescents de ces
quartiers se traduisent-elles par des pratiques de mobilité différenciées et, au final, par
différentes manieres d’habiter un quartier ségrégué ?

- Quelle est I’influence de ces différentes maniéres d’habiter sur la socialisation des
adolescents de ZUS et leur exposition aux externalités négatives de la segrégation
résidentielle ?

L’objectif de ce quatriéme chapitre est de rendre compte de la démarche méthodologique
que nous avons suivie afin de répondre a ces trois questions. Le lecteur pourra trouver ce
chapitre long, mais nous considérons, avec d’autres, que la construction et la restitution
des démarches d’enquéte font partie intégrante des résultats de la recherche. Plutot que de
reporter leur présentation en annexes, nous avons donc choisi de détailler le plus
exhaustivement possible les problémes méthodologiques que nous avons rencontres, ainsi
que la maniere dont ils ont été en partie surmontés.

Nous procéderons pour cela en cing temps. Dans un premier temps, nous détaillerons les
diverses méthodes qui sont utilisées traditionnellement en sociologie pour étudier les
pratiques de mobilité quotidienne. Nous mettrons en évidence les apports de chacune
d’entre elles afin d’appréhender les liens dynamiques entre mobilité et socialisation. Nous
préciserons donc également la maniére dont elles permettent d’opérationnaliser les trois
paradigmes théoriques exposés au chapitre précédent. Nous verrons qu’il est nécessaire
de combiner ces méthodes, car aucune ne peut répondre seule a I’ensemble de nos
questions de recherche.

Nous montrerons cependant dans un second temps que I’emploi de ces méthodes
traditionnelles doit prendre en compte les problemes déontologiques et méthodologiques
posés par la spécificité de notre objet d’étude : les adolescents. Nous nous demanderons
ainsi si travailler sur cette population nécessite des méthodes sociologiques
d’investigation différentes de celles utilisées pour les adultes. Nous verrons que la
participation active des adolescents a la recherche permet de résoudre une partie des
problémes posés par la spécificité d’un travail sur cette population.

Dans un troisieme temps, nous exposerons les matériaux que nous avons mobilisés dans
notre travail, les éléments de réponse qu’ils apportent a nos questions de recherche, mais
également celles qu’ils ne permettent pas de traiter : I’enquéte statistique global transports
(EGT) en lle-de-France de 2001-2002 ; des indicateurs d’accés aux infrastructures
lourdes de transport, aux centralités commerciales et au centre de 1’agglomération ; une
enquéte ethnographique d’un an dans une maison de quartier d’'une ZUS de grande
couronne ; huit projets menés dans des établissements scolaires articulant quatre-vingt
douze entretiens semi-directifs, des ateliers thématiques sur la mobilité (photographies et
écriture de textes) et une initiation a la sociologie. Ce dernier matériau constitue la partie
la plus importante et la plus innovante de notre recherche.
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Dans un quatriéme temps, nous nous demanderons comment il est possible d’articuler ces
matériaux qualitatifs et quantitatifs. Nous montrerons ainsi que la construction des
catégories générales d’analyse et des hypothéses explicatives n’est pas la méme avec ces
matériaux. La maniére de comparer les pratiques des adolescents de ZUS avec celles des
autres adolescents differe également. Pour exemplifier notre propos, nous reviendrons
plus en détail sur la fagon dont nous avons construit une typologie des manicres d’habiter
a partir de notre matériau qualitatif.

Le plan que nous suivons afin d’exposer notre travail ne doit pas tromper le lecteur. En
effet, en présentant d’abord notre cadre théorique, puis les méthodes mises en ceuvre,
celui-ci pourrait croire que nous avons dans un premier temps construit notre
problématique et nos questions de recherche avant de déterminer les méthodes permettant
d’y répondre. Il n’en a rien été, car notre construction théorique et les méthodes mises en
ceuvre sur le terrain ont été¢ €laborées en interaction constante. Cette construction des
hypothéses théoriques a partir du terrain est préconisée par Strauss (1992), dans le cadre
de ce qu’il nomme la « grounded theory »* : la confrontation entre élaboration
progressive de la théorie et révision des méthodes est le moteur de 1’enquéte. La
construction théorique s’élabore non pas a priori mais grace a ce que le chercheur
découvre sur ses terrains d’enquéte. Réciproquement, les méthodes d’enquéte sont
constamment révisées a mesure que progresse 1’analyse théorique. La démarche
méthodologique que nous avons suivie est donc faite d’essais, de titonnements, de choix,
et sans doute d’erreurs. C’est la raison pour laquelle nous présenterons dans un dernier
temps les méthodes qui n’ont pas été mobilisées, mais qui nous apparaissent pertinentes
pour poursuivre et développer nos résultats de recherche.

Les méthodes habituellement employées pour étudier les
mobilités quotidiennes

La mobilité quotidienne est un objet scientifique pluriel, qui peut désigner tout autant une
aptitude a se déplacer qu’un deplacement effectivement réalisé. Elle peut également étre
appréhendée alternativement comme le moyen d’accéder a une activité ou comme une
pratique en soi qui donne lieu a des situations de co-présence (voir supra, chapitre 3). La
spécificité de cet objet explique la diversité de méthodes utilisées pour 1’appréhender, qui
vont de la récolte d’informations fournies par les enquétés a 1’observation ethnographique
de leurs pratiques. La mobilité n’étant pas un objet nouveau de la sociologie urbaine (voir
supra, chapitre 3), ces méthodes ont ét¢é mises en ceuvre depuis un certain nombre
d’années.

Nous exposerons ces différentes méthodes, en indiquant ce que chacune apporte afin de
répondre a nos questions de recherche. Permettent-elles de différencier les pratiques de
mobilité des adolescents de ZUS de celles des autres adolescents ? De renseigner la

“0 précisons cependant que le propos initial de Strauss porte uniquement sur les méthodes qualitatives.
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diversite de pratiques de ces adolescents ? D’appréhender les influences réciproques entre
ces pratiques et leur socialisation ?

Nous préciserons donc également la maniére dont ces méthodes permettent
d’opérationnaliser les trois paradigmes théoriques exposés au chapitre précédent. Nous
verrons ainsi que chaque paradigme s’appuie sur des matériaux spécifiques, mais
qu’aucun n’est réductible a une seule méthode. Symétriquement, une méme méthode peut
étre mobilisée par différents paradigmes.

1. Les enquétes ménages-déplacements

Les enquétes ménages-déplacements sont une des principales méthodes utilisées par les
chercheurs travaillant sur la mobilité. L’objectif de ces enquétes est de recueillir les
déplacements de la population d’une agglomération sous la forme de réponses a un
questionnaire standardisé. Plus d’une centaine d’enquétes ont été réalisées depuis 1975
dans une soixantaine d’agglomérations. Elles sont financées par les collectivités locales et
bénéficient de subventions de I’Etat dés lors qu’elles s’inscrivent dans une démarche
d’évaluation des politiques de transports. L’objectif premier de ces enquétes est ainsi
d’évaluer et de planifier les politiques de transport. Elles sont trés largement mobilisées
dans la mise en ceuvre des plans de déplacements urbains. Mais elles sont aussi a I’origine
de travaux sur la mobilité, car elles constituent la principale source statistique disponible
sur les mobilités quotidiennes a 1’échelle d’une agglomération.

Ces enquétes recensent ainsi I’ensemble des déplacements réalisés un jour de semaine (et
pour certaines le week-end) par chaque personne enquétée. Elles portent sur un
¢chantillon représentatif des ménages de ’aire d’étude enquétée (Certu, 1998). Les
caractéristiques des déplacements, comme le motif, le mode de transport utilisé, 1’origine
et la destination, les heures de départ et d’arrivée, sont précisément renseignées. Tous les
modes de déplacement sont étudiés, y compris la marche a pied. Ces enquétes présentent
¢galement I’avantage de porter sur I’ensemble des membres du ménage : les données
obtenues comprennent trois fichiers détaillant respectivement les caractéristiques du
ménage, les caractéristiques individuelles de chacun de ses membres et enfin I’ensemble
des déplacements effectués. Ces fichiers permettent alors non seulement de reconstituer la
mobilité quotidienne d’un individu mais aussi de la caractériser en rapport avec la
géographie et les temporalités des mobilités familiales, les activités economiques et
sociales des membres du ménage mais aussi avec son équipement en voiture(s)
individuelle(s).

Ces enquétes présentent un certain nombre d’avantages pour répondre a nos questions de
recherche. Elles permettent tout d’abord de comparer les pratiques de mobilité des
adolescents a 1’échelle d’une agglomération, notamment les activités qu’ils réalisent et les
modes de transports qu’ils utilisent. Renseignant les déplacements des autres membres du
ménage, ces enquétes permettent aussi de mettre en évidence des différences
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d’accompagnement entre adolescents et donc leur plus ou moins grande facilité¢ a
s’affranchir de la tutelle parentale.

Ces différences de pratiques peuvent d’autre part étre mises en relation avec le potentiel
de mobilité des adolescents. Les enquétes ménages-déplacements fournissent en effet des
informations sur 1I’environnement économique, social et géographique des adolescents.
Elles renseignent notamment la présence de voiture(s) individuelle(s) dans le ménage,
mais aussi I'usage qu’en ont les adolescents. En couplant ces enquétes avec d’autres
sources, telles les matrices de temps de parcours par modes de transport d’un point a un
autre de I’agglomération, il est alors possible de construire des indicateurs d’accessibilité
des adolescents aux différentes centralités franciliennes en fonction de leur origine sociale
et/ou résidentielle. C’est par exemple la démarche qui a été suivie afin d’étudier les
bassins d’emploi accessibles aux actifs franciliens selon leurs catégories sociales
(Wenglenski, 2006).

Ces enquétes ménages-déplacements constituent donc le matériau le plus utilisé par les
chercheurs pour opérationnaliser le paradigme de la mobilité comme accessibilité. Mais,
elles permettent également de poser des hypothéses sur 1’influence de la socialisation
familiale et/ou du contexte urbain de résidence sur les pratiques de mobilité des
adolescents. Elles peuvent donc également étre utilisées par le paradigme des dispositions
a la mobilité. Il est ainsi possible d’exploiter ces enquétes en introduisant dans 1’analyse
des variables comme le type de quartier de résidence ou certaines caractéristiques de la
mobilité des parents qui se transmettraient a leurs enfants.

Ces enquétes ménages-déplacements présentent cependant deux limites. La premiére est
liée aux conditions de recueil des données, a la taille de 1’échantillon et aux variables
disponibles pour 1’analyse, la seconde a la logique de ces enquétes.

Ces enquétes ne sont pas pensées initialement pour étre utilisées par des sociologues.
Malgré le grand nombre d’informations disponibles sur les caractéristiques des membres
du ménage (age, niveau d’étude, ancien lieu de résidence...), certaines variables sont
absentes (par exemple la naissance ou non des individus sur le territoire frangais) ou assez
mal renseignées (le revenu du ménage n’est disponible dans I’enquéte francilienne que
sous la forme de dix tranches, de moins en moins précises a mesure que le revenu
augmente). La taille de I’échantillon de ces enquétes devient également tres vite limitée
dés lors que le chercheur porte son attention sur des territoires particuliers, notamment les
moins denses. Ces enquétes soulévent aussi la question de I’effet de sélection des
enquétés, qui n’ont pas nécessairement les mémes capacités d’objectivation de leurs
pratiques* (Héran, 1984). De méme, elles sont réalisées le lendemain du jour ou les
déplacements ont été effectués. Cela peut conduire & I’oubli d’un certain nombre de
déplacements, car les enquétés ont plus de facilité a se rappeler leurs dépenses que leurs
pratiques ou leur emploi du temps (Héran, ibid). Ainsi, on peut penser que les micro-
pérégrinations sans but précis ne sont que faiblement prises en compte. Enfin, les

“ Cette question n’est pas spécifique aux enquétes ménages-déplacements, elle concerne également par
exemple les enquétes emploi du temps de 'INSEE (Héran, ibid).
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enquétés peuvent omettre consciemment un certain nombre de déplacements. Ce
probléme se pose particulierement pour les adolescents, dont un des objectifs lorsqu’ils se
déplacent est de s’émanciper de la tutelle des adultes. Or, ces adolescents sont interrogés
sur leurs déplacements a proximité de membres plus 4gé du ménage. Précisons
également, que si la plupart des enquétes ménages-déplacements sont réalisées en face a
face, certaines le sont par téléphone, ce qui augmente la possibilité de survenue des biais
exposés précédemment.

La seconde limite de ces enquétes est liée & la maniere dont elles appréhendent la
mobilité. Dans ces enquétes, un déplacement est défini par ’activité qu’il permet de
réaliser, sa durée et le mode de transport utilisé. Ces enquétes ne disent donc rien des
conditions de déplacement, du plaisir ou du désagrément qui en a été retiré, du sens que
les acteurs lui donnent. Ces enquétes ne peuvent donc étre mobilisées pour étudier les
épreuves que rencontrent les adolescents dans leur mobilité.

2. Les carnets de bord

Une alternative aux enquétes ménages-déplacements consiste a demander aux enquétés de
recueillir eux-mémes dans un carnet de bord I’ensemble des déplacements qu’ils
effectuent durant un jour ou une semaine donnée (Enaux, 2007). Cette méthode est
utilisée dans 1’enquéte nationale sur les transports et les déplacements (ENTD) qui a lieu
environ tous les dix ans. Mais, elle est surtout mobilisée par des chercheurs qui
investiguent les pratiques de mobilité d’une population spécifique. Elle a par exemple été
utilisée dans une étude de psychologie sociale sur la mobilité¢ d’adolescents d’une ZUS de
I’agglomération strasbourgeoise (Ramadier, Petropoulou et Bronner, 2008). Le recueil du
carnet de bord est également le plus souvent couplé avec d’autres types de méthode : des
entretiens semi-directifs donnant plus d’informations sur les déplacements notés dans le
carnet, ou un jeu de reconstruction spatiale permettant de mettre en relation ces
déplacements avec les représentations socio-cognitives des individus (Ramadier et
Depeau, 2010).

Cette auto-observation des enquétés apporte des informations similaires aux enquétes
menages-déplacements sur ’activité que permet de réaliser la mobilité, les modes de
transport utilisés, les horaires de départ et d’arrivée... Elle peut cependant offrir une plus
grande précision sur le déroulement du déplacement, car son but premier n’est pas
d’évaluer des politiques de transports mais de répondre a des questions de recherche.
Dans le cadre de notre problématique sur les influences réciproques entre mobilité et
socialisation, cette méthode permet d’étre plus attentive au caractére plus ou moins
déstabilisant de la mobilité. 1l peut par exemple étre demandé a un adolescent de noter
pour chacun des déplacements réalisés s’il se sentait a 1’aise et s’il a été confronté a des
situations inhabituelles. Le chercheur peut également demander aux enquétés de tenir au
début de la semaine d’observation un carnet prévisionnel des déplacements qu’ils
comptent effectuer. La comparaison de ce carnet prévisionnel avec le carnet de bord des
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déplacements permet alors de renseigner la dimension routiniere ou plus spontanée de la
mobilité (Enaux, ibid).

Le recueil des carnets de bord est généralement mis en ceuvre a une échelle locale.
Contrairement aux enquétes ménages-déplacements, il ne permet donc pas de comparer
les pratiques des adolescents a 1’échelle d’une agglomération. Il pose également des
problémes méthodologiques similaires a ces enquétes, car il repose sur du déclaratif. I
n’est ainsi pas sir que I’ensemble des déplacements soit effectivement noté, quand bien
méme le chercheur reléve genéralement les résultats du carnet tous les deux jours. Afin
d’éviter ce biais li¢ au mode déclaratif et de renseigner de maniére exhaustive les lieux
fréquentés, des chercheurs ont équipé de GPS de jeunes enfants agés de six a onze ans
dans une ville de banlieue parisienne (Enaux et Legendre, 2010). Neanmoins, cette
méthodologie est sans doute faiblement adaptable a d’autres types de population, en
particulier aux adolescents, en raison du sentiment de surveillance qu’elle peut faire
naitre.

3. Les entretiens semi-directifs

L’ambition des entretiens semi-directifs sur la mobilité est différente de celle des
enquétes ménages-déplacements et de 1’auto-observation sur un carnet de bord, car elle ne
consiste pas a renseigner l’ensemble des déplacements réellement effectués. Ces
entretiens visent a recueillir des récits de pratiques et a accéder au sens que les individus
leur donnent. Ils offrent une description plus fine des pratiques de mobilité, en prenant en
compte les représentations des individus et leur univers socio-culturel. Cette méthode a
par exemple été employée afin de mieux comprendre les différents rapports que les
étudiants franciliens entretiennent a la mobilité (Costes, 2002).

Ces entretiens, notamment lorsqu’ils comportent un volet biographique, permettent de
renseigner la maniere dont les dispositions vis-a-vis de la mobilité ont été intériorisées par
les individus et comment elles sont opérantes dans leurs pratiques. Dans le cas particulier
des adolescents, ils peuvent étre complétés par des entretiens avec les parents, afin de
mettre en perspective leurs pratiques et leur rapport a la mobilité avec ceux de leurs
enfants (Goyon, 2009).

Ils permettent également de prendre en compte les difficultés que les individus éprouvent
a se déplacer. lls ne restreignent donc pas la mobilité aux simples déplacements effectués,
mais ils prennent en compte ceux que I’individu aurait aimé réaliser. Ils permettent ainsi
de donner des informations complémentaires sur les potentiels de mobilité des individus.

Enfin, ces entretiens permettent de renseigner la maniére dont la mobilité peut modifier
les habitudes d’action des individus. Ils peuvent étre I’occasion pour les individus de
revenir sur les expériences de mobilité qui les ont marqués et durant lesquelles ils ont été
confrontés a des epreuves. Ce retour réflexif a posteriori sur les épreuves affrontées dans
la mobilité a par exemple permis de mieux comprendre les raisons de 1’énervement au
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volant d’une automobile lorsque les individus se font couper la route par une autre voiture
(Katz, 1999) *.

Les entretiens semi-directifs présentent néanmoins le défaut de ne donner acces qu’aux
représentations des individus sur leurs pratiques. Ils sont donc beaucoup moins précis que
I’observation directe des pratiques de mobilité sur les caractéristiques situationnelles des
déplacements et les épreuves que les individus y rencontrent. Une solution originale
consiste alors a reéaliser ces entretiens semi-directifs sur les lieux de mobilité des
individus. Certains chercheurs ont réalisé leurs entretiens dans les pdles d’échange
(Tillous, 2009) ou a I’intérieur de trains avec les voyageurs provinciaux travaillant a Paris
(Meissonnier, 2001). La réalisation des entretiens sur les lieux de mobilité fournit ainsi
des prises aux enquétés pour développer leur discours. Elle permet également au
sociologue de compléter les informations qu’il recueille par une observation directe des
conditions dans lesquelles se déroule la mobilité des individus.

4. Les récits de ville

La méthode des récits de ville consiste a demander aux enquétés de conduire le
sociologue dans des lieux qui font sens pour eux (Roulleau-Berger, 1993). Elle a
notamment été mise en ccuvre avec de jeunes adultes en situation de précarité. Ceux-ci
parcourent I’espace urbain a partir de leur quartier de résidence avec le chercheur et un
photographe. Ils s’arrétent ensuite dans des lieux dans lesquels ils ont travaillé et qu’ils
ont sélectionnés. Cela leur donne 1’occasion de narrer I’expérience qu’ils ont eue dans ces
lieux. Les discussions avec le sociologue et le photographe lors de la réalisation des
photographies permettent également de compléter ce récit.

Cette méthode des récits de ville est tout particulierement adaptée afin de renseigner a
posteriori les effets socialisants de la mobilité sur les individus. Il est ainsi possible par
exemple de retourner avec eux dans les lieux dans lesquels ils ont été confrontés a des
épreuves, qui se sont bien ou mal terminées. Contrairement aux entretiens semi-directifs
menés dans les lieux de mobilité, la méthode des récits de ville suppose alors la
construction d’une relation de confiance, voire de familiarité, entre le sociologue et
I’enquété.

5. Les itinéraires commentés

Cette méthode des récits de ville possede des points communs avec celle des itinéraires
commentés (Grosjean et Thibaud, 2001), notamment la production d’un discours sur
I’espace en méme temps qu’on le parcourt. Elles présupposent également toutes les deux

%2 Les entretiens menés avec les conducteurs étaient néanmoins complétés par des récits de I’épisode par
des témoins occupant le siege du passager ainsi que par des observations participantes.
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que les enquétés possedent des compétences réeflexives leur permettant de prendre une
part active a la recherche. La méthode des itinéraires commentés consiste en effet a
recueillir les impressions des acteurs lorsqu’ils se déplacent. Ces derniers décrivent ce
qu’ils pergoivent et ressentent au fur et 8 mesure du déplacement. Cette méthode présente
I’avantage de saisir au plus juste I’expérience du déplacement, sans le filtre de la mémoire
ou de la sélection de I’information par la personne interrogée. Elle a par exemple été
utilisée lors d’un travail sur la ligne 7 du métro a New York : le sociologue filme le
parcours d’usagers du pas de leur porte jusqu’a la station de métro en leur demandant de
commenter ce parcours (Tonnelat, Jolé et Kornblum, 2007). Elle a également été mise en
ceuvre dans le cadre d’une recherche sur la mobilité des personnes atteintes de handicaps
visuels ou moteurs, dans laquelle les chercheurs ont filmé le déroulement du trajet des
individus et enregistré le discours produit durant le déplacement (Relieu et Quéré, 2001).

Cette méthode des itinéraires commentés peut alors permettre d’observer dans le cours
méme de la mobilité les situations dans lesquelles les dispositions des individus ne sont
pas adaptées a certaines caractéristiques du déplacement. Les commentaires des individus
sur ces situations offrent un éclairage sur les raisons pour lesquelles ils ne s’y sentent pas
a l’aise.

Cependant, cette méthode a été principalement utilisée, a notre connaissance, dans 1’étude
des déplacements piétonniers. Elle est sans doute plus difficile & mettre en ceuvre pour les
déplacements réalisés en transports en commun : les individus sont en mouvement, mais
dans un espace fixe, régi par des regles de co-présence que les commentaires des
individus interrogés risqueraient de mettre a mal. Plus largement, cette méthode nous
semble peu adaptée pour étudier les épreuves rencontrées par 1’individu dans sa mobilité.
En effet, elle minimise sans doute les chances de survenue de ces épreuves. La présence
du sociologue et I’inscription du déplacement dans une situation de recherche peuvent
ainsi inciter I’individu a relativiser le trouble qu’il ressent dans I’interaction, ce qu’il
n’aurait pas nécessairement fait dans un autre contexte.

6. L’observation ethnographique du déplacement

Enfin, une derniére méthode d’étude de la mobilité est I’observation directe du
déroulement des déplacements, notamment dans les transports en commun. Cette
méthode a été utilisée par un écrivain, Maspero (1990), qui a décrit les trajets qu’il a
effectués dans le RER B durant un mois. Elle est mobilisée par les sociologues depuis
longtemps (Marotel et Davée, 1981). L’espace des transports en commun est considéré
comme un espace public (Amar, 1993) qu’il est possible d’étudier avec les outils de la
microsociologie. Cette observation ethnographique permet ainsi de renseigner les
arrangements que mettent en ceuvre les usagers afin de garantir le bon déroulement du
déplacement en commun (Tonnelat, 2011). Elle fournit un matériau particulierement
adapté a 1’étude des épreuves qui surviennent de maniere imprévisible dans la mobilité,
car elle permet d’étre attentive a la spécificité et a la dynamique propre a chaque
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situation. Cette méthode a par exemple été utilisée dans les bus de I’agglomération
nicoise afin d’étudier le role de la visibilité ethnique des passagers dans 1’organisation des
espaces et des places assises disponibles (Rinaudo, 1999).

Ces outils de la microsociologie ont également été appliqués aux déplacements
piétonniers (Relieu, 2008) : observation et analyse des traversées aux intersections, des
files d’attente dans les escalators, de la coordination des passants afin de ne pas se
télescoper... Dans le champ de la sécurité routiére, ces outils ont par exemple permis de
mieux comprendre la maniére dont les enfants apprennent a gérer les risques encourus par
le piéton dans I’espace urbain (Granié, 2010).

Cependant, cette observation ne permet pas un suivi dans le temps des pratiques des
individus, afin de comprendre 1’effet des épreuves rencontrées sur leurs fagons d’agir.
Elle ne renseigne donc pas les dynamiques d’apprentissage de la mobilité. Suivre les
pratiques de mobilité au fil du temps suppose alors de prendre comme sujet de
I’observation des individus donnés et non I’espace des transports en tant que tel. Or, il
n’est pas aisé¢ de réaliser une ethnographie prolongée d’un groupe social en suivant les
déplacements de ses membres en dehors d’un lieu prédéfini. La présence du sociologue
sur le long terme est ainsi sans doute plus tolérée dans le quartier de résidence que dans
I’espace des transports en commun, car les possibilités de repli y sont plus importantes :
les enquétés peuvent a tout moment échapper a cette présence en rentrant chez eux, en se
déplacant dans le quartier ou en faisant sentir au sociologue qu’il doit temporairement
quitter les lieux. La rupture provisoire de I’interaction avec le sociologue ne fait alors
perdre la face a aucun des acteurs en présence, ce qui est sans doute moins le cas lorsque
cette rupture se produit durant les déplacements. En ce qui concerne les déplacements en
voiture, le probleme matériel du manque de place accentue sans doute également les
difficultés du sociologue a accompagner les enquétés.

La difficulté a suivre les jeunes adultes de ZUS dans leurs déplacements en dehors du
quartier a par exemple été soulignée par différents chercheurs décrivant par ailleurs
finement les pratiques se déroulant dans I’espace public de résidence (Kokoreff, 2003 ;
Sauvadet, 2006). Nous ne connaissons qu’une seule ethnographie de cette population
dans laquelle le sociologue a pu suivre des déplacements in situ, en 1’occurrence dans les
transports en commun (Marliere, 2005). En ce qui concerne les adolescents de ZUS, le
suivi de déplacements a déja été réalisé, mais uniquement a I’intérieur du quartier de
résidence (Boissonnade, 2001).

Les méthodes traditionnelles d’enquéte sur la mobilité renseignent donc différentes
dimensions des liens dynamiques entre mobilité et socialisation, comme le synthétise le
tableau ci-dessous. Il est alors nécessaire de combiner ces méthodes, car aucune ne peut
répondre seule a I’ensemble de nos questions de recherche. Nous nous sommes donc
inspiré d’une grande partie d’entre elles pour construire nos matériaux de recherche,
méme ci certaines n’ont pas été mobilisées pour des raisons que nous exposerons en
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conclusion de ce chapitre. L’emploi de ces méthodes pour répondre a nos questions de
recherche suppose néanmoins de les adapter a la spécificité de notre objet d’étude : les
adolescents. Elles ont été en effet principalement utilisées jusqu’a maintenant avec des

enquétés majeurs.

Tableau 3: Les méthodes traditionnelles d'étude de la mobilité quotidienne

Les enquétes
meénages
déplacements

Les carnets de
bord

Les entretiens
semi-directifs

Que nous apporte cette
méthode pour répondre
a nos questions de
recherche ?

a) Elle permet une
comparaison des
pratiques de mobilité a
I’échelle d’une
agglomération
b) Elle permet de mettre
en relation les pratiques
avec les potentiels de
mobilité
c) Elle permet de mettre
en relation les
déplacements des
adolescents avec ceux de
leurs parents

a) Elle peut donner plus
d’informations sur le
déroulement du
déplacement que les
enquétes ménages-
déplacements
b) Elle peut permettre
une comparaison a
I’échelle d’une
agglomération (mais
avec des codts de
traitement importants)

a) Elle offre une
description plus fine des
déplacements et du sens

qui leur est donné
b) Elle replace ces
déplacements dans
I’univers socioculturel
des individus et leur
trajectoire biographique
c) Elle permet de revenir
sur les épreuves
rencontrées dans la
mobilité

Quelles sont les
paradigmes de la
mobilité que cette

méthode renseigne ?

Essentiellement
I’accessibilité et dans
une moindre mesure les
dispositions

Dispositions et épreuve

Dispositions, épreuve et
dans une moindre
mesure 1’accessibilité

Quelles sont les

limites de ces méthodes
2

a) Echantillon limité
pour des populations
spécifiques
b) Oubli possible de
certains déplacements
c) Biais liés au mode de
recueil
d) Ne dit rien sur le
déroulement du
déplacement

a) Oubli possible de
certains déplacements
b) Codts de traitement

élevés lorsque cette

méthode est mise en
ceuvre a grande échelle

a) Acceés aux
représentations et non
aux pratiques
b) Elle est peu précise
sur les caractéristiques
situationnelles des
déplacements
c) Elle ne permet une
comparaison qu’a petite
échelle
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Les récits de ville

Les itinéraires
commenteés

L’observation des
déplacements

Que nous apporte cette
méthode pour répondre
a nos questions de
recherche ?

a) Elle renseigne 1’effet
des épreuves
rencontrées dans la
mobilité
b) Elle est plus adaptée
que le récit de vie pour
des  populations en

situation de précarité

c) Elle permet une

participation des
enquétés a la recherche

a) Elle décrit
I’environnement dans
lequel se déroule le
déplacement et les
raisons pour lesquelles
I’individu est plus ou
moins a ’aise
b) Elle permet une
participation des
enquétés a la recherche

a) Elle permet de décrire
finement
I’environnement dans
lequel se déroule le
déplacement et les
épreuves qui y
surviennent

Quelles sont les
paradigmes de la
mobilité que cette

méthode renseigne ?

La mobilité comme
épreuve

Les dispositions a la
mobilité

La mobilité comme
épreuve

Quelles sont les

limites de ces méthodes
?

a) Le nombre limité
d’enquétés
rend difficile la
comparaison

a) Elle est surtout
adaptée aux
déplacements
piétonniers
b) Elle minimise la
survenue d’épreuves

a) Elle ne permet pas de
suivre les dynamiques
d’apprentissage
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Travailler avec des adolescents nécessite-t-il une
méthodologie spécifiqgue ?

Est-ce que prendre les adolescents comme objet d’étude suppose 1’utilisation de méthodes
de recherche différentes de celles utilisées pour les adultes ? Cette question a été
beaucoup plus abordée dans la littérature sociologique en langue anglo-saxonne que dans
celle en langue frangaise (Danic et al, 2006). Or, elle s’est révélée centrale dans le cadre
de notre recherche. Nous avons en effet été confronté a un certain nombre de difficultés
méthodologiques et déontologiques, inextricablement liées: comment un enquéteur
adulte peut-il accéder aux pratiques de mobilité des adolescents, qui sont un moment
privilégié de D’entre-soi adolescent? Comment recueillir et utiliser pour un travail
académique des informations sur ces pratiques en s’assurant que les adolescents
comprennent ce qu’implique leur participation a la recherche ?

Pour répondre a ces questions, nous procederons en quatre temps. Nous montrerons tout
d’abord que, pour des raisons d’accés a une population mineure, la mise en contact du
sociologue avec les adolescents passe le plus souvent par des institutions. Nous verrons
dans un second temps que cette entrée par les institutions ainsi que la vulnérabilité des
adolescents posent de maniére spécifique un probléme déontologique classique : le
recueil du consentement éclairé des enquétés a participer a la recherche. Nous
explorerons donc dans un troisieme temps les différentes maniéres de recueillir ce
consentement. Puis nous verrons que la participation active des adolescents a la recherche
permet de résoudre une partie des problemes méthodologiques et déontologiques posés
par la spécificité de cet objet d’étude.

Notre propos prendra principalement appui sur les méthodes qualitatives. Néanmoins, les
méthodes quantitatives sont tout autant concernées par nombre de problématiques
méthodologiques et déontologiques soulevées ici. Les enquétes ménages-déplacements
résolvent par exemple le probléeme du consentement des adolescents a participer a la
recherche en sollicitant une autorisation de la personne de référence du ménage. Mais,
cette solution ne signifie pas que les adolescents comprennent la finalité de leur
participation a la recherche. Elle n’est pas non plus sans conséquence sur les résultats
recueillis, car la personne de référence est souvent présente dans la piece lorsque
I’adolescent note ses déplacements.

1. Comment accéder aux pratiques des adolescents ?

La premiére difficulté méthodologique spécifique a laquelle est confronté un chercheur
adulte travaillant sur les adolescents est de mener une recherche malgré la différence
d’age qui existe entre lui et les enquétés. En effet, les adolescents se situent dans une
période de remise en cause du contrle des adultes sur leurs pratiques et
d’affranchissement vis-a-vis de la tutelle des institutions en charge de leur encadrement
(Zaffran, 2010). Paradoxalement, la mise en relation du chercheur avec les enquétés passe
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néanmoins majoritairement par ces institutions, car les adolescents y passent une grande
partie de leurs temps et que la présence d’adultes y est naturelle.

Nombre d’observations participantes des pratiques adolescentes ont ainsi été effectuées a
I’intérieur d’établissements scolaires (Payet, 1995 ; Andréo, 2005 ; Fluckiger, 2006 ;
Danic, 2006), de clubs sportifs (Robin, 2008) ou de centres sociaux (Masclet, 2001). Ce
passage par les institutions ne concerne néanmoins pas seulement les chercheurs
s’intéressant aux pratiques des adolescents dans ces lieux, mais également ceux qui
travaillent sur les pratiques se déroulant en dehors des cadres institutionnels.

En effet, ces pratiques, comme les mobilités, constituent des moments privilégiés de
I’entre-soi adolescent (voir supra, chapitre 1). Cela rend alors difficile la présence
prolongée d’un enquéteur adulte auprés des adolescents lorsqu’ils réalisent ces activités.
La différence d’age renforce ainsi la position d’étranger occupée par le sociologue dans le
groupe social qu’il étudie (Albera, 2001). Les enquétes menées dans les ZUS témoignent
de cette difficulté a observer directement et dans la durée les pratiques des adolescents en
dehors des cadres institutionnels. Au contraire d’un certain nombre d’ethnographies des
pratiques de jeunes adultes de ces quartiers (Kokoreff, 2003 ; Marliere, 2005 ; Sauvadet,
2006), aucun chercheur n’a pu partager durablement le quotidien extra-institutionnel des
adolescents de ZUS. Le chercheur peut alors prendre comme terrain d’observation les
lieux dans lesquels les adolescents se rendent durant leur temps libre, comme les centres
commerciaux (Kokoreff, 1998 ; Berthet, 2002) ou les espaces publics du centre-ville
(Bavoux et Foret, 1990). Néanmoins, les entretiens avec les adolescents constituent la
source d’acces a ces pratiques la plus souvent utilisée.

Les adolescents interrogés sont rarement rencontrés par l’intermédiaire d’un réseau
d’abord constitué localement. L’enquéte menée par Beaud (2002) sur des lycéens de
I’agglomération de Montbéliard est ainsi une exception. Celui-Ci a rencontré certains
adolescents grace a des membres plus agés de leur famille ou par I’intermédiaire d’un
éléeve de terminale du quartier. Dans la plupart des recherches, les adolescents sont au
contraire rencontrés a I’intérieur d’institutions en charge de leur encadrement : les
établissements scolaires (Zaffran, 2000 ; Rubi, 2005 ; Metton, 2009), les centres sociaux
(Clair, 2008), les associations d’aide aux devoirs (Buffet, 2002 ; Deville, 2007). Beaud a
d’ailleurs complété sa recherche par une enquéte dans le lycée professionnel du centre-
ville dans lequel se rendent les adolescents du quartier qu’il étudie. Les sociologues
interrogent d’ailleurs parfois des adolescents dont ils sont en charge, lorsqu’ils exercent
une fonction d’animateur (Deville, ibid), de surveillant (Metton, ibid) ou de professeur
(Petry, 2010) a I’intérieur de ces institutions.

Ce passage par les institutions pour interroger les adolescents sur leurs pratiques extra-
institutionnelles n’est pas antinomique d’une immersion prolongée du chercheur aupres
d’eux. Il meéne alors des entretiens ethnographiques (Beaud, 1996). C’est le cas des
travaux de Lepoutre (2001) et Mohammed (2007) sur les adolescents de ZUS. Ces deux
auteurs résidaient dans le méme quartier que les adolescents objets de leur étude.
Néanmoins, 1’accés a ces adolescents s’est opéré par le biais de leurs fonctions
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institutionnelles (respectivement professeur d’histoire-geographie en collége et éducateur
dans le centre social de la commune). Les deux auteurs expliquent qu’ils sont en grande
partie définis par les enquétés a partir de leur appartenance a ces institutions. C’est
particulierement le cas de Lepoutre, avant tout percu comme un enseignant, un peu moins
pour Mohammed qui a grandi dans le quartier et peut s’appuyer sur sa connaissance des
membres plus agés de la famille des adolescents. Cette appartenance institutionnelle, si
elle peut favoriser la mise en contact avec les jeunes, rend difficile le partage de leur
quotidien en dehors des cadres institutionnels. De fait, dans ces deux enquétes, les
pratiques adolescentes observées directement se déroulent a 1’intérieur des institutions de
rattachement des auteurs ou dans leur quartier. L’acceés aux autres pratiques se fait au
contraire grace a des entretiens, individuels (Mohammed) ou en groupe (Lepoutre).

L’étude des pratiques extra-institutionnelles des adolescents est donc marquée par ce
paradoxe : les institutions constituent une voie d’entrée privilégiée, voire unique, pour le
sociologue, alors méme que les adolescents souhaitent s’émanciper de la tutelle de ces
institutions et éprouvent, pour certains, une relative méfiance a leur égard. Ce paradoxe
n’est pas spécifique aux adolescents. Il concerne ¢galement, dans une moindre mesure,
des populations fortement méfiantes a 1’égard de la présence d’étrangers, comme les
tsiganes (Bordigoni, 2001). Si la médiation par des institutions peut favoriser la mise en
relation avec les adolescents et 1’accés a leurs pratiques extra-institutionnels, elle doit
impérativement étre intégrée a I’analyse des résultats obtenus. Elle n’est en effet pas sans
influence sur la relation d’enquéte entre des adolescents et un enquéteur adulte, plus ou
moins assimilé a I’institution par laquelle il est entré en contact avec eux. L’enquéteur ne
peut alors totalement s’émanciper des relations asymétriques, notamment en terme de
pouvoir et d’autorité, qui structurent la relation de I’adolescent a cette institution. De
méme, cette médiation influence le profil des adolescents auxquels 1’enquéteur accede.
L’institution par laquelle le chercheur entre en relation avec les adolescents peut ainsi étre
en charge d’un public spécifique. Le choix des adolescents retenus pour I’enquéte peut
étre également fortement orienté par les personnels institutionnels assurant I’interface
avec le sociologue (Sime, 2008).

Le passage par des institutions pour accéder aux adolescents enquétés pose donc un
certain nombre de problemes méthodologiques. Mais, il souleve également des
considérations éthiques, notamment en ce qui concerne le consentement éclairé a
participer a la recherche. Par exemple, lorsque la mise en contact du chercheur avec les
adolescents se fait par l’intermédiaire de I’institution scolaire, il peut exister une
confusion aux yeux des adolescents entre la recherche proprement dite et les activités
scolaires habituelles. La participation a la recherche pouvant alors étre percue comme
obligatoire, I’adolescent risque de ne pas oser refuser la proposition (Sime, ibid).
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2. Le probleme du consentement éclairé a participer a la recherche

Ce probleme du consentement éclairé ne concerne pas que les enquétés mineurs. Il se
pose de plus en plus en sociologie, comme en témoigne le développement des comités
d’¢éthique et des guides de bonne conduite (Vassy et Keller, 2008). Ces comités d’éthique
se sont surtout développés dans le monde anglo-saxon. Suivant le modele de la recherche
biomédicale, leur but est de vérifier, avant le commencement de la recherche, qu’elle ne
va pas nuire aux intéréts des personnes qui vont y participer. L’avis favorable de ces
comités détermine 1’obtention de crédits, de subventions ou de bourses de recherche, ainsi
que I’autorisation de mener des enquétes et de publier des résultats. Cet avis est le plus
souvent motivé par le respect de trois grands principes (Vassy et Keller, ibid). Les deux
premiers sont assez classiques. Le chercheur doit d’une part s’assurer que sa recherche ne
va pas nuire aux participants, en leur faisant par exemple évoquer des souvenirs
douloureux ou en divulguant des données personnelles. Il doit d’autre part s’engager a
préserver I’anonymat des participants tout au long de la recherche. Le dernier principe est
plus difficile a mettre en ceuvre. Il consiste a obliger le chercheur a obtenir le
consentement éclairé des participants, avant de commencer a recueillir des informations
sur eux, le plus souvent sous une forme écrite. La signature de ce consentement peut étre
complétée a postériori par un formulaire afin de déterminer si les questions posées n’ont
pas été trop violentes ou trop intrusives pour I’enquété (Laurens et Neyrat, 2010).

Le développement de ces comités pose néanmoins probleme, car ils sont essentiellement
composés de personnes non familiéres des pratiques de recherche en sociologie. La
multiplication des critéres a respecter avant le début effectif de la recherche peut alors
empécher certaines enquétes de voir le jour (Laurens et Neyrat, ibid). Elle condamne a ne
plus travailler sur des pratiques cachées, honteuses ou illicites. Nous reviendrons ainsi
dans les lignes qui suivent sur des cas ou ces comités ont empéché la réalisation
d’enquétes aupres d’adolescents. De plus, le respect de critéres formels, posés a priori, ne
permet pas de faire face aux questions éthiques, parfois imprévues, qui surgissent pendant
et apres le temps de 1’enquéte (Fassin, 2008). Celle-ci n’est pas la stricte application d’un
protocole de recherche, le questionnement du chercheur et le choix des enquétés évoluent
tout au long de la recherche. Les autorisations des comités d’éthique et les formulaires de
consentement éclairé peuvent finir par n’avoir plus qu’une valeur de procédure. En
prenant la place de I’exercice du jugement moral en situation, ils risquent paradoxalement
d’exonérer les chercheurs de toute conscience active de leurs responsabilités dans le cours
de la recherche (Cefai, 2010).

Afin d’éviter la réglementation des procédures de recherche par des personnels
universitaires extérieurs au champ des sciences humaines, des codes de déontologie ont
été elaborés par les associations de chercheurs. Ces codes de déontologie ont éte rédiges a
I’origine dans les pays anglo-saxons, sur le modele de ceux qui régissent la recherche
médicale. Ils ont valeur de recommandation, sans effet de sanction, et établissent des
principes que chaque chercheur doit respecter en conscience. La rédaction de ces codes a
principalement été motivée par les problémes éthiques rencontrés sur le terrain par des
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ethnographes, pratiquant 1’observation participante®® (Cefai, ibid). Elle a été le résultat de
décennies de discussions et de controverses sur ces méthodes ethnographiques dans le
monde universitaire, et parfois au-dela. Au contraire, la recherche par entretiens a suscité
beaucoup moins de débats, mais cela ne signifie pas que cette méthode de recherche soit
moins concernée par les différents problémes soulevés par les codes déontologiques.

Le code d’éthique de I’Association américaine de Sociologie (ASA), composé d’une
cinquantaine de pages, a ainsi été rédigé en 1997*. L’Association Internationale de
Sociologie (AIS) a, quant a elle, mis en place un code d’éthique en 2001, composé
essentiellement de principes généraux™. En France, une charte, dont 1’objectif est de
formaliser des criteres de bonnes pratiques de recherche, a été présentée en 2009 au
Congrés de I’ Association Frangaise de Sociologie®® (AFS). La discussion de cette charte
n’a cependant guere mobilisé les sociologues, certains d’entre eux lui reprochant en outre
une trop grande formalisation de la relation entre le chercheur et les enquétés.

Au-dela des régles habituelles d’anonymat et de confidentialité des données, ces codes
insistent prioritairement sur le recueil du consentement éclairé des enquétés : «Les
sociologues ont la responsabilité d’expliquer clairement leur travail de recherche aux
personnes qui vont y participer. Pour pouvoir décider en toute connaissance de causes
de leur participation, elles doivent étre informées en des termes compréhensibles des
points suivants : le sujet de la recherche, son but, qui en est responsable, qui [’effectue,
qui la finance, et comment les résultats seront diffusés et utilisés » (charte de I’AFS). Ce
consentement doit étre recueilli avant le début de la recherche (charte de I’AS), sous une
forme écrite ou orale dont le sociologue peut garder la trace (charte de I’ASA). Les
enquétés doivent eégalement étre clairement informés qu’ils peuvent interrompre leur
participation a la recherche a tout moment (chartre de I’AFS). Néanmoins, en de rares
occasions, le sociologue peut déroger a ce principe : « En dépit de [’'importance
primordiale du consentement, les sociologues peuvent chercher a déroger a ce principe
(1) quand la recherche implique un risque minimal pour ses participants et (2) quand la
recherche ne peut pas étre menée a bien si le consentement éclairé est requis. Les
sociologues reconnaissent que les dérogations au principe du consentement éclairé
requierent I’approbation de Comités d’éthique ou, en I’absence de tels comités, de tout
autre conseil qui fasse autorité en matiere d’éthique de la recherche » (charte de I’ASA).
Ces codes ont I’avantage de reconnaitre, contrairement aux comités d’éthique, que le
consentement éclairé des enquétés n’est pas toujours facile a obtenir, notamment sous une
forme écrite. Lorsque le chercheur méne une observation ethnographique, certaines
caractéristiques des situations peuvent rendre par exemple quasiment impossible ce
recueil (Fassin, ibid). Dans certains milieux, faire signer un formulaire de consentement

11 est d’ailleurs significatif que les anthropologues aient développé dés les années soixante-dix des
réflexions sur les « bonnes pratiques » de recherche a mettre en ceuvre. Soit plus d’une vingtaine d’années
avant que ces préoccupations n’émergent en sociologie. De méme, en France, I’ Association frangaise des
anthropologues formalise des régles de bonne conduite dés 1993, alors que I’AFS se saisit du sujet a partir
de 2005.

* http://www.laviedesidees.fr/IMG/ pdf/20090318_codeethique.pdf

* http://www.isa-sociology.org/fr/code_ethique.htm

% http://www.afs-socio.fr/formCharte.html#3
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suscite également plus de méfiance et d’anxiété que de satisfaction de la part des enquétés
(Cefai, ibid). La tension provoquée par le moment de présentation de I’enquéte et de
recueil du consentement peut ainsi conduire certains enquétés a refuser 1’entretien, alors
qu’'un accord tacite avec le sociologue existait auparavant: la formalisation d’un
consentement ébranle la relation de confiance entre le chercheur et I’enquété, en rappelant
ce dernier a I’ordre institutionnel (Fassin, ibid).

Avant de nous intéresser plus spécifiquement au recueil du consentement éclairé aupres
d’adolescents, soulignons un dernier point. L’exigence d’un compte-rendu aux enquétés
des résultats de ’enquéte tend a se généraliser chez les ethnographes, par-dela toutes les
difficultés de « traduction » qui peuvent se poser (Cefal, ibid). Paradoxalement, aucun des
trois codes éthiques mentionnés précédemment ne contient de paragraphes relatifs a ce
sujet. Pourtant, cette restitution des résultats aux enquétés constitue, a nos yeux, une part
importante de la déontologie du chercheur, notamment lorsqu’il travaille avec des
populations vulnérables. Nous approfondirons ce point plus bas.

3. Le cas spécifique des adolescents

Si le probleme du consentement éclairé ne concerne pas que les enquétés mineurs, il se
pose de maniére spécifique pour les adolescents pour trois raisons (Morrow, 2008). Ils
bénéficient tout d’abord d’un statut juridique particulier, rendant nécessaire au niveau
l1égal I’obtention d’une signature de leurs tuteurs adultes. Le simple accord des enquétés
mineurs n’est ainsi pas nécessairement suffisant pour couvrir le chercheur au niveau
Iégal. En Grande-Bretagne, la loi précise ainsi que toute recherche sur des mineurs
nécessite 1’obtention du consentement écrit des parents. D’autre part, les adolescents
forment un groupe social plus vulnérable que les adultes. Au niveau individuel, ils
peuvent se voir imposés lors de leurs interactions avec le chercheur les schémas
d’interprétation de celui-ci, par manque d’habitude de ces situations®’. Au niveau
collectif, ils ne possédent pas de représentants dans la communauté adulte leur permettant
de discuter les résultats tirés a leur égard ou de s’assurer que leur parole n’a pas été
travestie ou retranscrite partiellement. Enfin, le consentement des adolescents a participer
a la recherche peut étre influencé par différents biais, comme par exemple la confusion
évoquée précédemment entre activités obligatoires et activités de recherche lorsque celle-
ci a lieu dans un cadre institutionnel.

La wvulnérabilitt potentielle des adolescents nécessite donc des précautions
déontologiques, afin de s’assurer que les enquétés comprennent les implications de leur
participation a une recherche sociologique. Elle ne doit cependant pas conduire a ne pas
investiguer cette population. Les considérations exposées précédemment sont ainsi assez
analogues aux réflexions qui ont pu étre menées dans le cadre d’enquéte avec des groupes
sociaux adultes vulnérables. Les enquétes aupres de populations sans domicile (SDF) ont

" C’est par exemple le reproche qui a pu étre fait a Ientretien réalisé par Bourdieu (1991) avec deux jeunes
majeurs d’une cité HLM du Nord de la France, retranscrit intégralement dans La misére du monde.
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ainsi fait 1’objet d’un questionnement spécifique dans les années quatre-vingt dix au
moment de la mise en place du programme de recherche de ’INED sur cette population.
La situation de vulnérabilité¢ des SDF li¢e a I’absence d’espace privé (Bordreuil, 1992) et
au dénuement économique et symbolique rend ainsi nécessaire des précautions
specifiques. Les SDF pourraient ainsi se voir imposes de participer a des enquétes, car
celles-ci se tiennent généralement au sein d’institutions de prise en charge. Ces enquétes
pourraient également avoir des conséquences matérielles et psychologiques sur les
personnes interrogées, et renforcer ainsi leur vulnérabilité. J.-M. Firdion et al. (1995) ont
alors soutenu qu’il était légitime d’approfondir I’étude de cette population pour trois
raisons. Sur le plan « scientifique », il est 1égitime d’enquéter sur les SDF pour ébranler
les stéréotypes et caricatures qui dominent les représentations de cette population.
Enquéter permet notamment de montrer que cette population n’est pas homogéne et que
I’absence de toit est souvent une situation temporaire ou transitoire. D un point de vue «
démocratique », ne pas étre enquété comporte une forme d’exclusion de la cité et de la
citoyenneté, ce qui contribue au renforcement de I’exclusion sociale. Dans une étude, ne
serait-ce que le temps de la passation d’un entretien ou d’un questionnaire, 1’enquété peut
avoir la parole, exprimer ses besoins ou revendiquer ses droits. Enfin, les auteurs mettent
en avant une légitimité « humaine ou humaniste », la participation a une étude offrant la
possibilit¢ a I’individu de percevoir la dimension collective des problémes qu’il
rencontre. Elle lui permet de réfléchir sur son parcours et de se situer comme faisant
partie, avec d’autres, du monde social. Le processus de recherche peut améliorer 1’estime
de soi des enquétés, car il diminue le sentiment d’invisibilit¢ sociale et permet de
développer un regard réflexif sur soi.

Ces trois justifications peuvent étre transposées au cas des adolescents. Au niveau
scientifique, ne pas mener d’enquéte aupres d’adolescents reviendrait a se contenter du
regard porté par les adultes sur leurs pratiques. Le chercheur n’accéderait pas a leur point
de vue, mais a celui des institutions qui en sont en charge. Au niveau démocratique, ne
pas enquéter sur les adolescents reviendrait a ne pas leur donner de statut de personne, a
supposer une discontinuité entre leur monde et celui des adultes et donc a les exclure
symboliquement de la société. Enfin, dans une perspective humaniste, les adolescents ne
doivent pas étre considérés uniquement sous I’angle de leur vulnérabilité. Ils peuvent
ainsi avoir conscience de la forme de don/contre don impliqué par une situation d’enquéte
(Skelton, 2008). De méme, ils peuvent avoir du plaisir a livrer leur point de vue a un
adulte et a réfléchir sur leurs pratiques.

Au final, le positionnement éthique du sociologue dépend certes de 1’dge des individus
investigues (Skelton, 2008) : il ne recueille pas le consentement a participer a la recherche
de la méme maniere selon qu’il travaille avec un individu mineur de sept ans ou de seize
ans. Mais, ce positionnement est surtout influencé par le regard général que porte le
chercheur sur I’enfance et 1’adolescence®. Il existe en effet schématiquement quatre

“® Larticle d’ou est tirée cette classification met en lumiére « four ways of theorizing childhood and
understanding children ». Les termes « childhood » et « children » sont trés vastes et recouvrent des
périodes du cycle de vie variées. Néanmoins, dans cet article, ces deux termes concernent 1’ensemble des
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grandes visions des individus mineurs parmi les chercheurs travaillant sur cette
population (Morrow, ibid) :

Dans la vision dite de « I’enfant en développement », celui-ci est considéré comme un
étre en construction, acquérant peu a peu une maturité le menant a I’age adulte. Dans ce
cas, la méthode privilégiée par le chercheur est I’observation ou I’emploi de statistiques.
Mais quelque soit la méthode utilisée, une faible place est accordée a la parole de
I’enfant. En effet, dans cette conception, I’enfant, dont I’étymologie latine veut dire « qui
ne parle pas » (infans), s’oppose a 1’adulte qui est capable pour sa part de s’exprimer de
maniére articulée (Cloutier et Torres, 2010). La conséquence de cette opposition entre
enfance et 4ge adulte est un rapport paternaliste : I’enfant est un étre vulnérable, devant
étre protégé par des adultes. Il n’est donc pas percu comme compeétent pour déterminer
I’influence, positive ou négative, qu’aura une enquéte sociologique sur lui. Au niveau
déontologique, I’important pour le chercheur est donc d’obtenir une autorisation
d’enquéter de la part des parents ou des institutions en charge de ces enfants.

Dans la vision de «I’enfant tribal », les enfants sont considérées comme des acteurs
compétents. Ils évoluent néanmoins dans un monde autonome et séparé des adultes. Ce
monde possede des rituels, des régles et un folklore particuliers. En conséquence, les
méthodes employées par le chercheur sont essentiellement ethnographiques. Ses
préoccupations déontologiques sont alors analogues a celle d’un anthropologue travaillant
sur des sociétés éloignées. Elles concernent notamment le respect des coutumes de cette
sous-culture qu’est le monde des enfants et/ou des adolescents.

Dans la vision de « I’enfant adulte », celui-ci est considéré comme un acteur possédant les
mémes compétences que les adultes. 1l est notamment compétent pour donner son point
de vue sur les relations qu’il entretient avec les autres acteurs sociaux. Les enquétes
fondées sur cette vision de I’enfance sont généralement menées aupres d’adolescents.
Elles s’appuient sur des questionnaires et des entretiens. Au niveau éthique, elles portent
peu d’attention aux différences de statut entre des enquétés mineurs ou majeurs.

Dans la vision de «1’enfant social », celui-ci est un acteur dont les pratiques sociales
constituent un objet d’étude aussi légitime que celles des adultes. Il n’est pas un « idiot
culturel » (Garfinkel, 1967) et il posséde des capacités réflexives lui permettant de
justifier son point de vue lorsqu’il est interrogé sur ses pratiques. Néanmoins, le
chercheur prend en compte le fait que les enfants n’ont pas la méme capacité que les
adultes a defendre leur point de vue. Travailler avec eux nécessite des méthodes diverses
et spécifiques afin de ne pas travestir le propos des enquétes et de leur donner la
possibilité d’exprimer leur point de vue sur ce qui est écrit a leur propos. Cette position
commence peu & peu a se diffuser dans le champ des études francgaises (Danic et al,
2006). Elle est beaucoup plus répandue parmi les recherches anglo-saxonnes sur les

individus agés de moins de dix-huit ans. Nous reprenons cette acception du terme enfant dans les lignes qui
suivent.
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pratiques sociales des adolescents, notamment celles qui sont publiées dans la revue
Children’s Geography.

Ces différents regards portés sur I’enfance influencent alors la maniere dont le sociologue
recueille le consentement des adolescents a participer a la recherche.

4. Comment recueillir le consentement éclairé des adolescents ?

Les différents points exposés précédemment posent la question de savoir qui doit fournir
le consentement de participation a I’enquéte. L’enquété mineur ? Ses parents ?
L’institution par laquelle le chercheur est entré en contact avec I’enquété ?

Les principales institutions de contrble éthique apportent sur ce point des réponses
différentes. Pour les comités d’éthique, le recueil du consentement des enquétés mineurs
est bien moins important que celui de leurs tuteurs adultes (Skelton, ibid). Les exigences
formelles de ces comités peuvent alors empécher la conduite d’enquéte aupres
d’adolescents. Skelton cite ainsi le cas d’un de ses doctorants qui n’a pu mener ses
recherches, car le comité d’éthique de son université imposait la présence d’un professeur
lors des entretiens qu’il voulait mener avec des ¢éléves de quatorze ans (cette condition
n’était pas exigée par 1’établissement scolaire). Au final, les exigences des comités
d’éthique sont avant tout motivées par la volonté des universités et instituts de recherche
de se protéger juridiqguement (Skelton, ibid).

Ces comités d’éthique sont composés exclusivement d’adultes, qui n’ont pas
nécessairement 1’habitude de travailler avec des mineurs. La méconnaissance du public
enquété conduit ces comités a formuler des exigences en totale contradiction avec les
habitudes et souhaits des principaux intéressés. Ces exigences posent en conséquence un
certain nombre de problemes pratiques et éthiques (Skelton, ibid). Elles sont tout d’abord
issues d’une vision anthropocentrique, centrée sur les modeles familiaux traditionnels des
pays occidentaux. Elles ne sont pas adaptées aux modeles familiaux de certains pays en
développement, dans lesquelles la responsabilité vis-a-vis de I’enfant peut étre assurée par
un autre adulte que les parents. Elles ne sont également pas compatibles avec certains cas
particuliers. Un anthropologue a ainsi d( renoncer a mener une étude sur les adolescents
sniffant de la colle dans la rue aux Etats-Unis, car un comité d’éthique lui demandait
d’obtenir préalablement a sa recherche une autorisation écrite de leurs parents (Vassy et
Keller, ibid). Enfin, lorsque la recherche est menée au sein d’institutions, demander la
signature des parents peut rompre la relation de confiance établie entre le chercheur et
I’adolescent, en rappelant celui-ci a I’ordre institutionnel.

Les exigences de ces comités peuvent alors avoir des conségquences éthiques négatives.
Elles bloquent des enquétes auxquelles les adolescents seraient désireux de participer et
qui leur permettraient d’exprimer leur point de vue. Au final, en privilégiant le
consentement des adultes a celui des adolescents, ces comités s’appuient sur une vision
misérabiliste des enquétés mineurs. Ceux-ci ne sont pas considérées comme aptes a
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accepter ou refuser d’eux-mémes de participer a une enquéte de sociologie. Cette vision
est en opposition avec la Convention de 1989 de I’Organisation des Nations Unies sur les
droits de I’enfant (Bell, 2008). Les articles 12 et 13 de cette convention déclarent ainsi
que les enfants ont non seulement un droit de regard sur ce qui les concerne, mais qu’ils
ont également le droit d’exprimer leur point de vue s’ils le désirent.

La place occupée par les considérations spécifiques aux enquétés mineurs dans les codes
éthiques des associations nationales ou internationales de sociologie est, quant a elle,
variable. La charte de I’AFS mentionne seulement 1’exigence de ne pas abuser de la
situation d’enquétés vulnérables, du fait de leur situation sociale, de leur &ge ou de leur
sant¢ mentale ou physique. La charte de 1’Association Américaine de Sociologie
comporte au contraire une partie consacrée spécifiguement aux enquétés mineurs. Les
sociologues doivent « obtenir le consentement des enfants, dans la mesure ou ils sont
capables de le donner » et « s’assurer que le caractere volontaire de la recherche est
bien compris et que le consentement n’est pas obtenu par la contrainte ». 1ls doivent
¢galement obtenir le consentement d’un parent ou d’un tuteur légal. Néanmoins, les
sociologues peuvent chercher a renoncer a ce consentement « quand la recherche
implique un risque minimal pour les participants, ou quand la recherche pourrait ne pas
étre menée a bien en raison de [’exigence de consentement ou quand le consentement
d’un parent ou d’un tuteur n’est pas une mesure raisonnable de protection de [’enfant
(par exemple, quand les enfants sont négligés ou maltraités) ». Ces codes nationaux
reconnaissent donc que le consentement des parents n’est pas un principe intangible.
Néanmoins, ils ne donnent guére d’indications sur la maniére dont le consentement des
enquétés eux-mémes doit étre obtenu.

Des sociologues ou géographes anglo-saxons, travaillant avec des enquétés mineurs, ont
au contraire élaboré des principes de bonne conduite plus détaillés avec des paragraphes
spécifiques sur les recherches menées avec des enfants et adolescents. Ces principes ont
été développés dans les guides éthiques des universités comme Warwick®®, a I’intérieur
desquelles plusieurs chercheurs travaillent avec des mineurs. Ils sont également exposés
dans des articles de la revue Children’s Geography ou dans des livres portant
spécifiguement sur la déontologie du chercheur travaillant avec des enfants (Fraser et al,
2004).

Ces chercheurs postulent que les mineurs possédent les compétences pour comprendre les
tenants et aboutissants d’une recherche et peuvent donc accepter ou refuser d’eux-mémes
leur participation. Si le chercheur doit s’assurer au maximum qu’ils comprennent les
conséquences de cette participation a court, moyen et long terme, le consentement des
adolescents prime sur celui de leurs parents ou des institutions qui en ont la charge. Le
chercheur ne peut se contenter de 1’autorisation écrite des parents ou des personnels
institutionnels. Au contraire, il doit faire primer le droit des enfants a s’exprimer plutot
que sa propre protection juridique vis-a-vis d’autres adultes. Par exemple, lorsque les
adolescents sont en mesure de comprendre 1’impact de 1’enquéte sur leur vie, il est parfois

9 http://www?2.warwick.ac.uk/services/rss /services/ethics/statement /quidance/
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plus éthique d’agir en fonction du souhait de 1’adolescent de donner son point de vue
plutot que de solliciter I’accord de parents qui pourraient s’y opposer (Masson, 2004). La
probabilité d’un refus des parents est d’autant plus élevée que la demande du sociologue
est formulée sous une forme écrite, notamment dans les milieux populaires, ou lorsqu’il
existe des risques de confusion entre cette demande et les formulaires classiques de
I’institution scolaire (Sime, 2008).

Lorsqu’il obtient le consentement de 1’adolescent, le chercheur doit également s’assurer
que celui-ci n’est pas influencé par I’institution dans laquelle se déroule la recherche (voir
supra). Il doit expliquer aux futurs enquétés que le refus de participer a la recherche
n’entralnera ni sanction ni considération particulicre de la part des membres de
I’institution. Plutot que de parler de consentement éclairé, les chercheurs anglo-saxons
préferent alors le terme de « dissentiment éclairé », c'est-a-dire le droit de 1’adolescent de
refuser un projet ou de se retirer du processus de recherche a tout moment.

Nous allons voir dans les lignes qui suivent que la participation active des adolescents
dans la recherche permet de favoriser ce consentement ou « dissentiment » éclairé, mais
qu’elle présente également d’autres avantages déontologiques et méthodologiques.

5. Quel sont les intéréts d’une participation active des adolescents a la
recherche ?

Les ouvrages ou revues de langue anglo-saxonne cités précédemment contiennent de
nombreuses pistes méthodologiques permettant de favoriser le consentement éclairé des
adolescents. La principale innovation méthodologique proposée est d’encourager la
participation active des adolescents enquétés dans la recherche. Cette participation permet
d’intégrer dans la recherche leurs capacités réflexives et de compréhension.

Cette participation active des adolescents dans la recherche n’est pas totalement nouvelle.
Ainsi, dans les années soixante-dix, Lynch lance sous 1’égide de I’UNESCO le
programme « Grandir en ville » (Torres, 2007). Il a pour objectif de faire collaborer des
adultes et des enfants agés de dix a quatorze ans dans 1’évaluation de leur environnement
urbain proche, mais également dans la planification des changements & y apporter. Les
enfants sont considérés dans ce programme comme des chercheurs urbains, au méme titre
que les adultes du quartier et les experts de 'UNESCO.

Cette participation est actuellement plus ou moins importante selon les recherches (Hart,
1992). Dans sa forme la plus simple, elle passe par exemple par la réalisation de cartes
mentales, la rédaction de textes ou la prise de photographies par les adolescents sur les
lieux qui comptent pour eux (Young et Barrett, 2001). La participation est plus
importante lorsqu’un chercheur définit un théme général de recherche avant de
commencer son enquéte, mais qu’il implique ensuite les adolescents dans la construction
des questions de recherche (Fine et al, 2003), qu’ils les laissent juges du choix de la
méthode la plus adéquate a 1’expression de leur point de vue (Skelton, ibid) ou qu’il les
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forme a la récolte de données aupres d’autres jeunes (Alderson, 1995). Des adolescents
peuvent aussi participer a la définition des objectifs de la recherche en cours et faire partie
de son comité de pilotage (Hart, ibid) alors que certains chercheurs défendent méme
I’idée d’une participation d’adolescents aux comités d’éthique des universités a chaque
évaluation de projet incluant des enquétés mineurs (Sime, ibid).

En France, ces méthodes de participation active des adolescents a la recherche ont été, a
notre connaissance, mises en ceuvre dans peu de travaux (Dubet et Martucelli, 1996 ;
Lepoutre, 2005)*°. La recherche de Lepoutre sur la transmission de la mémoire des ainés
vers les adolescents dans les familles immigrées est d’abord issue d’un projet
pédagogique, lorsque 1’auteur était professeur d’histoire-géographie en college. Ce projet
interdisciplinaire (Lettres, Histoire-géographie et Arts Plastiques) était constitué
principalement d’un atelier d’écriture et de prise de photographies des ¢éléves sur le
parcours migratoire de leur famille et la transmission de ce parcours aux descendants. La
consigne d’écriture suivante était par exemple donnée aux ¢léves : « Ou habitaient vos
grands-parents et quel(s) metier(s) faisaient-ils ? ». Ce projet a ensuite donné lieu a une
recherche-action pendant quatre ans, dont 1’objectif n’était plus seulement pédagogique,
mais visait egalement une production de connaissances. Cent-vingt adolescents du collége
ont ainsi pris part & cette recherche, complétée par des entretiens individuels avec les
¢leves volontaires. Cette recherche montre qu’il est possible d’articuler objectifs
pédagogiques et production de connaissances scientifiques dans le cadre de projets menés
dans des établissements scolaires. La recherche ne conduit pas seulement a la
reconnaissance du travail du chercheur par ses pairs, mais donne également naissance a
un objet tangible, un livre, auquel les adolescents sont fiers d’avoir collaboré.

La méthode de I’intervention sociologique souligne quant a elle qu’il est nécessaire de
laisser une place dans la recherche a la réflexivité des adolescents sur leurs pratiques
(Dubet, 2007). Le chercheur leur soumet les interprétations qu’il a tirées a leur égard, afin
d’en améliorer la pertinence. Le fondement de cette méthode est ainsi de considérer que
les acteurs ont des capacités de réflexion sur eux-mémes et les discours tenus a leur égard.
Il n’existe donc pas de coupure radicale entre la sociologie savante et la sociologie
spontanée : le sociologue peut repérer des raisonnements sociologiques dans le discours
des enquétés, et les acteurs comprendre les raisonnements du sociologue a travers leurs
théories spontanées. Néanmoins, les acteurs n’ont pas non plus une compréhension
transparente de leurs pratiques. L’objectif de I’intervention sociologique est donc de
stimuler leurs capacités réflexives. Elle passe notamment par la confrontation d’un groupe
d’acteurs donné (des militants écologistes, des jeunes de cité, des employés d’une
entreprise...) a d’autres groupes antagonistes (des dirigeants d’EDF, des policiers, des

cadres...). Cette confrontation pousse les acteurs a adopter un regard critique et une
distance a 1’égard des contradictions et points obscurs de leurs discours et pratiques. Elle

% Ce recensement n’est pas exhaustif. Dans son livre, Lepoutre donne ainsi I’exemple de trois enseignants
ayant mené des projets de recherche-action avec leurs éléves. Il cité également la thése de Vieillard-Baron,
dont un des volumes est constitué de récits de vie écrits par des lycéens. Begag (1999) a également utilisé
des ateliers d’écriture avec des collégiens de ZUS pour étudier leur rapport a la ville.
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les pousse également a replacer leur expérience intime dans des mécanismes sociaux plus
généraux.

Cette stimulation de la réflexivité des acteurs a néanmoins pour objectif premier une
production de connaissances. En effet, le sociologue propose aux acteurs son
interprétation de leurs conduites et de leurs discours. Il leur soumet des hypothéses de
compréhension et d’explication en leur demandant d’y réagir. La validit¢é d’une
explication sociologique est alors fournie par sa cohérence interne et sa crédibilité aux
yeux des acteurs concernés. Lorsque les acteurs argumentent contre [’explication
proposée, le sociologue défend son explication, mais il peut également étre amené a la
transformer. Cette co-élaboration de I’explication sociologique avec les enquétés se situe
a I’envers de la tendance d’une partie de la sociologie critique a considérer que les acteurs
sont aveugles a leurs pratiques (Lapeyronnie, 2004). Dans ce « monologue du sociologue
critique avec lui-méme », c’est toujours ce dernier qui détient la vérité : soit les enquétés
acceptent les analyses du sociologue et s’y reconnaissent et ceci peut les confirmer, soit
ils refusent et ces résistances entrent elles-mémes dans le cadre de I’analyse.

Cette méthode de I’intervention sociologique a été utilisée pour étudier 1’expérience
scolaire (Dubet et Martucelli, ibid). Les sociologues ont constitué¢ a 1’école primaire, au
collége et au lycée des groupes d’enseignants, d’adultes, mais également neuf groupes
d’éleves : deux en primaire (CM1-CM2), quatre en collége (5°™ et 3°™) et trois en lycée
(un lycée général, un lycée technique et un lycée professionnel). La méthode a néanmoins
¢té adaptée dans le cadre de l’école primaire, en raison de la faible maitrise d’une
distanciation émotionnelle par les ¢€léves entre leur vie privée et I’expérience de
recherche. Elle a été au contraire employée de maniere plus classique dans les colléges et
lycées. Cette intervention sociologique a également été complétée par des entretiens
collectifs, un travail d’observation au moment de la constitution des groupes et une
observation participante d’une année de Dubet en tant que professeur d’histoire-
géographie. Malheureusement, peu d’informations sont disponibles dans ce livre sur la
maniére dont les adolescents participant a la recherche ont été sélectionnés. Les groupes
de recherche sont constitués de huit a douze jeunes, issus de classes différentes. Par
exemple, dans le lycée général situé en banlieue bordelaise, sur les sept adolescents
participant a la recherche, trois étaient en terminale S, trois en terminale L, et un en
seconde. Or, le lecteur ne dispose pas d’informations sur les biais éventuels sur les
résultats obtenus d’une participation a la recherche fondée sur la base du volontariat.

Ces différents travaux nous ont convaincu de I’intérét d’impliquer les adolescents
enquétés dans la recherche. La participation active des adolescents comporte ainsi de
nombreux avantages déontologiques et scientifiques®’. Elle favorise tout d’abord leur
compréhension des enjeux éthiques d’une enquéte sociologique, et éclaire en
conséquence leur consentement a participer a la recherche (Sime, ibid ; Lepoutre, ibid).

*! pour un développement plus exhaustif, voir Oppenchaim (2011).
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Au niveau déontologique, cette participation amene également des réponses a la question
de savoir ce que le sociologue doit en retour aux enquétés®®. Cette considération n’est pas
spécifique a une recherche sur les adolescents. Tout chercheur qui étudie dans la durée un
monde social est confronté & un moment ou un autre a cette considération. C’est
particulierement le cas lorsqu’il travaille sur un monde social dominé (Lepoutre, 2001).
N’est-il pas en train de trahir la confiance des enquétés ? Ne profite-il pas de leur
confiance a des seuls fins de promotion académique, alors que le sort des enquétés ne sera
pas modifié par cette recherche ? Les enquétés ont-ils conscience qu’une partie de leurs
pratiques, méme anonymisées, risquent d’€tre porté sur la place publique ? Comment
déterminer celles qu’il convient de révéler ou au contraire de laisser dans I’ombre pour ne
pas nuire aux enquétes ?

Ce probleme de savoir ce que le sociologue doit en retour aux enquétés regroupe en fait
deux questions : d’une part, le droit de regard des enquétés sur les interprétations du
sociologue a leur égard ; d’autre part, I’influence qu’aura la recherche sur la vie des
enquétés et du groupe social auquel ils appartiennent.

La restitution des résultats de recherche aux enquétés n’est guére évoquée dans les codes
de déontologie de la profession, alors qu’elle constitue souvent une étape de recherche
essentielle pour le sociologue. Certains auteurs retranscrivent et analysent ainsi dans un
chapitre conclusif les réactions suscitées par la lecture de leur manuscrit par les enquétés
(Duneier, 1999). Restituer les résultats de recherche repose sur deux justifications
principales (Bizeul, 2008). Elle permet tout d’abord d’étre loyal avec les enquétés, en
s’assurant que leur anonymat est respecté et qu’ils ne se sentent pas trahis par la
description faite de leurs pratiques et discours. Cette restitution offre également la
possibilité au chercheur d’améliorer son rendu du monde social étudié en intégrant dans
la recherche I’avis des enquétés sur les interprétations du sociologue (voir supra). Les
méthodes favorisant la participation active des enquétés dans la recherche implique bien
souvent une étape de restitution. Ce point est par exemple central dans la méthode de
I’intervention sociologique. Nous avons pour notre part eu le souci de restituer nos
résultats de recherche aux adolescents avec lesquels nous avons travaillé, mais comme
nous le verrons lors de 1’exposition de nos matériaux d’enquéte cela n’a pas toujours été
possible.

La finalité d’une recherche sociologique est la production de connaissances sur un monde
ou des phénomenes sociaux. Ces connaissances sont d’abord produites pour les pairs du
sociologue et sont ensuite éventuellement lues par un public plus large. Le sociologue
peut alors se poser la question de I'utilit¢ de son travail pour le groupe social qu’il a
étudié. Une réponse habituelle est de considérer que les connaissances produites
permettront de faire entendre des voix d’habitude inaudibles du public, de modifier le

°2 F. Héran note & cet égard que les enquétés « demandent rarement au statisticien pourquoi il compte. 1l est
entendu que, selon la formule consacrée, c’est pour les statistiques. Le sociologue en revanche, est
fréquemment tenu de justifier ses opérations de comptage ou d'enquéte, sans avoir la ressource de répondre
que c'est pour la sociologie. Pour user d'une analogie, nous dirons que sa quéte ne s'impose pas » (Héran,
1984).
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regard porté sur ce groupe social et d’orienter la politique menée a leur égard. La
recherche pourra donc avoir in fine des conséquences positives sur la vie des individus
concernés. Les méthodes impliquant la participation active des enquétés apporte une
réponse supplémentaire a cette question de 1’utilité du travail sociologique. Elles partent
du présupposé que la relation d’enquéte n’est pas nécessairement une exploitation des
enquétés par le sociologue. Au contraire, les enquétés peuvent retirer différents bénéfices
d’une participation active a la recherche, notamment une réflexivité accrue sur leurs
pratiques. Lorsque la recherche donne naissance a un objet tangible, comme un livre ou
une exposition, ils retirent également bien souvent de la fierté d’avoir collaboré a la
production de cet objet (Lepoutre, ibid)™.

Nous creuserons cette question des bénéfices retirés de la recherche par les enquétés en
présentant nos différents terrains d’enquéte. Elle structurera également la conclusion
générale de ce travail de these sur les différentes hypotheses politiques permettant
d’améliorer le rapport a la mobilité de certains jeunes de ZUS. Soulignons néanmoins dés
a présent que cette question nous a souvent été adressée par les adolescents eux-mémes,
bien plus d’ailleurs que par les personnels institutionnels souvent plus familiers de la
discipline sociologique. Nous avons alors essayé d’étre le plus honnéte possible, en leur
expliquant que cette recherche ne produirait pas de changement immédiat pour eux. Nous
avons mobilisé I’argument sur 1’utilit¢é de la sociologie comme aide a de meilleures
politiques menées, ce qui nous a valu quelques réactions amusées : « Ca veut dire que
Sarkozy va lire ce qu’on dit ? Qu’il saura comment ¢a se passe ici ? ». Nous avons
également expliqué que nous cherchions a mieux comprendre leur monde en dehors de
I’institution scolaire, alors qu’en général les adultes s’intéressent principalement a leurs
résultats et a leurs comportements dans le cadre scolaire comme s’il n’y avait pas de vie
adolescente en dehors de I’école. Cet argument nous a semblé susciter plus d’approbation
que le précédent. L’argument que cette recherche permettrait de présenter une vision
moins caricaturale d’eux que celle habituellement véhiculée dans certains médias nous a
semblé également susciter 1’intérét des adolescents.

L’implication active des enquétés dans la recherche ne présente pas seulement des
avantages déontologiques, mais également scientifiques. La prise de photographies par les
adolescents permet par exemple tout d’abord d’obtenir des informations sur des pratiques
et des lieux non accessibles a un enquéteur adulte (ce qui peut néanmoins poser des
problémes déontologiques dans 1’exploitation de ces clichés lorsque des proches de
I’adolescent y sont présents). Elle offre également 1’avantage d’intégrer a la recherche des
adolescents éprouvant des difficultés de verbalisation. Plus largement, la participation
active comporte aussi un aspect ludique, permettant d’entrainer 1’adhésion d’adolescents
ne souhaitant initialement pas se préter au jeu de I’entretien ou de I’observation. Elle
contribue a créer une relation de confiance entre 1’enquéteur et I’enquété afin d’éviter de

*% L’implication active des enquétés dans la recherche n’est pas la seule méthode permettant aux enquétés
d’en retirer un enrichissement personnel. De nombreuses recherches ethnographiques laissent ainsi
transparaitre les bénéfices apportés par la recherche a I’informateur privilégie du sociologue, en termes de
réflexion, d’estime de soi et parfois d’amitié.
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recueillir des discours trop formatés par les propos que les adolescents ont I’habitude de
tenir aux adultes.

Une derniere considération explique 1’intérét que nous avons porté aux méthodes
favorisant I’implication active des adolescents dans la recherche. Ces méthodes stimulent
la réflexivité des adolescents sur leurs pratiques (Dubet, ibid). Elles offrent donc
I’avantage d’infléchir les problématiques de recherche du sociologue tout au long de
I’enquéte en y intégrant les capacités réflexives des adolescents (Sime, ibid). Mais, ces
méthodes sont aussi en adéquation avec notre perspective théorique sur la mobilité
quotidienne. Dans leurs déplacements, les adolescents sont confrontés a des situations
problématiques, notamment dans leurs interactions avec des citadins dont ils ne sont pas
familiers. Ces épreuves, méme les plus minimes, conduisent parfois a un retour réflexif de
I’adolescent sur ses habitudes d’action et a leur modification. Le retour des adolescents
durant des entretiens sur les épreuves qu’ils ont rencontrées dans leur mobilité n’est alors
possible que s’ils adoptent sur leurs pratiques un regard réflexif. Notons sur ce point que
les méthodes de participation active des enquétés n’ont pas seulement ét€¢ mises en ceuvre
avec des mineurs. C’est le cas par exemple, dans une perspective théorique proche de la
nétre sur la mobilité, du projet qu’l. Joseph menait sur la ligne de métro 2 & Paris>*. Celui-
ci souhaitait substituer a 1’observation participante traditionnelle une « ethnographie
participative » avec des itinéraires commentés d’usagers du métro, des auto-
confrontations entre citadins ayant des conflits d’usage ainsi que des forums hybrides
composés de gestionnaires et d usagers (Tonnelat, Jolé et Kornblum, 2007).

Nous avons donc vu que travailler sur les pratiques des adolescents posait un certain
nombre de probléemes méthodologiques. La participation active des enquétés dans la
recherche apporte en partie des réponses a ces différents problemes. Nous montrerons
dans la prochaine partie comment nous avons tenté de favoriser cette participation des
adolescents dans notre recherche. Les travaux présentés précédemment nous ont sur ce
point ouverts de nombreuses directions méthodologiques. Ils donnent des exemples de
recherche dans lesquels les adolescents ont eux-mémes récolté¢ des données sur d’autres
jeunes. Ils montrent la possibilité d’articuler objectifs pédagogiques et production de
connaissances dans le cadre de projets menés dans des établissements scolaires. Ils
insistent sur la nécessité de laisser une place dans la recherche a la réflexivité des
enquétés et de leur soumettre les interprétations du chercheur.

> Cette perspective théorique s’inspire du courant philosophique du pragmatisme (voir supra, chapitre 3).
L’absence de coupure épistémologique entre chercheurs et citoyens ordinaires est centrale dans ce courant
(Zask, 2003) : il n’existe pas de cloison étanche entre I’enquéte scientifique et I’enquéte dans les situations
ordinaires. Pour Dewey, I’enquéte sociale est ainsi destinée a procurer a un public des outils qui lui
permettent de s’identifier lui-méme et de résoudre la situation problématique a laquelle sont confrontés ses
membres. Dans 1’idéal, les personnes concernées par cette enquéte sont en méme temps les sujets et les
objets de leurs investigations. Tous les textes de Dewey sur 1’éducation convergent d’ailleurs vers 1’idée
que I’école devrait former a la méthode expérimentale de 1’enquéte, la salle de classe devant fonctionner
comme une « communauté d’explorateurs compétents ». La participation active des enquétés, adolescents
ou adultes, est donc naturelle dans ce courant de pensée.
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Ces travaux montrent également que la mise en ceuvre de la participation active des
enquétés souleve un certain nombre de problemes : publication ou non des données
produites par les adolescents, influence du cadre scolaire sur la recherche, sélection des
participants sur la base du volontariat ou d’un groupe déja constitué, découragement de
certains au milieu de la recherche... Ces problémes, é¢galement rencontrés dans notre
recherche, seront développés plus précisément lors de 1’exposition de nos propres
matériaux.

Ces travaux soulignent aussi que la participation active des adolescents dans la recherche
ne prend généralement sens qu’en combinaison avec d’autres méthodes. Cela est d’autant
plus vrai dans le cadre de notre problématique générale sur les liens entre mobilité et
socialisation. Si la participation active des adolescents favorise leur retour réflexif dans
des entretiens sur les épreuves rencontrées dans la mobilité, nous avons ainsi di mobiliser
d’autres méthodes afin de comparer les pratiques des adolescents de ZUS a celles des
autres franciliens de leur age.
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Quatre matériaux de recherche

Nous nous appuyons dans notre recherche sur quatre matériaux, chacun d’entre eux
apportant des réponses a une ou plusieurs de nos questions de recherche : I’Enquéte
Globale Transports en lle-de-France de 2002 ; des indicateurs d’accés aux infrastructures
lourdes de transport, aux centralités commerciales et au centre de 1’agglomération ; une
enquéte ethnographique d’un an dans une maison de quartier d’une ZUS de grande
couronne ; huit projets menés dans des établissements scolaires articulant quatre-vingt
douze entretiens semi-directifs, des ateliers thématiques sur la mobilité (photographies et
écritures de textes) et une initiation a la sociologie. Ce dernier matériau est a notre sens le
plus novateur, du moins celui qui a nécessité¢ le plus de temps et d’énergie pour étre
construit. Une grande partie de nos résultats de recherche repose en conséquence sur lui.

1. L’enquéte globale transports

Le premier matériau que nous avons mobilisé¢ dans notre recherche est ’enquéte globale
transports (EGT) menée en lle-de-France en 2002. Cette enquéte menage-déplacements
permet de décrire tous les dix ans les déplacements des franciliens agés de plus de six ans
au cours d’une journée de semaine ordinaire et le week-end. Elle est réalisée depuis 1969
par la Direction Régionale de I’Equipement de 1’Ile-de-France a 1’issue de chaque
recensement, afin de décrire les comportements de mobilité des franciliens a I’intérieur de
la région urbaine. L’enquéte la plus récente, que nous mobilisons, a été menée entre
Octobre 2001 et Awvril 2002. Elle portait sur environ 10.500 ménages, soit 23.657
individus qui ont renseigné leurs déplacements un jour de semaine. Un tiers d’entre eux
ont ensuite été interrogés sur les déplacements effectués durant le week-end. Le principe
général de ces enquétes-ménages déplacements a déja été présenté : chaque déplacement
réalisé la veille de ’enquéte est consigné et caractérisé par un motif et un seul, une
origine et une destination repérables dans un plan orthonormé, une heure de départ et de
fin, un mode de transport (ou plusieurs si nécessaire).

Afin d’exposer la mani¢re dont nous nous sommes servis de ce matériau, nous
procéderons en trois temps. Nous montrerons dans un premier temps que le principal
intérét de cette enquéte est de pouvoir comparer les mobilités des adolescents de ZUS a
celles des autres adolescents. Elle présente ¢galement 1’avantage de fournir des €éléments
explicatifs a ces différences de pratiques. Nous expliciterons dans un second temps la
maniére dont nous avons construit des variables permettant de mener cette comparaison :
I’adolescence, la résidence en ZUS et I’origine sociale. Enfin, nous montrerons les limites
de cette enquéte pour renseigner exhaustivement les influences réciproques entre mobilité
et socialisation a I’adolescence.
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a) L’intérét de I’enquéte EGT

Le principal intérét de 1’enquéte EGT est de pouvoir mener une comparaison des
pratiques de mobilité des adolescents de ZUS avec celles des autres adolescents
franciliens. Elle constitue la seule source disponible de données quantitatives sur les
mobilités quotidiennes en lle-de-France. Elle concerne tous les résidents de la région,
notamment ceux des zones les moins denses.

Le second avantage de cette enquéte est qu’elle permet de mener cette comparaison sur
les déplacements effectués le week-end. Contrairement a la majorité des enquétes
ménages-déplacements, elle ne porte ainsi pas uniquement sur les déplacements effectués
en semaine. Ce point est fondamental pour les adolescents, car leur mobilité en semaine
est fortement structurée par les déplacements entre le domicile et 1’établissement scolaire.
Seulement un tiers des jeunes franciliens ont ainsi une activité extrascolaire en semaine et
ils consacrent en moyenne 50 minutes a ces activités, contre 425 minutes le week-end
(source : EGT 2002. Calcul de I’auteur). Les données que nous présentons dans notre
travail concerneront donc majoritairement le week-end, car les écarts observés entre
adolescents sont beaucoup plus importants qu’en semaine. La plupart des constats
énoncés restent néanmoins valables pour la mobilité de semaine, mais de maniére moins
prononcée.

Le troisiéme avantage de cette enquéte est de pouvoir reprendre des indicateurs déja
utilisés pour analyser les pratiques des adolescents avec le paradigme de la mobilité
comme accessibilité (Massot et Proulhac, 2006). Ces indicateurs permettent tout d’abord
de caractériser au mieux la mobilité des adolescents franciliens avec les données
disponibles dans I’enquéte EGT (Massot et Zaffran, 2007). Ils qualifient les pratiques de
mobilité dans quatre dimensions qui font systeme : [’interaction sociale (temps passé hors
du domicile, nombre d’activités extrascolaires, structure du programme d’activités) ;
intensité d 'usage des différents modes de transport ; la plus ou moins grande autonomie
dans les déplacements et dans les activités (activités et déplacements réalisés sans les
parents) ; [l’interaction spatiale qui rend compte des territoires fréquentés (nombre de
kilometres parcourus, sortie hors de la commune de résidence, fréquentation de quartiers
socialement différents du lieu de résidence).

Mais, et c’est le quatrieme avantage de I’enquéte EGT, ces indicateurs permettent
également de mettre en relation les pratiques des adolescents avec leur potentiel de
mobilité. Certains indicateurs repérent ainsi les capacités d’organisation des adolescents
et les contraintes qui pesent eux : la disponibilité en temps et argent des parents,
I’équipement du ménage en mode de transport, les colits monétaires et temporels de la
mobilité... L’enquéte EGT permet donc de fournir des éléments explicatifs des
différences de mobilité entre adolescents franciliens a partir de leur environnement
résidentiel, économique et social. Elle permet aussi de poser des hypotheses sur
I’influence des pratiques de mobilité des parents sur celles des adolescents.
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Enfin le dernier avantage de cette enquéte est qu’elle est menée depuis trente ans sur les
mémes bases, ce qui permet une analyse des évolutions des pratiques. Nous n’avons
cependant pas mené un tel travail de comparaison sur le long terme des pratiques de
mobilité des adolescents de ZUS en comparaison de celles des autres adolescents.

b) La construction des variables permettant de mener une comparaison des
pratiques de mobilité des adolescents

Le chercheur qui travaille sur des données statistiques n’accéde pas a des données
totalement objectives. Celles-ci comportent toujours une part de construction et
d’interprétation de la part des enquéteurs qui assurent la passation des questionnaires ou
du chercheur qui exploite ces données. Nous ne reviendrons pas sur les biais afférents a la
passation des enquétes ménages-déplacements soulignés précédemment. Nous allons
nous attarder au contraire sur la maniére dont nous avons construit trois variables
d’analyse indispensables pour comparer les pratiques de mobilité des adolescents
franciliens : &tre ou non un adolescent, résider ou non en ZUS, appartenir aux catégories
populaires, moyennes ou supérieures.

La premiére difficulté que pose I’exploitation de I’enquéte EGT est d’isoler les
adolescents parmi I’échantillon des 23 565 franciliens interrogés. Or, il n’existe pas de
délimitation stable de cette catégorie qui recouvre des situations variées (voir supra,
chapitre 1). Nous avons alors appliqué trois filtres a notre échantillon afin d’isoler une
sous-population adolescente : 1’age, la situation scolaire et la possession du permis de
conduire. Nous avons tout d’abord posé des bornes d’age, en considérant qu’un
adolescent devait étre agé de onze a dix-huit ans inclus. Afin de ne pas nous limiter a
I’arbitraire de ces bornes d’age, nous avons rajouté le filtre suivant : un adolescent doit
étre scolarisé dans un établissement secondaire (college et lycée) ou étre en cours
d’apprentissage. Ce filtre a été choisi en raison du lien entre adolescence, scolarisation et
période d’indétermination statutaire exposé dans notre premier chapitre. Il exclut de notre
population adolescente trois types de population appartenant a la tranche d’age des 11-18
ans : les plus jeunes encore scolarisés au primaire (58% des exclus), car ’entrée au
collége nous semble étre un rite de passage de I’enfance au début de 1’adolescence ; les
¢tudiants (31% des exclus), car I’entrée dans les études supérieures nous semble étre un
rite de passage de ’adolescence a la jeunesse ; les jeunes actifs (6% des exclus), qui dans
notre échantillon sont généralement ages de dix-sept ou dix-huit ans, et nous semblent
beaucoup plus proches du mode de vie des jeunes adultes que de celui des adolescents.
Cette catégorie des jeunes actifs inclut les jeunes déscolarisés, ageés de plus de seize ans
et qui sont au chdmage. Aucun individu a4gé de moins de seize ans n’a par contre été
renseigné comme n’étant pas scolarisé dans notre échantillon. Enfin, le dernier filtre que
nous avons appliqué est de ne pas disposer du permis de conduire. Nous avons en effet
considéré que 1’accés au permis constitue un rite de passage de l’adolescence a la
jeunesse, notamment parce qu’il modifie en profondeur les pratiques de mobilité (5% des
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exclus). L’application de ces trois filtres nous donne au final un échantillon de 2363
adolescents en semaine et de 829 adolescents le week-end.

Afin de comparer les pratiques de ces adolescents, une seconde difficulté est de
déterminer le quartier de résidence des adolescents, notamment de savoir s’ils habitent ou
non en ZUS. Cette variable n’est ainsi pas incluse dans I’EGT, a la différence d’autres
enquétes statistiques. Cette absence s’explique a la fois par la faible intégration de la
problématique de la mobilité dans la politique de la ville et par le fait que ’enquéte EGT
a pour objectif premier 1’orientation et 1’évaluation des politiques de transport.

Comment avons-nous alors procédé pour reconstituer la résidence en ZUS a partir des
données disponibles dans ’EGT**? La zone d’enquéte de I’EGT est divisée en carreaux
¢lémentaires de 300 metres de coOté, le code d’un carroyage suffisant a reconstituer la
position du carreau dans un repére cartésien. A 1’aide du logiciel Map Info, nous avons
superposé a ce carroyage le fichier de mode d’occupation des sols de I’Ile-de-France, qui
inclut la résidence en ZUS. Nous obtenons alors le résultat suivant, les ZUS étant
représentées en rouge :

Figure 1: Le carroyage EGT et la résidence en ZUS

*® Nous avons d’abord été tenté de croiser les variables « habiter dans une commune comportant une ZUS »
et « résider en HLM », mais cette approximation n’est pas assez fine. Si la majorité des habitants de ZUS
franciliennes réside en HLM (a2 1’exception notable des ZUS des 10°™, 11°™, et 20°™ arrondissements
parisiens, de Clichy-La-Garenne et de Saint-Michel des Bois), bien des habitants de ces communes résident
en HLM, mais pas en ZUS. Dans la plupart des communes concernées, un résidant en HLM n’a guere plus
d’une chance sur deux d’habiter en ZUS.
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Malheureusement, il peut arriver qu'un des carreaux de I’EGT contienne a la fois de
I’habitat ZUS et non-ZUS. Pour ces cas litigieux, différents critéres élaborés a partir des
données disponibles permettent néanmoins d’affiner notre échantillon : lorsque
I’adolescent réside dans une commune ne posseédant pas de ZUS, il est exclu avec
certitude de 1’échantillon ; tous les adolescents résidant en HLM ont été conservés.
Ensuite, un dernier filtre a été appliqué a notre échantillon en fonction de la résidence ou
non dans Paris intra-muros. Lorsque 1’adolescent réside a I’intérieur de la capitale, nous
avons exclu tous les cas litigieux restants. En effet, le risque était selon nous trop
important d’inclure en ZUS des ménages aux caractéristiques totalement différentes®®.
Lorsque I’adolescent réside en banlieue, nous n’avons au contraire exclu que les cas pour
lesquels le type d’habitat permettait de reconstituer avec certitude la non résidence en
ZUS (la plupart du temps, une résidence en pavillon alors que 1’habitat ZUS du carreau
est fait d’immeubles collectifs). Le graphique suivant est exemplaire de ce cas de figure,
puisque dans le carreau gris « litigieux » nous avons exclu tous les ménages ne résidant
pas en habitat collectif :

Figure 2: Un carreau EGT comprenant de I'habitat ZUS et non ZUS

% Résider d’un coté ou de 'autre du Boulevard Barbés, c'est-a-dire soit & La Goutte d’Or, soit dans des
immeubles haussmanniens a ainsi des conséquences importantes sur les caractéristiques socioéconomiques
du ménage.
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Aprés ces différents tris, nous obtenons ainsi un echantillon de 1430 ménages, avec
logiquement une représentation plus importante des « banlieusards » qu’auparavant®’.
Parmi les 2363 adolescents interrogés en semaine 409 sont alors considérés comme
résidant en ZUS et 122 parmi les 829 adolescents interrogés le week-end. Afin de nous
assurer de la représentativité de notre échantillon de ménages résidant en ZUS, nous
avons comparé ses principales caractéristiques socio-démographiques avec les résultats
du recensement de 1999 (voir annexe A). Ces caractéristiques sont proches des données
du recensement en ce qui concerne des variables comme le taux de chomage, I’habitat, la
structure des ages, les catégories socioprofessionnelles des habitants, les taux d’activité et
le niveau d’études. Notre échantillon se différencie néanmoins par une présence de
familles monoparentales inférieure aux observations du recensement. Cela est sans doute
dd a la possible inclusion de ménages ne résidant pas en ZUS, mais dans un rayon
maximum de 150 métres. Ainsi, aprés pondération de I’enquéte EGT, 1.519.150
personnes de notre échantillon résideraient en ZUS contre 1.332.020 dans le recensement
de 1999. Cette possible inclusion pourra alors avoir comme conséquence de lisser en
partie les écarts présentés entre les adolescents de ZUS et ceux d’autres quartiers.

La derniére variable a construire afin de pouvoir comparer les pratiques de mobilité des
adolescents franciliens est leur origine sociale. Cette variable permet tout d’abord de
différencier les adolescents de ZUS qui ont des profils sociaux hétérogénes (voir supra,
chapitre 2). Elle permet également de comparer plus finement leurs pratiques a celles des
autres adolescents. En effet, afin de mesurer d’éventuelles pratiques spécifiques des
adolescents de ZUS il est important de ne pas simplement les opposer a I’ensemble des
autres adolescents franciliens. Les caractéristiques des quartiers hors ZUS sont trés
diverses, mélant a la fois des quartiers composés quasi exclusivement de classes
supérieures et des quartiers a forte dominante populaire sans étre forcément classés
administrativement en ZUS. Des différences fortes entre ZUS et hors ZUS peuvent ainsi
masquer des similitudes entre les ZUS et beaucoup d’autres quartiers.

Lors d’une premiere exploitation des données de I’EGT (Oppenchaim, 2009), nous avons
distingué les adolescents franciliens en fonction de leur quartier de résidence en reprenant
la typologie sociale de I’espace francilien élaborée par Preteceille (2006). Celui-Ci
distingue trois grands types de quartiers a partir des caractéristiques socioprofessionnelles
de leurs habitants : les quartiers supérieurs, moyens et ouvriers. Or, si la majorité des ZUS
se situent en quartiers ouvriers (78,5%), elles ne constituent qu’une petite partie de ces
quartiers. Nous avons alors distingué les adolescents en conservant cette typologie, mais
en différenciant les quartiers ouvriers en deux types (les ZUS et les quartiers ouvriers non
classés ZUS).

Néanmoins, cette typologie ne constitue pas une base de comparaison totalement
satisfaisante. En effet, méme si cette typologie est construite a partir de donnees
socioprofessionnelles, ces quartiers, tout comme les ZUS, regroupent des populations

%" e pourcentage de ménages de notre « échantillon ZUS » résidant dans Paris intra-muros passe ainsi de
13,2% a 8,1% apres ces tris (soit environ 5,6% des individus de notre échantillon, en raison d’un nombre
moins important de personnes par ménage dans les ZUS parisiennes).
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possédant des caracteristiques sociales diverses. 1l nous a alors semblé plus pertinent de
comparer les adolescents franciliens en fonction de leur origine sociale. La construction
d’un indicateur renseignant 1’origine sociale des adolescents suppose néanmoins un
travail de traduction des données disponibles dans I’EGT, et comporte nécessairement
une part d’interprétation de notre part. Nous nous sommes appuy€ pour cela sur trois
variables disponibles dans cette enquéte : la catégorie socioprofessionnelle des parents,
leur niveau d’étude et le revenu du ménage.

Nous définissons les catégories populaires comme I’ensemble des groupes sociaux
caractérisés par la petitesse du statut social et professionnel, par un faible capital
économique et culturel et par un style de vie spécifique (Schwartz, 1998). En partant de
cette définition, nous avons élaboré I’indicateur suivant : un adolescent est défini comme
appartenant aux catégories populaires lorsqu’il réside dans un ménage constitué
exclusivement d’ouvriers et/ou d’employés et/ou de chomeurs, que le revenu par unité de
consommation du ménage est inférieur au revenu médian de notre échantillon et qu’aucun
des parents n’a fait d’études supéricures. Nous avons également distingué les adolescents
de catégories moyennes et supérieures. Les catégories moyennes sont ainsi constituées de
trois cas: tout d’abord les ménages comportant un membre des professions
intermédiaires, mais ne comportant pas de cadre, de profession intellectuelle supérieure,
d’artisan, de commer¢ant ou de chef d’entreprise, et dont le revenu par unit¢ de
consommation est inférieur au huitieme décile ; les ménages constitués exclusivement
d’ouvriers, d’employés et de chomeurs, mais dont le revenu par unité de consommation
du ménage est compris entre le revenu median et le huitiéme décile ; les ménages
constitués exclusivement d’ouvriers, d’employés et de chomeurs mais dont un des
membres a fait des études supérieures. Les catégories supérieures sont alors constituées
des cas restants, soit les ménages constitués exclusivement de cadres, professions
intellectuelles supérieures, artisans, commercants ou chefs d’entreprise, ou les ménages
dont le revenu par unité de consommation est supérieur au huitieme décile.

Apres construction de ces indicateurs, 35% des adolescents de notre échantillon sont
considérés comme appartenant aux catégories populaires, 40% comme appartenant aux
classes moyennes et 25% aux classes supérieures. Parmi les catégories populaires, les
adolescents de ZUS constituent un tiers des effectifs, alors que symétriquement 65% des
adolescents de ZUS appartiennent aux catégories populaires (les 35% restants
appartiennent aux catégories moyennes).

Nous comparerons alors les pratiques des adolescents franciliens en nous appuyant sur
des tris croisés & double entrée®® distinguant les adolescents selon qu’ils résident ou non
en ZUS, mais également selon qu’ils appartiennent aux catégories populaires, moyennes
ou superieures. Cette classification des adolescents sera neanmoins complétée par des
variables de localisation résidentielle, qui influencent fortement leurs pratiques de
mobilité (Massot et Zaffran, 2007). Nous distinguerons notamment les adolescents en

%8 Tous les tris croisés exposés ont donné lieu & une vérification & I’aide du test du khi deux avec une marge
d’erreur maximum de 0,5%.
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fonction de leur éloignement au centre de 1’agglomération parisienne (résidence a Paris,
en petite ou en grande couronne). Cette variable n’est pas totalement indépendante de
I’origine sociale, en raison des mécanismes du prix du foncier : les adolescents de
catégories supérieures sont ainsi tres fortement surreprésentés dans Paris intra-muros et
dans les Hauts-de-Seine. Elle apporte néanmoins des informations complémentaires a
I’origine sociale : les adolescents de catégories populaires de ZUS résident
majoritairement en petite couronne, alors que ceux n’habitant pas en ZUS sont
surreprésentés en grande couronne.

Nous emploierons également des modéles de régressions logistiques® afin d’isoler
I’influence spécifique de variables sociales et territoriales sur les pratiques de mobilité des
adolescents. Ces modeles nous permettront également de poser des hypothéses sur les
dispositions a la mobilité héritées du cadre urbain ou de la sphere familiale, en y
introduisant des variables comme la résidence en ZUS ou I’utilisation des transports en
commun par les parents pour des motifs extraprofessionnels.

c) Les limites de cette enquéte

Malgré ses avantages, I’enquéte EGT présente un certain nombre de limites. Nous ne
reviendrons pas sur les limites propres aux enquétes ménages-déplacements. Les
conditions de recueil des données produisent tout d’abord un certain nombre de biais,
comme la mauvaise prise en compte des menues activités déambulatoires, c'est-a-dire
sans motif précis, des adolescents ou I’omission de certains déplacements en raison de la
présence d’un membre plus 4gé¢ du ménage. D’autre part, cette enquéte ne renseigne pas
le sens que les adolescents donnent a leurs déplacements et les événements qui s’y
produisent. Enfin, elle ne retrace que les déplacements effectivement réalisés par les
adolescents. Elle ne permet donc pas de renseigner la part de désir de se déplacer non
assouvie.

Mais, ce matériau posséde également des limites pour comparer les pratiques de mobilité
des adolescents, notamment a ’intérieur des ZUS. Il souffre en effet d’une relative
faiblesse de 1’échantillon (2363 adolescents en semaine et 829 le week-end) des lors que
I’on procede a des segmentations fines. Il ne permet pas, malgré I’hétérogénéité sociale et
géographique de ces quartiers, de distinguer les profils a I’intérieur des ZUS autrement
que par le sexe, le fait d’étre 4gé ou non de plus de quatorze ans et 1’éloignement du
centre de I’agglomération.

Enfin, ce matériau ne permet pas de différencier les adolescents en fonction de leur accés
aux transports en commun, qui constitue pourtant un facteur explicatif important des
différences de pratiques de mobilité.

% La validité globale des modgles est assurée avec une probabilité de I’hypothése nulle <.0001
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2. Des indicateurs d’accés en transports en commun aux centralités
franciliennes

Le second matériau sur lequel nous nous appuyons est constitué¢ d’indicateurs d’acces aux
transports en commun (temps mis a pied ou en bus pour se rendre a 1’infrastructure lourde
la plus proche), au centre de 1’agglomération et aux centralités commerciales
franciliennes. Ces quatre indicateurs ont été calculés a partir du réseau de voirie et de
transports en commun francilien. Ils permettent de compléter les données de 1’enquéte
EGT sur le potentiel de mobilité des adolescents. Ils fournissent donc des hypothéses
explicatives supplémentaires des différences de pratiques de ces adolescents.

Ces indicateurs renseignent des temps d’acces a pied et en transports en commun. Ils
n’ont pas vocation a étre lus comme le temps effectivement mis par les adolescents pour
relier les différentes centralitts commerciales franciliennes ou le centre de
I’agglomération. En effet, ces indicateurs ne prennent pas en compte 1’'usage effectif des
modes de transport par les individus, comme cela est fait par exemple dans les études sur
I’accessibilité des actifs aux bassins d’emploi (Wenglenski, 2006). Ils ne s’appuient ainsi
pas sur les différentiels d’accompagnement en voiture par les parents des adolescents
selon les catégories sociales et les quartiers de résidence. Ces indicateurs ne renseignent
donc que le temps de trajets potentiel des adolescents s’ils ne pouvaient pas solliciter un
accompagnement en voiture. L’hypothése de travail n’est cependant pas totalement
absurde, car un des enjeux de 1’adolescence est de s’affranchir de la tutelle des parents et
d’acquérir une indépendance dans les déplacements.

Ces indicateurs ont surtout valeur d’indication sur 1’accés des adolescents aux transports
en commun et sur leur plus ou moins grande captivité a I’accompagnement parental en
voiture. lls ne constituent pas le point central de notre travail et ne prennent sens qu’en
relation avec I’exploitation de 1’enquéte EGT : les traitements statistiques sur les
pratiques de mobilité des adolescents ne pouvaient négliger les temps d’acces a pied et en
transports en commun. Cela explique pourquoi nous n’avons pas construit des indicateurs
d’accessibilité a partir du recensement général de la population francilienne, mais sur la
base de ’EGT.

La construction de ces indicateurs s’inspire principalement d’une thése de doctorat menée
dans notre laboratoire® (Padeiro, 2009). Cette thése portait sur I’'impact du prolongement
vers la banlieue parisienne de plusieurs lignes de métro depuis les années soixante-dix sur
le tissu social et urbain des quartiers desservis. Elle comportait des indicateurs d’accés a
pied aux différentes stations de métro situées en petite couronne. Nous avons alors repris
sa méthode pour calculer I’acces a pied des adolescents a I’ensemble des axes lourds de
transports (stations de métro, de RER, de tramway ou gares SNCF) pour tout le territoire
francilien. Nous exposerons dans un premier temps cet indicateur, avant de présenter de
maniéere plus succincte la construction de nos trois autres indicateurs.

% Nous remercions chaleureusement Miguel Padeiro de nous avoir initié a cette méthode, ainsi que Florent
Le Néchet et Walid Chaker qui nous ont grandement aidé a la dupliquer sur I’ensemble de I’Tle-de-France.
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Le point de départ de la construction de cet indicateur est de considérer qu’isoler la
présence d’un axe lourd de transports dans une commune ne suffit pas a renseigner
I’acceés aux transports en commun. Il existe en effet sur ce point de fortes différences
infra-communales, la présence d’une station RER dans une commune pouvant masquer
une mauvaise desserte d’une partie de ses quartiers. Nous n’avons donc dans un premier
temps pas pris comme base d’analyse des quartiers ou des IRIS, mais considéré que
chaque point de 1’espace francilien est caractérisé par une distance a pied aux stations.
L’objectif est de découper 1’espace francilien en tranches de distance a pied aux stations
sous la forme d’isochrones.

Nous avons alors isolé ’ensemble des stations franciliennes de métro, de tramway, de
RER et de trains SCNF. Nous avons ensuite calculé un indicateur d’acces a pied a ces
stations en prenant en compte des distances topologiques et non des distances
euclidiennes. En effet, la grande majorité des recherches menées autour de la distance au
réseau est basée sur des distances géométriques ou a vol d’oiseau, que nous appellerons
euclidiennes. L’utilisation de ce type de distance est aisée mais elle comporte un certain
nombre d’imprécisions, que la prise en compte de la distance topologique vient corriger
(Héran, 2009). Celle-ci substitue des distances réellement parcourues aux distances
supposées, en prenant en compte la structure du réseau viaire et les coupures urbaines :
emprises ferroviaires, autoroutiéres, parcs, batiments publics ou espaces residentiels
fermés.... Cette prise en compte des distances topologiques est d’autant plus nécessaire
dans le cas des ZUS, que ces derniéres sont souvent présentées comme enclavées en
raison de ces coupures urbaines.

Afin de calculer ces distances topologiques, nous disposons de la base de données
Géoroute de I'IGN, qui couvre I’ensemble du réseau viaire francilien. Le logiciel
Transcad permet ensuite de calculer des temps de déplacement effectifs depuis chaque
station en se basant sur une estimation de la vitesse de déplacement de 200 metres
parcourus en trois minutes (soit quatre kilométres par heure, estimation basse des vitesses
piétonnieres en milieu urbain). Cela nous permet de construire des isochrones a partir des
stations correspondant a des tranches successives de cing minutes de trajet.

Ces isochrones sont représentés dans la figure 3 ainsi que les ZUS franciliennes (en noir),
chaque couleur correspondant a une tranche de cing minutes de trajet. Ainsi, tous les
points a I’intérieur des tranches rouges foncées sont situ€¢s a moins de cinq minutes a pied
d’une station de transports (ce qui permet par extension de visualiser le tracé des lignes de
transports). Au contraire, tous les points a ’intérieur des tranches bleues foncées (et par
extension celles n’étant pas colorées) sont situés a plus d’une demi-heure a pied des
stations. Cette carte permet ainsi de visualiser I’hétérogénéité de 1’acceés aux transports
selon les ZUS : certaines (dans Paris intra-muros, Chanteloup les Vignes, Bobigny,
Sevran....) sont situées a moins de cinq minutes a pied d’une station de transports alors
que d’autres sont situées a plus de trente minutes (a Clichy-sous-Bois, Dugny, Magny-les-
Hameaux, Draveil...). De méme, cette figure montre qu’a I’intérieur d’une méme ZUS
peuvent coexister des situations trés disparates. A titre d’exemple, une partie des habitants
de ZUS de Sarcelles sont situés a moins de cing minutes de la gare RER de la ville, alors
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que d’autres en sont éloignés de plus de vingt-cing minutes. Ces isochrones permettent
ensuite de rattacher chaque enquété de ’EGT a une distance a pied de I’axe de transports
lourd le plus proche. Lorsqu’un carreau de I’enquéte EGT se situe a I’intersection de deux
tranches de distance de cing minutes, il a été décidé arbitrairement de leur allouer la
distance la plus courte®.

Figure 3: Isochrones de la distance a pied aux axes lourds de transports

Les trois autres indicateurs que nous avons construits reprennent principalement cette
méthode. Ils reposent sur des données renseignant le réseau de transports franciliens, bus
inclus, et les temps de trajets entre stations (sous la forme du modeéle statique Davisum de
la D.R.E.LLF.). A I’aide du logiciel Transcad, il est possible de calculer des indicateurs
d’acces en bus et a pied vers les stations des axes lourds de transports (métro, RER, train
de banlieue, stations de tramway). En suivant la méme méthode, nous avons également
calculé un indicateur d’acces en transports en commun au centre de I’agglomération,
matérialisé par la station de RER Chatelet-Les Halles.

Enfin, nous avons construit un indicateur d’acces en transports en commun aux centralités
commerciales. En effet, notre ethnographie et les entretiens que nous avons menés

% Encore une fois, cette approximation est liée au fait que nous recherchons des indicateurs complétant les
données statistiques de ’EGT en donnant des ordres de grandeur d’accessibilité. Pour plus de précisions, il
aurait ét¢ possible d’allouer pour chaque carreau de ’EGT situé a I’intersection de deux tranches de cinq
minutes une distance fonction de la densité du bati et de la proportion du carreau recouvert par telle ou telle
tranche.
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révelent que ces lieux jouent un role central dans la mobilité des adolescents, notamment
parce qu’ils permettent de mettre en contact des adolescents d’origine géographique et
sociale diverses tout en échappant au contrdle des parents et du quartier de résidence (voir
infra, chapitre 6). Afin de construire ce dernier indicateur, nous nous appuyons sur la
carte et la typologie des centralités commerciales franciliennes élaborées par un doctorant
de notre Université®® a partir d’une base de données qui identifie 7510 commerces dits de
réseau (commerces regroupés avec d’autres sous une enseigne commune, par la voie de
rapports contractuels) (Delage, 2011). Cette base permet de représenter 1’offre
commerciale francilienne dans sa diversité en prenant aussi bien en compte les rues
commercantes des villes de taille moyenne que les centres commerciaux de niveaux
régional et national. En retenant dix comme nombre minimal de commerces justifiant
I’agrégation dans un méme centre, 1’auteur obtient ainsi 176 centralités commerciales.
Nous avons alors calculé le temps de trajet que mettent les adolescents pour se rendre
dans ces centralités en transports en commun.

3. Une ethnographie dans une maison de quartier

Le troisieme matériau sur lequel nous nous appuyons est une enquéte ethnographique
d’un an avec de jeunes garcons (13-18 ans) fréquentant la maison de quartier d’une ZUS
de grande couronne. Afin de présenter ce matériau, nous procéderons en quatre temps.
Nous décrirons tout d’abord les spécificités locales de ce terrain d’enquéte, ainsi que la
maniére dont nous y avons accédé. Puis nous montrerons comment nous avons dd faire
face a une triple distance sociale, nationale-raciale et générationnelle avec les adolescents
fréguentant cette maison de quartier. Nous discuterons ensuite des avantages et limites
qu’a eu pour notre enquéte le fait de ne pas résider sur place. Enfin, nous verrons que
cette enquéte a été riche d’enseignements pour amorcer des réponses a certaines de nos
questions de recherche, mais qu’elle souléve aussi un certain nombre de questions
scientifiques et déontologiques.

a) Notre terrain d’enquéte

Avant de présenter notre terrain ethnographique, nous commencerons paradoxalement par
le récit d’une entrée ratée sur un autre terrain de recherche. Celle-ci a en effet été malgré
tout une source d’enseignements et elle met en perspective le terrain ethnographique
réalisé ensuite. Six mois avant de commencer notre doctorat, nous avons ainsi ciblé
comme terrain d’enquéte une ZUS de petite couronne. Nous avions dans 1’esprit de
résider dans cette ZUS afin de travailler sur les mobilités des adolescents, mais cette
stratégie de recherche s’est heurtée a la réalité de la situation du logement HLM en petite
couronne. En effet, les files d’attente pour I’obtention d’un logement social étaient tres

%2 Nous remercions chaleureusement Matthieu Delage pour la mise & disposition de ses données sous un
format Map Info ainsi que pour sa gentillesse.
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longues dans cette commune, nombre de jeunes adultes souhaitant par exemple
décohabiter de chez leurs parents tout en restant dans le méme quartier®. Cette situation
tendue du marché du logement était d’ailleurs amplifiée localement par les prémisses du
projet de rénovation urbaine de I’ANRU. Nous avons alors résidé durant deux ans dans
un logement privé située a proximité de cette ZUS. Souhaitant nous rapprocher des
habitants de la ZUS, et plus particuliérement des adolescents, nous avons mis en place
deux stratégies distinctes d’entrée sur le terrain. Nous avons tout d’abord décidé de nous
inscrire dans un club de football, composé exclusivement de jeunes adultes (25-30 ans)
résidant dans la ZUS de la commune. La fréquentation de ce club de football nous a
permis de recolter de nombreuses informations sur la vie des jeunes adultes du quartier,
en particulier sur leur rapport a la mobilité a travers des discussions approfondies et des
déplacements a I’intérieur du département ou de la région pour se rendre sur les lieux de
matchs. Elle nous a permis également de pouvoir circuler a I’intérieur de la ZUS en étant
reconnu par une partie des jeunes adultes du quartier et sans avoir a justifier des raisons
de notre présence. La plupart des joueurs du club était au courant de notre recherche et de
nos occupations professionnelles. Néanmoins, aucun n’a pu ou n’a voulu nous mettre en
contact avec des adolescents, la plupart expliquant qu’ils n’avaient plus de fréres ou
sceurs de cet age.

Nous avons également tenté de rentrer en contact avec les adolescents par I’intermédiaire
d’une des maisons de quartier de la ZUS. Malheureusement, le service jeunesse de la
ville, dont dépendait cette maison de quartier, était a cette épogque en voie de
réorganisation. Le personnel de la maison de quartier nous a aiguillé vers 1’¢lu municipal
chargé de la politique de la ville. Celui-ci nous a proposé de nous accompagner dans le
quartier, tout en nous mettant en garde devant les risques d’intimidation physique dont
avaient récemment fait les frais les chargés de mission de ’ANRU. Craignant d’étre
assimilé par les habitants du quartier aux élus politiques locaux, nous avons préféré
refuser, ce qui a immédiatement et considérablement refroidi notre interlocuteur. Nous
sommes ensuite retourné ponctuellement a la maison de quartier, mais avons rapidement
compris que sa directrice n’était pas particulierement favorable a ce que nous entamions
un travail dans les lieux. Elle ne nous a pas proposé du moins de nous faire rencontrer les
animateurs de la structure.

Ce premier échec n’a cependant pas été du temps perdu. Il nous a fait prendre conscience
d’une part des relations ambivalentes qui regne en ZUS entre les jeunes adultes et les
adolescents. Nous observions des relations marquées par une connaissance et des
salutations réciproques, des services demandes par les plus agés aux plus jeunes, mais

% La comparaison avec I’enquéte de Lepoutre (2001a) menée dans le milieu des années quatre-vingt dix a
La Courneuve est saisissante. L’auteur y décrit la facilité avec laquelle il a pu obtenir un logement dont
personne ne voulait. Elle t¢émoigne sans doute de I’augmentation de la difficulté a se loger en lle-de-France
en raison du prix du foncier. Ayant rencontré une des personnes chargées du logement social a La
Courneuve, celle-ci nous a ainsi expliqué que la commune n’arrivait pas, et de loin, a répondre aux
demandes qui lui sont faites. Ce point n’est pas 1’objet de notre enquéte, mais avons été témoin des
nombreuses stratégies mises en ceuvre par les jeunes adultes de la ZUS étudiée afin d’obtenir un logement,
pouvant aller jusqu’a I’intimidation ou au chantage, en raison de difficultés d’acces au logement.
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également une briéveté des interactions, les adolescents ne semblant pas vouloir rester
trop longtemps aux cotés des jeunes adultes. D’autre part, nous avons compris que la mise
en contact avec des adolescents par I’intermédiaire d’institutions comme des maisons de
quartier supposait pour étre réussie un contact privilégié entre le personnel institutionnel
et les jeunes. Plus pragmatiquement, cette ébauche de recherche nous a ensuite été
profitable dans la réalisation d’autres enquétes. Nous avons ainsi mené deux ans plus tard
un projet dans le collége de cette ZUS avec une classe de troisieme (voir infra). Deux
éleves de quatrieme du college, mobilisés par les jeunes adultes du quartier durant les
matchs de football afin d’exercer la fonction d’arbitre de touche, nous ont rapidement
reconnus dans les couloirs de 1’établissement. Les garcons de la classe avec laquelle nous
travaillions ont alors été rapidement au courant de notre pratique sportive au sein du club
de la commune, ce qui a facilité I’établissement d’une relation de confiance avec eux.

L’entrée sur le terrain ethnographique sur lequel s’appuie en partie notre recherche doit
quant a elle beaucoup au hasard : nous avons été attiré par un article du quotidien
Libération portant sur les difficultés de certains jeunes d’une ZUS de grande couronne a
se déplacer autrement qu’en bande (nous appellerons désormais par convention cette ZUS
« Les Prairies »). Nous avons alors contact¢ Kamel, le responsable d’une association
accueillant des adolescents et des jeunes adultes de cette ZUS dans une maison de
quartier, car ses propos sur la mobilité des jeunes nous avait particulierement intéressés.

Durant notre premiere prise de contact, Kamel se montra relativement méfiant devant
notre projet de recherche et notre volonté de rentrer en contact avec des adolescents
fréguentant la structure. Il nous confia sa peur de voir la parole des jeunes travestie,
d’autant plus qu’il était régulierement sollicit¢é par des journalistes. Il nous proposa
cependant quelques jours plus tard d’intégrer son équipe en tant qu’animateur bénévole
durant les vacances de Février afin de voir si nous nous intégrions bien avec les
adolescents fréquentant I’association. Nous avons au final travaillé un peu plus d’un an
dans cette maison de quartier, les mercredis, samedis aprés-midi et durant les vacances
scolaires. Plus épisodiquement, nous avons collaboré avec une association de la commune
en charge d’adolescents déscolarisés de moins de seize ans. Nous avons également mené
des entretiens avec des acteurs locaux ou départementaux dont les compétences
recoupaient en partie le theme des mobilités : le chargé de la politique de la ville, la
personne en charge des 16-25 ans au Péle Emploi de la commune, le responsable des
controleurs des lignes SNCF du secteur, le responsable d’une entreprise de médiation
travaillant dans les trains SNCF et RER du département, des médiateurs de cette
entreprise.

Avant d’examiner plus précisément les avantages et les problémes que souléve la maniére
dont nous sommes entré sur le terrain, il convient tout d’abord de décrire le quartier des
Prairies et la place qu’y occupe 1’association dans laquelle nous avons travaillé. La ZUS
des Prairies regroupe 70% des habitants de la commune dans laquelle elle est située. Cette
commune était composée d’environ 2000 habitants en 1970. A partir de 1973, 2300
logements pouvant accueillir 8000 personnes y ont été construits. Le manque de
ressources financiéres de la commune entraine depuis des problémes financiers et sociaux
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tres importants. La population de la commune est tres jeune, elle est composée pour 65%
de familles d'origine étrangére, issues de plus de 50 nationalités et principalement
concentrée en parc locatif social. Au niveau géographique, le quartier des Prairies est
desservi directement par une ligne SNCF qui permet de relier la Gare Saint-Lazare ou La
Défense en un peu plus de quarante minutes. Au niveau urbanistique, le quartier fait
depuis 1998 I’objet d’un renouvellement urbain dans le cadre d’un grand projet de ville,
puis & partir de 2005 dans le cadre de ’ANRU, qui a profondément modifié son
architecture. La commune reste cependant divisée en deux zones socialement tres
différentes. Le village, situé en haut de la commune, est composé de petites maisons
individuelles. C’est dans cette zone que Se trouve la majorité des commerces (marchands
de tabac, de journaux, deux cafés, un distributeur automatique de monnaie...). Dans la
ZUS, située quant a elle au bas de la commune, se trouvent seulement une boucherie, une
épicerie, deux boulangeries et un restaurant turc de restauration rapide. Néanmoins, la
présence d’un marché de vétements le mercredi peut drainer dans cette zone des habitants
du haut de la commune ou d’autres villes environnantes. La majeure partic des
équipements sportifs (deux city stades et un gymnase notamment) et associatifs (centre
social, bibliotheque...) de la commune se situe également dans ce quartier. Si la
commune possede deux colleges, aucun lycée polyvalent ou professionnel n’y est présent.
Les lycéens du quartier prennent donc les trains SNCF pour se rendre dans des
¢tablissements du département, ce qui explique qu’ils possédent tous la carte Imagin’R.

Au sein du quartier des Prairies, 1’association dans laquelle nous avons travaillé occupe
une place particuliere. Située dans un local de deux étages a proximité de la gare SNCF,
elle est financée par la commune (a hauteur de 25%), le département (25%) et différentes
subventions de I’Etat (Mission Ville, dispositif « Ville Vie Vacances », ministere du
logement). Deux types de publics distincts sont accueillis dans cette structure : les
adolescents durant I’aprés-midi et les jeunes adultes en soirée. En journée, la structure est
essentiellement fréquentée par des jeunes agés de douze a seize ans, ce qui s’explique par
les activités qu’elle propose: ping-pong, baby-foot, billard et télévision. La présence de
« petits » peut également faire fuir les adolescents plus agés, plus attirés par les tranches
horaires réservées aux jeunes adultes en soirée.

Au final, le profil social des adolescents fréquentant 1’association différe selon leur age.
Parmi les jeunes agés de moins de seize ans, beaucoup résident dans des ménages ayant
de grosses difficultés financieres et ont une trajectoire scolaire chaotique. Les adolescents
plus &gés fréquentant 1’association ont un profil différent : ils sont généralement encore
scolarisés, en filiere professionnelle ou en série sciences et technologies de la gestion
(STG), et n’appartiennent pas aux meénages ayant le plus de difficultés socio-
économiques. Il s’agit essentiellement d’amis des animateurs ou de jeunes ayant
fréguenté la structure et revenant épisodiquement pour discuter ou regarder la télévision.
Le local de I’association est ainsi un lieu de discussion prisé par ces jeunes lorsqu’ils
attendent de prendre un train. IlIs peuvent également se rendre au local lorsqu’ils ont
connaissance d’une sortie accompagnée en minicar (bowling, cinéma) ou pour se porter
candidat & un des voyages organisés par 1’association durant les vacances scolaires.
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Il est important de souligner que cette structure n’est pas fréquentée par 1’ensemble des
gar¢ons de la commune. Elle peut d’une part souffrir d’une image négative aupres de
certains jeunes, des violences ayant eu lieu dans le passé entre jeunes ou parfois avec des
forces de I’ordre au sein ou aux abords de la structure. Cette image est renforcée par
I’accueil le soir d’un public de jeunes adultes « difficiles » et souvent marginalisés. Elle
peut contribuer a faire fuir une partie des adolescents bien intégrés scolairement et
socialement, d’autant plus que par manque de moyens financiers 1’association propose
assez peu de sorties organisées en dehors de la commune. Elle ne propose ainsi que trois
voyages durant les vacances scolaires pour des groupes de cing a six jeunes (dont un
réservé aux filles). Cette faiblesse de I’offre de sorties conduit les animateurs a privilégier
les adolescents présents régulierement dans la structure ou avec qui ils ont une relation
privilégiée. L’offre de séjour de vacances ou de sorties est en conséquence trop faible
pour motiver la venue d’adolescents de plus de seize ans déscolarisés et en difficultés
d’insertion sociale, comme cela peut étre le cas dans des structures associatives proposant
plus d’activités (Masclet, 2001). Une faible connaissance des animateurs ou une mauvaise
entente avec les jeunes choisis pour participer aux activités contribue également a la
faible venue de ces adolescents (Mohammed et Mucchielli, 2003). Cette problématique
de I’acces différencié des adolescents aux ressources proposées par les associations et ses
conséquences sur la mobilité sera creusée dans notre septieme chapitre.

L’équipe d’animateurs de la structure est composée d’emplois-aidés, majoritairement
issus du quartier. Lors de notre enquéte, I’accueil des adolescents était ainsi assuré par
Mohammed et Boubacar. Le premier, agé d’une trentaine d’années, est un ancien
animateur du centre de loisir de la commune et possede ainsi une connaissance profonde
de la plupart des adolescents du quartier qu’il a vu grandir. Il occupe parallélement la
fonction d’entraineur d’une des équipes de football de la ville. Boubacar est agé d’une
vingtaine d’années, et parallélement a ses fonctions d’animateur, il est étudiant en BTS et
membre du club de football de la commune. Néanmoins, 1’association a également
I’habitude d’embaucher des animateurs extérieurs au quartier, afin d’éviter le risque d’une
proximité trop forte avec le public. Ainsi, Boubacar a pris la reléve de Thierry, animateur
qui ne résidait pas dans le quartier des Prairies, mais dans une commune Vvoisine.
L’acceptation de notre présence a donc pu étre favorisée par ces précédents. Elle n’est
cependant pas allée de soi, car nous avons d( composer avec les adolescents sur la base
d’une triple distance, sociale, nationale-raciale et générationnelle.

b) Une distance sociale, nationale-raciale et générationnelle avec les enquétés

Comme dans toute enquéte ethnographique, il est nécessaire d’intégrer la relation
d’enquéte a I’enquéte elle-méme. Cela est d’autant plus nécessaire que la problématique
de notre recherche porte sur le passage des adolescents du registre des interactions avec
des familiers a celles avec des citadins ne possédant pas les mémes habitudes d’action
qu’eux. Or, ces adolescents ne sont précis€ément pas familiers de la présence quotidienne
d’un sociologue, qui de surcroit ne réside pas dans leur quartier.
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Nous avons eté confronté a une double difficulté lors de notre entrée de terrain afin de
voir notre présence acceptée par les adolescents. Nous avons tout d’abord rencontré les
difficultés classiques de 1’ethnographie avec des populations défavorisées, notamment
dans le cadre de quartiers stigmatisés dans les discours médiatiques. Cette difficulté a été
redoublée par la restriction de notre sujet d’étude a une classe d’age bien particulicre, les
adolescents. Ces difficultés ne sont naturellement pas indépendantes. Nous n’avons ainsi
pas pu lever la différence d’age a I’aide d’une proximité sociale et géographique sur
laquelle aurait pu s’appuyer un habitant de longue date du quartier. Pour des soucis de
présentation, nous exposerons cependant ces difficultés de maniére distincte, le probléeme
de la non résidence dans le quartier sera traité ensuite.

Nous avons di tout d’abord acquérir un « savoir étre avec » les adolescents (Roulleau-
Berger, 2004). La distance sociale qui nous séparait de ces adolescents renvoyait a trois
dimensions : une différence de couleur de peau, de statut, et enfin de quartier de
résidence. En effet, I’ensemble des adolescents fréquentant la maison de quartier est
d’origine africaine ou turque. Plusieurs d’entre eux nous ont alors fait sentir, sous le mode
de ’humour, la place spécifique que nous occupions dans la structure (« les seuls blancs
qu’on connait ils sont tous animateurs »). Notre style vestimentaire et physique a pu
également contribuer a renforcer cette spécificité (crane rasé en raison d’une calvitie
précoce, barbe, jeans et basket). Plusieurs jeunes nous déclarerent ainsi en riant que si
nous ne travaillions pas dans 1’association, ils nous auraient immédiatement percus
comme un agent de la brigade anti-criminalité.

La différence de statut participe également fortement de cette distance sociale. Cette
différence nous a été rappelée bien souvent par les jeunes (« t’as essayé de t’habiller en
racaille, je suis sur que d’habitude tu ne t’habilles pas comme cela » nous déclara par
exemple un adolescent alors que nous portions un pull a capuche), notamment au niveau
économique (« toi, t’es prof, tu dois gagner du bif, alors que nous on n’a rien »). Le
discours des adolescents sur ce point était néanmoins relativement ambivalent. Ainsi, une
question qui nous a été posée par quelques adolescents était de savoir si nous étions ou
non pay¢ pour exercer la fonction d’animateur. Lorsque nous expliquions que nous le
faisions pour nos recherches sur la mobilité et que nous étions professeur par ailleurs,
certains d’entre eux se sont moqués de nous et ont développé tout un discours sur la
naiveté des bénévoles qui n’étaient pas payés.

Quelques remarques des adolescents sur cette différence de statut nous ont néanmoins
permis de mieux comprendre certaines spécificités de leurs pratiques. Ainsi, une apres-
midi nous allons chercher a 1’épicerie une boisson pour un adolescent avec lequel nous
avons perdu un pari. Nous en profitons pour en prendre également une pour nous. Un
autre jeune présent dans I’épiceric nous demandant pour qui est la seconde boisson
commente alors nos explications : « comment ¢a se fait que c¢’est toi qui va chercher la
cannette, c’est aux petits d’y aller normalement pour toi. Ca serait abusé si c’est lui qui
te la payait, alors que t’as des sous ». Cet épisode nous a alors permis, avec d’autres, de
mieux comprendre les bases relationnelles entre adolescents et jeunes adultes: en
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échange de services (aller chercher a boire, passer un message a un autre adulte du
quartier, dépanner en tant qu’arbitre de touche dans des matches de football...), certains
adolescents sont ainsi véhiculés occasionnellement (voir infra, chapitre 7).

Cette distance sociale, couplée a la stigmatisation du quartier des Prairies, a alors pu
conduire parfois certains adolescents a mettre en scéne leurs discours en reprenant des
stéréotypes Véhiculés habituellement sur eux. Il est arrivé fréqguemment que des
adolescents répondent a certaines de nos questions en scandant un morceau de rap, sans
qu’il soit possible de déméler dans cet emploi ce qui ressort du domaine de la mise en
scene ou de ’aide a I’expression (les paroles des chanteurs permettant de mettre le doigt
sur des situations ressenties). Cette distance sociale a aussi été la source d’une maladresse
de notre part qui a pu compliquer nos interactions avec un des adolescents du quartier.
Seydou, jeune d’origine malienne de dix-sept ans, ainé d’une fratrie de neuf enfants avec
de grosses difficultés financiéres, avec qui nous avions 1’habitude de discuter, nous a ainsi
interrogé un jour sur ce que nous allions faire a partir du quinze aodt, date de fermeture de
la structure. Manquant de recul sur la violence symbolique de nos propos, nous lui avons
confié notre projet de passer une quinzaine de jours en Turquie. Cette réponse a provoqué
la fureur de Seydou, nous déclarant « t’es un pourri comme les autres ». Son
comportement a notre égard a alors completement changé, Seydou cherchant
constamment a nous provoquer verbalement durant le mois qui suivit lorsqu’il nous
rencontrait en dehors de la structure.

Quoiqu’il en soit, il a fallu du temps pour surmonter cette distance, voir notre présence
acceptée et acquérir un savoir-étre avec ces adolescents. Cette temporalité longue était
d’autant plus nécessaire que la distance sociale était également redoublée par une
différence d’age avec les adolescents dont une des spécificités est de vouloir échapper au
contrble et a la présence des adultes. En rentrant en contact avec les adolescents par
I’intermédiaire de la maison de quartier, nous étions associé en grande partie a la
catégorie des professionnels institutionnels.

Le principal écueil que nous avons di éviter était d’€tre percu exclusivement comme un
animateur. Cela n’était guere aisé, car l’installation dans la figure de ’animateur a
quelque chose de rassurant, a la fois pour les jeunes et pour le sociologue, car elle renvoie
a des interactions connues. Elle est d’autant plus confortable qu’elle permet de légitimer
sa place dans I’espace public du quartier aupres des jeunes adultes, notamment ceux qui
sont impliqués dans le trafic de drogue. Souvent apostrophé sur les raisons de notre
présence dans le quartier ou questionné pour savoir si nous étions policiers ou
journalistes, se prévaloir de 1’étiquette de I’association avait quelque chose de
réconfortant. En effet, cette association est appréciée par les jeunes adultes du quartier,
car elle leur laisse gérer son local de maniére collégiale le soir. Ainsi, en fin d’aprés-midi,
nous nous rendons un jour avec deux adolescents agés de seize et dix-huit ans pour
discuter autour d’une cannette sur la place centrale de la cité, qui est aussi le lieu de
revente de drogue du quartier. Nous comprenons rapidement que les adolescents nous ont
amené sur la place pour nous montrer le ballet des allers et venues des jeunes adultes et
des policiers de la BAC. lls nous expliquent par ou ils passent, ou sont entreposés les
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scooters.... Un jeune d’une douzaine d’années vient nous voir en vélo, en nous
demandant « monsieur, excusez-moi, mais qu’est-Cé que vous faites la? ». Un des
adolescents lui répond que nous travaillons pour la maison de quartier, ce qui semble
contenter le jeune qui repart. Les adolescents nous expliquent ensuite qu’il s’agit d’un
guetteur.

Afin de ne pas étre pergu exclusivement comme un animateur, nous essayions de faire
comprendre aux adolescents avec lesquels nous nouions des liens les tenants et les
aboutissants de notre enquéte. Nous occupions alors un statut hybride et étrange, en
n’étant pas percu totalement comme un animateur ou comme un professeur, les
adolescents nous situant quelque part entre ces deux professions. Notre action et notre
présence ponctuelle, afin d’¢largir le public enquété, dans une autre association de la
commune s’occupant de jeunes déscolarisés en semaine, a également pu contribuer a ne
pas étre exclusivement assimilé & un animateur de 1’association. Au final, ce sont les
adolescents ne fréquentant pas 1’association de maniére réguliere qui nous assimilaient le
plus a cette structure tout en ayant du mal a comprendre les raisons de notre présence.
Ainsi, nous rencontrons un jour Ibrahima dans le train, avec lequel nous avons I’habitude
de discuter dans I’association. Aprés 1’avoir salué ainsi que ses amis, ces derniers lui
demandent peu aprés qui nous sommes: «c’est une sorte de prof». Les autres
adolescents lui demandent depuis quand 1’association organise du soutien scolaire : « non,
non c’est pas ¢a, il vient comme ¢a pour discuter ».

Notre rattachement a 1’association n’était néanmoins pas sans conséquence sur les
interactions quotidiennes avec les adolescents. En effet, ceux-ci ne sont pas totalement
naifs sur la nature asymétrique de la relation et les enjeux de pouvoir présents derriére
I’objectivation de leurs conditions de vie. Cette asymétrie entre un enquéteur adulte range
plus ou moins dans la catégorie des institutionnels (qu’il soit pergu comme un animateur,
un professeur ou un étudiant en sociologie) et les adolescents est renforcée par le fait
qu’un certain nombre d’entre eux ont I’habitude de ruser avec les institutions pour essayer
de «gratter un maximum ». Etre percu comme appartenant plus ou moins & une
institution peut alors certes favoriser la participation de certains jeunes a la recherche : la
réussite du projet autour de la mobilité (prise de photographies et entretiens) que nous
avons mené avec l’association s’occupant d’adolescents déscolarisés a ainsi pu étre
favorisée par la promesse plus ou moins implicite de la directrice d’une récompense du
type voyage s’ils collaboraient au projet. Cela a néanmoins eu pour conséquence de
renforcer le caractére instrumental de la relation asymétrique entre le sociologue et les
adolescents. Ainsi, un des adolescents ayant participé a ce projet nous demanda un jour de
lui donner deux euros pour acheter un sandwich, et réitérera sa demande de maniére plus
ou moins sérieuse chaque fois que nous lui posions des questions sur ses pratiques de
mobilite.

Nous avons donc dd développer toute une habileté afin non seulement de voir notre
présence acceptée par les jeunes, de ne pas étre totalement assimilé a un membre de
I’institution qui peut étre instrumentalisé¢, mais également de recueillir des informations
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sans étre percu comme trop intrusif ou « relou ». Ce reproche nous a été plusieurs fois
adressé par certains adolescents avec qui nous avions déja echangé sur leurs pratiques et a
qui nous demandions des précisions. Outre les deux animateurs, un adolescent nous a
alors considérablement aidé dans notre intégration auprés des autres adolescents :
Ibrahima, dix-huit ans, arrivé du Sénégal quatre ans auparavant, en premiere puis
terminale STG au moment de 1’enquéte. Son parcours migratoire et son age expliquent
sans doute qu’il se soit plus intéressé¢ a notre recherche que les autres adolescents. Il a
contribué fortement a légitimer notre présence aupres des autres adolescents du quartier,
avec lesquels il posseéde un capital de sympathie important. Ainsi, il n’a pas d’inimitiés
dans le quartier et a gardé une image positive liée aux efforts qu’il a fait pour s’intégrer a
son arrivée et au fait que sa mére dirige une association d’aide aux primo-arrivants du
quartier.

Nous allons désormais voir comment nous avons réussi a recueillir des informations sur
les pratiques de mobilité des adolescents fréquentant plus ou moins épisodiquement cette
maison de quartier. Sur ce point, nous verrons que ne pas résider directement dans le
quartier n’a pas été seulement un inconvénient pour mener a bien notre enquéte.

c) Les inconvénients et les avantages de ne pas résider sur place

Nous ne résidions pas sur place durant notre enquéte, ce qui a pu contribuer a renforcer la
distance sociale avec les adolescents. Une des premieres choses que les adolescents que
nous ne connaissions pas nous demandaient était souvent quel était notre quartier de
résidence. Ne pas résider sur place pouvait ainsi renforcer les limites d’une ethnographie
a D’intérieur d’institutions, qui selon certains chercheurs, « empéche de se rendre sur
place, au ceeur de la cité, et fait perdre en qualité de vécu et de spontanéité » (Marliere,
2005). Ce mode d’entrée fait courir le risque de circonscrire le terrain aussi bien
géographiquement que socialement. Comme nous allons le voir, nous n’avons pu accéder
a I’ensemble des profils d’adolescents du quartier, mais il n’est pas slir qu’en résidant sur
place nous aurions obtenu des résultats différents : méme lorsque le sociologue réside sur
place, le contact avec les adolescents passe le plus souvent par des institutions, beaucoup
moins par une interconnaissance préalable (voir supra). Au contraire, ne pas résider sur
place nous a permis d’une certaine manic¢re de compléter les résultats obtenus dans le
cadre de la maison de quartier.

Il nous semble tout d’abord que la construction d’une relation de confiance avec les
adolescents avec lesquels nous avons travaillé a été possible malgré la non résidence dans
le quartier. La présence quotidienne parmi ces jeunes dans le local de 1’association nous a
permis d’observer les préparatifs des déplacements, car un grand nombre d’adolescents y
passent avant ou aprés avoir pris un train. Elle nous a permis aussi de recueillir
confidences et observations des jeunes autour de discussions informelles. Nous y avons
¢galement réalisé une vingtaine d’entretiens ethnographiques portant sur les pratiques de
mobilité des adolescents. Ces entretiens nous ont permis de recueillir des récits de
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pratique riches en descriptions, mais ¢galement d’¢laborer progressivement la grille
d’entretien dont nous nous sommes servi dans la suite de notre recherche. Ils nous ont
ainsi sensibilisé, entre autre, aux interdépendances entre ancrage résidentiel et pratiques
de mobilité des adolescents.

Ces entretiens n’ont pas été¢ seulement effectués avec des jeunes ayant I’habitude de
fréquenter la structure et avec lesquels s’était constituée une relation de confiance voire
des affinités (& travers des parties répétées de ping-pong ou de Scrabble, une aide
ponctuelle aux devoirs, une rivalit¢é surjouée entre supporters de 1’Olympique de
Marseille et du Paris Saint Germain...). Nous avons également réalisé quelques entretiens
avec des adolescents de passage, que nous n’avions jamais vus auparavant et qui
trainaient un peu a I’écart des autres jeunes. En effet, le local de I’association est un lieu
de passage, n’excédant souvent pas la demi-heure, pour de nombreux jeunes du quartier.

Ces entretiens étaient assez courts, souvent entre vingt et trente minutes, mais ils ont été
la plupart du temps complétés par un ou deux entretiens ultérieurs de durée similaire avec
le méme adolescent. Ces entretiens n’étaient pas enregistrés pour différentes raisons. Cela
était sans doute dd a nos difficultés lors de nos premiers entretiens a imposer la présence
du dictaphone a des adolescents méfiants et surpris, qui subitement préféraient aller
regarder la télévision ou jouer au ping-pong plutét que de discuter. Ces difficultés étaient
amplifiées par le cadre de la maison de quartier. L’organisation de celle-Ci a €té pensée
pour qu’il n’y ait pas de séparation entre les parties réservées aux animateurs et celles
réservées aux jeunes. L’absence d’espaces d’intimité a I’intérieur de la structure ne
permettait alors pas d’y réaliser des entretiens longs a 1’écart des oreilles indiscretes.
Cette absence était redoublée par celle d’un café dans le quartier des Prairies, le plus
proche se situant dans le haut de la commune a quinze minutes de marche.

Les entretiens ont été réalisés dans différents endroits de la structure : dans la salle de
musculation du rez-de-chaussée, sur une petite placette située devant la stucture une fois
cette derniére fermée, dans le bureau des ordinateurs lorsqu’un jeune était présent durant
la pause déjeuner... Nous les retranscrivions ensuite de mémoire dans notre carnet de
terrain. Un des principaux inconvénients de 1’absence d’enregistrement des entretiens est
I’impossibilité d’en vérifier le contenu a posteriori. Néanmoins, la possibilité de répéter
des entretiens avec un méme adolescent et de revenir sur certains points peu clairs de
I’entretien précédent gomme en partie ce défaut. Il aurait été ainsi sans doute possible
d’enregistrer certains entretiens a la fin de notre terrain, mais nous n’en éprouvions plus
le besoin.

Le fait de ne pas résider sur place a pu egalement se réveler paradoxalement un avantage
dans le cadre de notre recherche sur les mobilités, comme cela a pu étre le cas pour
d’autres sociologues (De Saint Pierre, 2002). D’une part, cela nous a permis de ne pas
restreindre nos observations a ce qui se passait dans le quartier des Prairies. Au contraire,
étre souvent dans les trains nous a permis de cotoyer provisoirement dans leurs
déplacements des adolescents que nous connaissions auparavant ou non. Entre autres
choses, cela nous a permis par exemple de comprendre 1’usage ludique du train des
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garcons ageés de onze ou douze ans du quartier. Ces garcons étaient ainsi les seuls jeunes
de cet age rencontrés dans les trains SNCF sans la présence d’accompagnateurs plus agés.
Cela nous a également permis d’étre attentif a la spécificité et a la dynamique propre de
certaines situations d’épreuve avec les autres citadins auxquelles les adolescents du
quartier étaient confrontés dans leur mobilite.

Cette présence fréequente dans les trains nous a également été profitable dans la réalisation
de nos entretiens ethnographiques. Certains de ces entretiens ont été ainsi réalisés dans les
trains, lorsque nous croisions des adolescents ayant I’habitude de fréquenter la maison de
quartier et qu’ils n’étaient pas trop nombreux. Réaliser ces entretiens dans les trains
permettait tout d’abord d’étre dans un cadre plus intime que dans la maison de quartier.
Surtout, les conditions du déplacement offraient des appuis aux discours des adolescents
et a nos questions (Ou se rendent-ils ? Comment se déplacent-ils ?). Nous avons alors
développé un certain nombre de stratégies afin d’étre présent lors des déplacements des
adolescents, que ce soit au retour des cours le mercredi apres-midi, le samedi en début
d’aprés-midi ou lorsque nous connaissions les horaires de travail de jeunes durant les
vacances scolaires. Mais nous avons également réalisé deux entretiens dans les trains
avec des jeunes que nous ne connaissions que de vue, comme le montre I’extrait de carnet
de terrain suivant.

Il n’y a pas grand monde a la maison de quartier cet aprés-midi. Je joue un peu au ping-
pong avec les quelques jeunes présents. Je remarque un jeune d’une quinzaine d’années
gue je ne connais pas et qui nous regarde jouer. Je lui propose de se joindre a nous. Il
refuse en disant qu’il joue mal au ping-pong et adressera quelques plaisanteries durant les
parties. Puis, il quitte la maison de quartier. A la fin de I’aprés-midi a la fermeture de la
structure, comme a chaque fois, je fais un tour dans le quartier en allant acheter une
cannette d’Ayran au restaurant turc. Puis je m’assois sur les marches de la gare en
attendant le train. Le jeune de la maison de quartier, présent également sur le quai, me
rejoint et me demande si je sais d’ou vient la boisson que je suis en train de boire. Aprés
avoir un peu discuté de la Turquie, Mehmet, d’origine turque se présente. Il a quinze ans,
déscolarisé en attente d’un contrat d’apprentissage en plomberie, habite a Clichy-sous-
Bois et est venu passer une partie de ses vacances chez un cousin de son age dans le
quartier des Prairies. Nous discutons une quinzaine de minutes en attendant le train, il
m’apprend que son cousin avait des choses a faire durant 1’apres-midi et que c’est par
hasard qu’il s’est retrouvé dans le local de 1’association. Nous continuons ensuite cette
discussion durant les quarante minutes de trajet jusqu’a Paris. Au final, il sera le seul
adolescent interrogé qui ne sera pas au courant de mes activités de recherche.

Cette discussion avec Mehmet nous a apporté un grand nombre d’informations recoupant
nos entretiens précédents, comme par exemple sa difficulté a trouver des lieux d’intimité
avec sa petite amie. Il nous explique qu’il est engagé depuis peu dans une relation avec
une jeune fille du quartier des Prairies. Il nous demande conseil afin de trouver un lieu a
I’abri des regards, les lieux qu’ils fréquentent habituellement offrant trop de risque de
croiser une connaissance pouvant porter la relation aux oreilles des parents et du grand
frere de son amie. Apres quelques minutes de réflexion et en ayant éliminé le centre




174 Fondements théoriques, concepts, méthodes

commercial de Cergy et de La Défense, nous lui conseillons le Quick de Saint Lazare qui
se situe a mi chemin entre le quartier des Prairies et Clichy-sous-Bois.

Mais au-dela de ces informations, le fait que la discussion ait lieu durant le deplacement a
permis de 1’orienter vers certaines caractéristiques de I’environnement physique de la
mobilité. Lorsque nous rentrons dans le train, Mehmet remarque que nous regardons
I’emplacement du signal d’alarme. Il nous raconte alors spontanément un épisode de son
week-end : « Samedi, ils ont encore tiré le signal, mais la c’était a cause de moi. On
devait aller au centre commercial. J étais chez mon cousin, dans la salle de bains, je me
fais beau avec du gel et tout, et Ia je vois le train arriver par la fenétre, je me dis merde je
suis en retard. J appelle mon cousin, alors ils ont tiré le signal le temps que j arrive ». Ce
récit nous a permis de compléter les informations dont nous disposions sur les motifs de
I’activation du signal d’alarme par les adolescents, qui pose de nombreux problémes aux
agents SNCF : motifs fonctionnels comme gérer les retardataires ou obtenir un justificatif
de retard pour le lycée en semaine, démarche de provocation plus ou moins ludique
propre a la pratique de mobilité en groupe (voir infra, chapitre 7)....

Cette discussion, parce qu’elle avait lieu dans le train, nous a également permis
d’observer et de récolter des informations fines sur les pratiques de mobilité de Mehmet,
notamment sur son comportement vis-a-vis des contréleurs ou I’absence de planification
des déplacements. Mehmet se 1éve ainsi a tous les arréts du train pour s’assurer qu’il n’y a
pas de controleurs. En effet, si sa mére lui a donné de I’argent pour le trajet, il a
néanmoins « la flemme de craquer son billet, vu que de toute facon [il] esquiver[a] les
contrdleurs ». Il nous explique qu’en cas de montée de controleurs dans le train, il sortira
du train et se mettra a courir. Il nous apprend également qu’il a une affaire en cours avec
la RATP : il s’est fait contréler dans un bus et a déja regu plusieurs lettres de mise en
demeure de payer montant jusqu’a 300 euros. Il a néanmoins réussi a « embrouiller [sa]
mere pour qu’elle refuse de payer, les lettres elles s’entassent chez [eux] » en lui faisant
croire qu’il était en régle mais avait oublié de composter son billet. Il taxera d’ailleurs
plusieurs fois les contrOleurs de racisme durant le trajet. Cette discussion nous a
¢galement permis d’observer les difficultés d’orientation de Mehmet, et son absence de
planification des déplacements. Il nous demandera plusieurs fois durant le trajet s’il se
trouvait sur la bonne ligne pour rentrer chez lui. A Saint-Lazare, nous 1’accompagnons a
sa demande sur le quai du RER E, car il éprouve des difficultés a se repérer dans la gare.
Il a nous a d’ailleurs raconté durant le trajet son périple précédent du quartier des Prairies
jusqu’a Clichy-sous-Bois, qui a duré environ deux heures et demie (la planification du
trajet par la RATP donne pour information un temps de parcours optimal d’une heure et
quarante cing minutes). Il s’était alors trompé d’embranchement 