
Après le régime NP
Après le régime HP
Effet stat.

Poids corporel (kg)
63,2 ± 2,3
63,2 ± 2,3
NS

Urémie (mmol.l-1)
4,4 ± 0,2
6,2 ± 0,2
p<5.10-13

Ammoniémie (mmol.l-1)
86 ± 13
139 ± 32
NS

Protéines plasmatiques (mmol N .l-1)
779 ± 17
818 ± 13
p<0,02

Glycémie (g.l-1) 
0,88 ± 0,01
0,89 ± 0,02
NS

Insulinémie (µUI.ml-1)
4,1 ± 0,3
4,5 ± 0,7
NS

Glucagonémie (pg.ml-1)
57,4 ± 3,2
60,9 ± 3,6
p=0,06

Ratio insuline/glucagon
0,081 ± 0,011
0,080 ± 0,014
NS

IGF-I (ng.ml-1)
257 ± 18
278 ± 18
p<0,02

Cortisol (nmol.l-1)
624 ± 48
582 ± 51
NS

GH (µU.ml-1)
8,5 ± 2,8
11,0 ± 3,0
NS

Aminoacidémie (µmol.l-1)





aspartate + asparagine
39 ± 3
39 ± 3
NS


thréonine
117 ± 7
124 ± 6
NS


sérine
110 ± 5
103 ± 4
NS


glutamate + glutamine
478 ± 25
396 ± 27
p<0,05


proline
140 ± 9
134 ± 9
NS


glycine
197 ± 12
162 ± 7
p<0,0002


alanine
291 ± 13
245 ± 7
p<0,002


méthionine
13 ± 1
11 ± 1
NS


isoleucine
40 ± 2
48 ± 3
p<0,02


leucine
91 ± 5
98 ± 5
NS


valine
164 ± 8
195 ± 8
p<0,002


tyrosine
40 ± 3
36 ± 2
NS


phénylalanine
46 ± 2
41 ± 2
p<0,05


lysine
141 ± 5
159 ± 4
p<0,02


histidine
70 ± 3
65 ± 2
NS


arginine
77 ± 4
71 ± 3
NS


citrulline
33 ± 2
25 ± 2
p<0,002


ornithine
55 ± 3
54 ± 3
NS

Total AA1
2117 ±86 
1986 ±65 
NS

Total AA à chaîne ramifiée2 
295 ± 14
341 ± 15
p<0,01

Total AA indispensables3 
675 ± 28
733 ± 26
p=0,07

Total AA non-indispensables4 
1442 ± 61
1253 ± 45
p<0,01

Total AA néoglucogéniques5 
1192 ± 51
1030 ± 37
p<0,01

1 tous exceptés tryptophane et cystéine (non dosés) ; 2 Valine, leucine, isoleucine ; 3 Thréonine, méthionine, isoleucine, leucine, valine, phenylalanine, lysine, histidine ; 4 Aspartate, asparagine, glutamate, glutamine, proline, sérine, glycine, alanine, tyrosine, arginine ; 5 alanine, glutamine, glutamate, sérine, thréonine, glycine. NS : non significatif.

Tableau 40 : Paramètres métaboliques et cliniques à jeun après adaptation à un régime normoprotéique (NP) ou hyperprotéique (HP) pour l'ensemble des sujets (n=28)

